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Kiilonosen megfogott az Uj Vidros
2006. novemberi szdmdban az elé-
szd: ,,Mit tehetiink? Alulrdl kell épi-
teni egy alternativ tdrsadalom szo-
vetét, a humanitds szigeteit.”

Erre nyilt alkalmam, amikor egyik
szombat reggel Budapestrdl a tdvoli
Nyiregyhdzdra utaztam. Szolnokig
nagyon nyugalmas volt az iit, olvas-
gattam, rozsafiizért mondtam,
minden tizedet mdsért ajdnlva.
Szolnokon egy mdsik vonatra szdll-
tam dt, ahovd hamarosan iszonyii
hangos, durva, erdszakos csapat ér-
kezett: a ferencvdrosi drukkerek. A
kupéban tobbiinkon eluralkodott a
félelem. Volt, aki (gondolom beépi-
tett renddrként) pisztollyal kitolon-
colta a leghangosabbakat. Mdsok,
velem egyiitt csondesen tiirték a
helyzetet: hallgathattuk a trdgdr
megjegyzéseket, kurjongatdsokat.
Kozben folyamatosan kértem lIs-
tent, adjon valami lehetdséget, hogy
ezeket a fiatalokat is szerethessem.
Késdbb az egyik leghangosabb, kis-
s€ ittas fii a foléttem lévé ablakot
nyitotta ki, mikozben tobbszor
Hrdm lodult” és , véletleniil” belém
rigott. Amikor mdsodszor is ,,hoz-
zdmért”, észrevette, és elnézést

kért.  Megkdszontem
neki! Ezen az aprd
gesztuson annyira meg-
lepédatt, hogy leguggolt mellém, és
elkezdtiink beszélgetni. Elsd szavai
ezek voltak: ,,On nem erdszakos,
nem olyan, mint aki kitoloncolt in-
nen.” A fiatalember jo fél ordt gug-
golt mellettem, kozben még ketten
csatlakoztak koziiliik a beszélgetés-
hez. Sok minden elékeriilt: kildtds-
talannak ldtjdk az életet; az erdszak
erdszakot sziil... Aztdn meg tudtuk
beszélni, hogy a nyugdijasok, ami-
kor 6k voltak aktiv dolgozok, fizet-
ték a jarulékokat az akkori nyugdi-
Jasok szdmdra (ez az djdonsdg ere-
Jével hatott rdjuk). Szinte tapintani
lehetett a szeretet-éhségiiket. Azt
hiszem, nemcsak 6k lepddtek meg,
hanem mindannyian abban a kupé-
ban, mert ldttuk felépiilni azt a
»Szigetet”...

Gdbel Teri - Budapest

A Fokoldre Mozgalom kiozosségei
megtaldlhatdk orszdgszerte. Ezt a
levelet Szombathelyrdl kaptuk:

Az utdbbi hénapokban megsoka-
sodtak a kapcsolataink. Megismer-

SZERKESZTOSEGI KOZLEMENY

Sajnalattal k6zoljiik kedves
Olvasdinkkal, hogy a marciusi

és aprilisi szamot rajtunk
kiviil allé okok miatt
kénytelenek vagyunk
60sszevont formaban
megjelentetni.

A réagalmazas
Lélegezziink j6
nagyokat (?)

Utolsd oldalak
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Ciudad Nueva.

TESTVERLAPJAINK: Olaszorszdg: Citta Nuova (CN). Amerikai Egyestit Allamok: Living City. Argentina:
Ciudad nueva. Ausztrdlia: New City. Belgium: Nieuwe Stad. Brazilia: Cidade Nova. Bulgdria: Nov Svjat. Cseh
Koztdrsasdg: Nove mesto. Ddnia: Ny Stad. Franciaorszdg: Nouvelle Cité. Flop-szigetek: New City.
Hollandia: Nieuwe Stad. Horvdtorszdg: Novi Svijet. Japdn: Uno. Kanada: Nouvelle Cité. Kenya: New City-
Nouvelle Cité. Kina: San Sing. Kolumbia: Ciudad Nueva. Korea: Cumul. Lengyelorszdg: Nove Miasto.
Libanon: Cité Nouvelle. Litvénia: Naujasis Miestas. Nagy-Britannia: New City. Németorszdg: Neue Stadt.
Pakisztdn: Hayat. Portugdlia: Cidade nova. Romdnia: Oras Nou. Spanyolorszdg: Ciudad Nueva.
Svédorszdg: Enad Vdrld. Szlovdkia: Nové mesto. Szlovénia: Novi svet. Uruguay: Ciudad Nueva. Venezuela:




elészd

lan a leginkabb szembenézésre 6sztonzé dtvenhatos forradalom

50. évforduldjira. Idén egy masik 50. évforduld kozeleg, mely ke-
vésbé ismert, de életiinket komolyan befolydsolja: 1957-ben kototték
meg, és 1958. janudr 1-jén lépett hatdlyba ugyanis a Romai Szerzddeés, a
késébbi Eurépai Unid hat alapité tagillama kozott. Valéjaban két meg-
dllapodas sziiletett akkor Rémaban: Szerzédés az Eurdpai Gazdasigi
Kozosség létrehozasardl, valamint az Eurépai Atomenergiai Kozdsség-
rél, ezeket egyiitt nevezziik a Rémai Szerzédésnek. Az aldirdk pedig:
Franciaorszag, a Német Szovetségi Koztarsasag, Olaszorszag és a Benelux
allamok.

Az Eurépai Unié legfontosabb ma létezé intézményeinek mitkodésé-
hez, jogalkotdsahoz ez a szerz6dés szolgaltatja a jogi alapot. Ez hozta létre
a kozds piacot, mert a vimok és egyéb korlatok eltorlésével szabadd4 tet-
ték a munkaerd, az druk és a befektetések aramlasat az alairé tagorszagok
kozt. Egyidejtleg biztositja az emberek szabad letelepedését, munkavalla-
lasat és jogegyenléségét. A kozds eurdpai intézményrendszer harom pillé-
re koziil ez volt az els6. A tovabbi két pillér: a renddri és birdi egytittmiiko-
dés, valamint a kozos kiil- és biztonsdgpolitika késébb épiilt ki.

SZEGENYEBBEK
LENNENK NELKULE il

Hétkoznapjainkban a Rémai Szerzédés tovabbi elényeit inkabb csak
akkor vennénk észre, ha nem léteznének: ha magas vaimokat kellene fizet-
niink az eurépai aruk vasarlasakor, ha nem véllalhatnank munkat a hata-
rokon tul, vagy nem teremthetnének eurdpai cégek munkalehetSséget
szamunkra. Ugyanakkor olyan adottsdgokat is biztosit, melyekkel felel8s-
ségiink élni, ha tehetjiik; példdul a szomszédos EU tagillamokban a mi
vallalkozasaink sziil6foldjikon adhatnak munkat a hatdron tdli magya-
roknak.

Ideje azonban az évfordulén elgondolkodnunk az eurdpai egység célja-
rél, hivatasardl, mindarrdl, ami mintha egyre homaélyosabbnak tiinne. Eu-
répa szamtalan artd szelleme: az dnmagéért valé aktivitds, az eszkoz he-
lyett célla valé termelés és tudomanyos fejlédés, az ember lefokozésa fo-
gyasztdgéppé, mind megtjulé lendiilettel timadja a kezdeti idedlokat. A
gorog europdsz olyan embert jelent, aki jol és messzire lit. Nem a bordé
utlevél és az eurd adja meg kozos identitdsunkat, hanem szellemi ideélja-
ink, értékeink kozossége. Ezeket azonban tudatosan véllalnunk kell a
pragmatizilé gazdasigi szemlélettel szemben, még ha gy is tiinik, ki-
sebbségben vagyunk a véleménytinkkel. Tudnunk kell, hogy Eurépa lelke
Jézus evangéliumanak értékeibdl sziiletett meg, nem szégyen Srizni ezt a
lelket, még ha létét sokan kétségbe is vonjik. Bergson szerint a demokracia
evangéliumi jellegti politikai intézmény, és felelések vagyunk, hogy ko-
zéppontjiba tjra az Isten képére teremtett ember keriiljon, a globdlis t6ke
mindenhaté uralma helyett.

a z elmult évben tobb fontos évforduléra emlékeztiink, koztiik is ta-

Uj Véros — 2007 marcius-dprilis 3




kedtiink példdul egy utca-
beli autdszerelével és a fe-
leségével, akivel éppen
csak kdszond viszonyban
voltunk. Meséltiink nekik
az életiinkrdl és arrol, ho-
gyan keriilt egy Magyar-
orszdg mdsik sarkdban
€6 csaldd szeretetébil
egy kisméretii autd ide
egy szombathelyi csaldd-
hoz, akinek nagy sziiksé-
ge volt rd. A szerelének
megtetszett a torténet, és
olcson megjavitott még
egy-két dolgot. Amikor a
kocsit dtadtuk dj tulajdo-
nosdnak, édesanyja és hii-
ga is jelen voltak. Nagyon
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meghatddtak, hogy hirte-

Tobb olvasonktdl érkezett észrevétel, kritika az el6z6, februdri szd-
munkban megjelent Fénybe éltoznek cimii cikkel kapcesolatban.
Leginkdbb a képi tartalom vdltott ki nem tetszést és néha felhdbo-
roddst.
Valo igaz, hogy egy testvérlaptol dtvett frds a hozzd tartozo képi
anyaggal konnyen megjelenhet mdsképpen, az eredetitl eltérd,
nem szerencsés maodon.
Szeretnénk leszogezni, hogy senkit nem dllt szdndékunkban meg-
sérteni érzékenységében, foképp nem megbotrdnkoztatni! A szer-
keszték naivitdsdn és figyelmetlenségén miilott. Tanulsdgos szd-
munkra is, milyen kovetkezményekkel jdrhat, ha egy képet, részle-
tet kinagyitunk, vagy éppen fontos mondanivalot morzsdvd zsugori-
tunk.
Lapunk tovdbbra is azt képviseli, amit kezdettdl fogva: az egység és
az egyetemes testvériség evangéliumi értékeit.
Ha jol meggondoljuk, semmi nem térténik véletleniil; segitség lehet
minden kritika, hogy megmaradjunk és fejlédjiink azon az iiton,
amelyre az Uj Viros hivatott. Es egyben meghivds arra, hogy na-
gyobb aldzattal dolgozzunk mdsokért, és sose bizzuk el magunkat.
Kazel két évtizede tapasztaljuk, hogy mindig szamithatunk olvaso-
ink megértésére és tamogatdsdra.

Mindezért hdldsak vagyunk:

a szerk.

len ekkora csalddjuk lett.
Egy bardtunk nyugdijba ment. Az
élete nem vdlt egybdl felhétlenné,
de kizel egy éve ir egy ,,6rém”-nap-
lot, amelybe minden este leirja az-
napi éroémeit. Van, hogy csak any-
nyit: ,,Ma kevésbé fdjt a derekam”.
Egy hdzban tobb bardtunk is lakik.
Miutdn az ij szomszédok kirabol-
tdk a pincéjiiket, keseriiek lettek,
sét tartottak toliik. Mig egyikiik azt
nem javasolta: ,,Gondoljunk gy
mindenre, ami eltint, mintha oda-
adtuk volna nekik”. Ezzel feliilkere-
kedve a fdjdalmukon és igazukon,
meg tudtak bocsdtani.

S. Zs. — Szombathely

Olvastam a Kdvé vagy tea cimii el-
gondolkodtato frdst. En is azok szd-
mdt gyarapitom, akik naponta
megisznak néhdny pohdr tedt.
Ismeriink nagy multi, hires hagyo-
mdnyokkal rendelkezd orszdgokat.
Nem véletleniil az angolok jutnak az
esziinkbe, ha azt mondjdk: ot orai
tea...
Manapsdg, amikor az emberek csak
elrohannak egymds mellett, remek
jd alkalomnak és szokdsnak tekin-
tem a tedzdst, mert a tea hozzdsegit
a kapcsolatokhoz: virni kell rd,
hogy hiiljon, hogy kidzzon. Arra
késztet, hogy leiiljiink mellé, kiz-
ben egymdsra is rdnézhetiink. Nem
szaladunk tovdbb, riptében felhor-
pintetve. Jo divat a sok tedzd, ahol
egy kancso mellé egész asztaltdrsa-
sdg letelepszik, kiilondsen fiatalok.
Es jé iiriigy, hogy bardtkozni kezd-
Jjiink, egy szomszédot, egy ismerdst
az otthonunkba vdrni vele.
Szivbél ajdnlom bdrkinek, aki sze-
retné épiteni a kapcsolatok kultiird-
Jat!

egy olvaso

Személyi jovedelemaddja 1%-anak felajanlasat
koszonettel vessziik az Uj Varos Alapitvany
18041930-1-42 adészamara

Uj Véros - 2007 mdrcius-dprilis




A SZONYEG

égodta hidnyzott mar egy 4j

szényeg a plébania felsé fo-
lyosdjara, a szobam és Janos
szobaja kozotti részre.

Egyik nap, kozos ebédiink
utdn Janos jelezte, hogy szénye-
get megy vasarolni. A kis dél-
utani pihend helyett felajanlot-
tam, hogy vele megyek, hatha
tudok segiteni. Az elsé aruhaz-
ban nem kaptunk megfelelét, a
masodik bolt megsziint... Ugy
tiint, hoppon maradtunk. Ek-
kor jutott eszembe, hogy a vi-
ros szélén mintha ldttam volna
egy szbényegbolt tablat. El is
mentiink oda. Es itt tértént a
csoda: egy 15 méteres darab
mintha éppen csak rank vart
volna, szinben is, hossztisdgban
is a legmegfelel6bb volt. Ez a
szényeg matdl fogva sokkal
tobbet jelent annal, hogy a fo-
lyosét disziti, mert valahany-
szor végigmegyiink rajta, arra
fog emlékeztetni, hogy a feleba-
rati szeretet oda vonzza a
mennyei Atya szeretetét is.

H. Mihdly — Szolnok

MEGSEM MUNKA
NELKUL

unkahelyemen t6bbszor

sajatos problémaéba titko-
zom: elfogy a munkam és tét-
lentl kell tics6réognom. Elég
nehezen viselem ezt az 4llapo-
tot. Ilyenkor altaldban sajat
erémbdl igyekszem orvosolni
a problémdt, de legtobbszor
kevés sikerrel. Legutébb tobb
mint egy hétig tartott ez az 4l-
lapot, és akkor oldédott meg,

amikor otthon kozodsen kér-
titk az esti imadkozdsnal, hogy
legyen munkdm.

Mult pénteken befejezédott
az is, amivel eddig foglalkoz-
tam, tegnapra mdar csak az
utolsé simitdsok maradtak.
Reggel, amikor jottem befelé,
elgondolkoztam, hogy mit fo-
gok ma csinalni. Tanulva a régi
esetemen, most egybdl fel-
s6bb” segitséget kértem és tel-
jes nyugalommal rabiztam a
gondviselésre a problémdmat.

A vélasz nem késett sokdig.
Miutidn beértem a munkahely-
re, egy vendég érkezett a fé6no-
komhoz. Egy leendd partne-
riinktdl jote, és egy olyan in-
formatikai rendszerre lenne
szliksége, ami a mi profilunk-
ba illeszkedik. Természetesen
még korantsem biztos, hogy
ebbdl munka lesz, de az eset
konkrét megerésitést jelent
szamomra, hogy ,Boldog az az
ember, akinek ereje benned
gyokerezik...”

B. Zsolt - Budakeszi

A KONKURENCIA
UJ ARCA

ermékelosztoként jarom a

bevasarlékdzpontokat. Az
utdbbi idében a marketing
elég becstelen versennyé fajult
a kiilonbozd szallitdk kozoee,
tugyhogy az 4ruimat a pult
mogé rejtve taldltam. Ebbdl
adédorct a konfliktus azzal a
munkatidrsammal, akivel ko-
z3s polcon osztozunk. Mivel
nem akartam véglegesen torés-
re vinni a dolgot, arra jutot-
tam, hogy beszélek vele, és vila-
gossa teszem elStte mennyire

olvaséink tolldbdél

mindsithetetlen az effajta vi-
selkedés.

Masnap, ahogy beértem a
munkahelyemre, észrevettem,
hogy a konkurencidt jelentd
tarsam polcrésze csaknem telje-
sen kitirtile. Kapdra jott, végre
megtirgyalhatjuk a kérdéses
dolgot! Azért el6szor is kirak-
tam a polcra az 6 hianyz6 aruit.
Kovetkezé nap a délutdni md-
szakban az én készletemet talal-
tam kint! Megkérdeztem az el-
adodkat, hogy mi tortént. A ma-
sik termékszéllité gondosko-
dott az én termékeimrdl, vala-
szoltak. Mikor meglatta, hogy
az § polca fel van toltve, ugyan-
ugy akart viselkedni & is. Actdl
fogva bararok lettiink, s ez a ba-
ratsag a mai napig is tart.

Marcelo — Buenos Aires

azige Elete

EVANGELIUM A MINDENNAPOKBAN

Amit
tovabbadunk
egymasnak
mindabbél,
amit az
evangélium
hatasara
megéliink, az
tovabbfejlédik
és kiteljesedik
benniink; amit
megtartunk
magunknak,
az viszont

elhal.
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az élet igéje

marcius

FAJDALOMBOL
SZULETIK AZ ELET

sten kiszabaditotta népét a babiloni fog-

sagbdl, és folytonosan kozbeavatkozott

torténelme soradn, valahanyszor levertnek,
béatortalannak, rosszrahajlénak latta 6véit. E
havi igénk annak a zsoltdrnak egyik sora, ami
ezt a hatdrozott és egyértelmi kozbelépést
mutatja be.

A kép talald, tomoren kifejezi mindegyi-
kiink torténetét: egyrészrdl ott a bizonytalan-
sag, a magvetd aggodalma, aki a foldre bizza a
vetést (vajon jo lesz az id6jaras? kikel a mag?),
masrészrdl ott a virva vart aratds 6rome.

Amikor az életiinkre gondolunk - irja
Chiara Lubich -, sokszor idillinek képzeljiik
el: ,Jonnek a napok egymds utan, elgondoljuk,
hogy egyik jobb lesz, mint a masik: jél végzett

munka, ta-

»Akik konnyek kozott vetnek,

majd ujjongva aratnak.”
(Zsolt 126(125),5)

) nulas, pihe-

nés, meghitt
6rak csaladi
korben, talal-
kozasok, 6sz-
szejovetelek,
sport, szora-
kozis, min-
J) den rendben

"... Ami Odafont van,
C/j Viros, 1994, 77.0.
290 12,24

3i.m., 78.0.

4 uo., 96.0.

>Jn4,37

5 V6: Gal 6,9
7i.m.,79. 0.

és békében.
(...) Az ember szivében mindig ott a remény,
hogy a dolgok igy torténnek, és csakis igy.
Valéjaban azonban szent utazdsunk mas-
képp alakul, mert Isten masnak akarja. Meg-
enged vagy akar bizonyos dolgokat, hogy 1é-
tiink igazi értelmet nyerjen, és elérjiik azt,
amiért teremtettiink. Ezért érnek benniinket
fizikai és lelki fijdalmak, betegségek, ezer
meg ezer szenvedés, melyek inkdbb szdélnak a
halalrél, mint az életrdl.
Hogy miért? Isten taldn a haldlt akarja?
Nem. Isten az életet szereti, a teljes és gytimol-
cs6z6 életet, amit minden jéra, biztonsagra,
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békére torekvésiinkkel egyiitt sem tudnank
mi elképzelni soha.”?

O a magvetd, aki elhinti a magot, és annak
el kell halnia: ebben ott van minden faradoza-
sunk és szenvedésiink jele; és O az araté, aki
begydjti a halalbol fakadé életet, a duzzadé
kaldszt: ,Ha a btizaszem nem hull a féldbe és
nem hal el, egyediil marad; de ha elhal, sok
termést hoz.”?

»Isten azt akarja, hogy életiink folyaman
megtapasztaljunk egy bizonyos halélt, vagy
olykor tobbféle haldlt, azére, (...) hogy gyii-
molcsot teremjiink, és nem hozzank, egysze-
ri emberekhez, hanem 6hozzd mélté miive-
ket alkossunk. Ez az életiink értelme az 6 sze-
mében: gazdag, teljes, tilaradé élet, olyan
élet, mely az dvét titkrozi.”?

Hogyan éljiik ezt az igét? Chiara, aki Isten igé-
jének valdra véltasara tanit minket, igy ir: Erté-
ket kell tulajdonitanunk a fijdalomnak. Legyen
az kicsi vagy nagy, oda kell figyelntink r (...). Kii-
l6nosen értékelniink kell azt a firadsagot, azt az
aldozatot, amely egyiitr jar a felebart iranti sze-
retettel, mert ez sajétos kotelességiink.” Olyan
fajdalom ez, mely életet sziil.

Tegytink mindent gy, hogy soha ne adjuk
fel, akkor sem, ha nem latjuk munkank ered-
ményét! Tudnunk kell, hogy idénként ,,mas
az, aki vet, és mds az, aki arat”™. Mi lesz gyer-
mekeinkkel, akiket a leheté legjobban préba-
lunk nevelni? Ki litja majd meg tarsadalmi és
politikai ténykedéstink gytimolcsét? Soha ne
faradjunk bele, hogy jot tegyiink®, mert min-
denképpen meglesz a gytimolcse. Lehet, hogy
idével, vagy mashol, de egyszer csak termére

fordul.

Megvan a remény, a bizonyossag, a biztos
cél életiink folyaman: az idénként nyomasztd
nehézségek, prébatételek és ellentétek nélkii-



l6zhetetlenek ahhoz,
hogy 6rémre, bol-
dogsidgra
jussunk.
»Akkor {ESES
W
hért el6re!
Tekint-
siink mesz-
szebbre a
fajdalmak-
nal! Ne csak a
bizonytalansa-
got, a probaté-
telt  nézziik...
Lassuk meg az
aratast, mert az is
el fog kovetkezni!™”

Patricia, a hu-
szonkét éves joghall-
gatd egy féosztilyve-
zeté kozvetlen mun-
katarsa lett. Igy mond-
ta el torténetét: ,Mar
munkaba allisomkor el-
hatdroztam, prébilom
jol végezni a munkamat,
és odafigyelek a kapcsolataimra is a kollégak-
kal: érezzék, hogy értékelik Sket.”

Sokszor viszont az arral szemben kell meg-
védeni az elveinket, vallalva a kovetkezménye-
ket. Patriciaval is igy tortént: , Egy magas be-
osztist munkatdrsam bizonyos kiviltsidgokat
élvezett, és az is nyilvinvalé volt, hogy tisztes-
ségtelentil viselkedik. Ereztem, hogy meg kell
mondanom neki.”

Mivel Patricia kimondta a véleményét, elbo-
csatottak az allasabdl. ,Borzasztdan szenved-
tem, mégis nyugalom toltott el, mert tudtam,
hogy igy kellett tennem.” Nem veszitette el a
reményt, mindennél er6sebb maradt benne a
tudat, hogy van egy Atyja, akinek minden le-
hetséges, aki mindennél jobban szereti 6t. A
paraguayi gazdasagi helyzetet és munkanélkii-
liséget ismerve hihetetlennek ttinik, mégis -
még aznap este - két dlldsajanlattal is megke-
resték. S6t, az Gj munkdaja jobb, és inkabb
megfelel a végzettségének.

Fabio Ciardi és Gabriella Fallacara
gondozdsaban

az élet igéje

Alapgondolatok

@ Isten azért engedi meg a
vdratlan eseményeket, hogy
megtaldljuk életlink igazi értel-
mét.

€  Kulonosen azon faradozd-
sainak kell értéket tulajdonitanunk,
melyeket szeretetbd| tettlink.
€ Ne hagyjuk, hogy kérdéseink
és kétségeink elfdntoritsanak a jofol.

Osszefiiggések

Az élet igéje arra hiv, hogy kapasz-
kodjunk a jéba, még ha kérdéseink vagy
kétségeink tdmadndnak is. A Keresztény

szellemiség lexikona tébbek kézt ezt irja
errdl: A hit terletén bizonytalansdg vagy hatdrozatiansdg, a
hitigazsdg elfogaddsdnak nehézsége vagy kritikus dlidsfog-
lalds a hittel szemben, mint belsé zavartsdg és lelkiismereti
nehézség is jelentkezhet.

A kételkedésnek, mint ilyennek is van pozitiv értéke, ami il-
lik Isten és titkainak sajdfossdgdhoz, melyek mindig na-
gyobbak anndl, amit mi elgondolni vagy elmondani képesek
vagyunk. Minden becstiletes lelki életnek, (...) mely Isten va-
I6sdgdt keresi, idénként vdlsdgba kell kerllnie.

Oly tapasztalat ez, melyet féként a misztikusok éltek meg
és mutattak meg nekunk.

Hogy mi magunk hogy bdnjunk lelki kétségeinkkel, azt J&-
nos evangéliuma vildgitjia meg szdmunkra, mikor a Feltd-
madott igy sz6l Tamds apostolhoz: ,Boldogok, akik nem IGt-
nak, és mégis hisznek.” (Jn 20,29) Azt kell szem elétt tarta-
nunk, ami kérdésessé vdlf; a hit hliség, akkor is, ha az érte-
lem kételkedik. Istennek, mint aki feliesen mas és mindig na-
gyobb ndlunk, joga van a ,kétség-telenségre”, megér egy
élethossziglani keresést, ahogy Avilai Teréz is irja.

Liturgia

E hénap igéje a vdlaszos zsoltdrban taldlhaté, Nagybojt
6todik vasarnapjan (2007. marcius 25.).
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az életigéje

aprilis

AZ EVANGELIUMI

ELSOBBSEG

usvét elestéjén, a kovasztalan kenyér

tinnepén, az ,emeleti teremben” Jézus

elkolti tanitvanyaival az utolsé vacso-
rat. Miutdn megtorte a kenyeret és korbead-
ta a borral teli kelyhet, végsé tanitdsit oszt-
ja meg veliik: aki a legnagyobb akar lenni az
altala lécrehozott kozosségben, annak a leg-
kisebbé kell vélnia, és aki irdnyit, legyen szol-
ga.

Janos elbeszélésében Jézus egyértelmii jelét is
adja annak az tijdonsagnak, amit az Ot kovetdk
kozotd kapcsolatokban ldtni akar: szembe-

széllva min-

»(-+-) gy vagyok koztetek,
mint a szolga” (Lk 22,27)

den szoka-
sos elképze-
léssel a te-
kintélyrdl és
a vezetdrdl,
megmosta

T Chiara Lubich

tanftvanyai
labat. (Azon
az utols6 vacsoran arrdl beszélgettek az aposto-
lok, vajon ki koziiltik a , legnagyobb”).

»Szeretni azt jelenti, hogy szolgalni. Jézus
példat adott nekiink errél” - mondta Chiara
Lubich egyik beszédében'.

Szolgélni: ez a sz6 mintha lealacsonyita-
na az embert. Altalaban nem alacsonyabb
rendinek tekintjik taldn a szolgdkat?
Mindannyian arra vigyunk mégis, hogy ki-
szolgaljanak minket. Ezt varjuk el a hivata-
loktdl (és ezért hivjak ,miniszternek” azaz
»szolgdnak” azokat, akik a legf6bb megbiza-
tast toltik be.), ezt varjuk a szocidlis szolgél-
tatdsoktdl (éppen ezért nevezziik ,szolgalta-
tasnak”). Haldsak vagyunk, amikor az eladé
jo kiszolgalasban részesit, amikor az tigyin-
téz4 gyorsan jar el, amikor az orvos vagy az

Ha ezt varjuk el masoktdl, taldn masok is
ezt varjik el télink!

Jézus szavai tudatositjdk benniink keresz-
tényekben, hogy a szeretet addsai vagyunk
mindenkivel szemben. Vele egyiitt nekiink is
el kell ismételniink minden embernek, akivel
élunk, vagy akikkel munkank soran taldlko-
zunk: ,,4gy vagyok koztetek, mint a szolga”.

Chiara Lubich arra emlékeztet minket,
hogy a kereszténység nem mas, mint ,szolgal-
ni, mindenkit szolgalni, mindenkiben az urat
latni. Ha mi szolgdk vagyunk, a tobbiek az
urak. Szolgalni, szolgilni; aldvetni magunkat
a masiknak. J6, hogy ha toreksziink az evan-
géliumi elsébbségre, de azt ugy érjiik el, ha
mindenkit szolgilunk. (...) A kereszténység
komoly dolog; nem egy kis mdz, nem egy kis
szanalom, nem egy kis szeretet, nem egy kis
konyoradomdny. Egyéltalin nem! Konnyd
alamizsnat osztogatni, hogy megnyugodjon a
lelkiismeretiink, aztin meg parancsolni, el-
nyomni masokat.”

Es hogyan kell szolgdlni? Chiara hirom
egyszer( széval vilaszol: ,,Eljiik a masikat!”.
Ez azt jelenti, hogy , meg kell prébalnunk be-
hatolni a masik vildgaba, érzéseibe, megpro-
bélni egyiitt hordozni a terheit”. Példat is hoz:
»A gyerekekkel hogyan banjak? Ha a gyerekek
azt akarjak, hogy jatsszam veliik, akkor men-
jek jatszani!” Esetleg az otthoniak koziil csat-
lakoznom kellene valakihez, aki tévét akar
nézni, vagy kirdndulni szeretne? Idéveszteség-
nek gondolhatniank az egészet. ,Mégsem
elvesztegetett idé! Ez mind szeretet, mind
megnyert id6, mert szeretetbdl kell eggyé val-
nunk!” ,Valéban oda kell vinnem a masiknak
a kabdrtjat, amikor tavozik, tényleg oda kell
tennem elé a tadnyért az asztalra?” Igen, pon-

payerni (VoD apolé szakértelemmel és figyelemmel tosan errdl van sz6! Mert ,az a szolgilat, amit
be)s/zéde’bé/ 17982 gyogyit... Jézus kér, nem elméleti szolgalat, nem érzel-
szeptember 26.

2 wo.
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gbsség. Jézus konkrét szolgilatrdl beszélr,
izmunkkal, ldbunkkal, értelmiinkkel, tényle-
gesen szolgalnunk kell.”

Tudjuk tehdt, hogyan élhetjiik ezt az igét:
ugy, hogy odafigyeliink a mésikra, és készsége-
sen valaszolunk az igényeire, tettekkel szeret-
ve.

Néha arrél van sz, hogy jobban végezziik a
munkankat, egyre nagyobb hozzaértéssel és
tokéletességgel, mert ezzel a kozosséget szol-
galjuk.

Miskor azt jelenti, hogy kiilonleges segély-
kérésekre valaszolunk, amikor a kozeliinkben
vagy a télink tévol él6k megszolitanak prob-
lémaéikkal, példaul idések, munkanélkiiliek,
fogyatékkal é16k, maginyos emberek, vagy
amikor tavoli, természeti katasztréfaval saj-
tott orszdgokrol, drokbefogadasrél vagy hu-
manitirius projektek tdmogatdsi igényeirél
hallunk.

Aki felel6s beosztasban van, fel fog hagyni a
visszataszitd, parancsolgaté magatartassal,
mert eszébe jut, hogy mindannyian testvérek
vagyunk.

Ha mindent szeretettel tesziink, felfedezziik
az 6keresztény mondas lényegét: , Az uralkodik
igazan, aki szolgal”.

Fabio Ciardi és Gabriella Fallacara
gondozdsdban

Alapgondolatok

@ Torekedjlnk az evangéliumi els6 helyre,
mindenkit szolgdliva!

@ Eljilk a mésikat! Egészen belehelyezkedve prébdljuk meg
azt érezni, amit 6 érez!

@ Jézus nem aztf vdrja, hogy megfeleld fogalmunk legyen a
szolgdlatrél, hanem hogy cselekedjlink.

Osszefiiggések

Az élet igéje ebben a hénapban a Idbmosdsra utal: Jézus,
az Ur, megmossa tanitvanyai Iabdt. Ez botranyos teft a sze-
muUnkben, amif Péter reakcioja jelez leginkdabb. (vo. Jn 13,1f.)

Az egykori mildnéi plspok, Carlo Maria Martini emliti,
hogy ez a torténet tobbféleképpen is magyardzhaté. Sok
exegéta az aldzatossdgot hangsulyozza, melyre Jézus itt
példat mutat, telies odaaddsdnak jeleként. Osszefiiggésbe
hozzdk az Eucharisztidval: benne Jézus teljesen odaadja
magdt; ebben a teftében kifejezddik éndtaddsa a tanitvd-
nyainak.

Mds exegétdk a ldbmosds eseményében utaldst IGtnak
Jézus szenvedésére és haldldra. A Ildbmosdst annak jele-
ként is érfelmezik, ami megtestestilésében valésult meg: O,
az Ur, mindenki szolgdjdva lesz.

Martini fontosnak fartja még, hogy Jézus e pillanatban
adja 4t tanitvdnyainak a k6zosségi élet alapszabdlydt. A
szolgdlat alapjdra éplilve kdzosség jon létre az Ur kordil. igy
alakul ki az Egyhdz, melynek térvénye a szeretet.

Liturgia

E hénap igéje a katolikus liturgidban a Jézus
szenvedésérél szélé virdgvasdrnapi evangéliumban
taldlhaté (2007. dprilis 1.).
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nézépont

Lucia Fronza
* Crepaz

W

ar XXIII. Janos péapa
M hangsulyozta a ndk

nagyobb  tirsadalmi
szerepét, az idSk egyik jelét is-
merve fel ebben. Nem is lehet
szereplésiiktdl eltekinteni, ha
a ma egyhdzira gondolunk.
Tiz évvel késébb, VI. Pal a
Marialis cultus kezdetd apostoli
buzditdsiban Madriat eredeti
moédon mutatta be: 6 az erds
asszony, aki képes 1j tettekre,
aki j médon gondolkodik. IL.
Janos Paltdl elég a ,,néi zsenia-
litds” kifejezést idézniink,
hogy utaljunk arra, mit virt a
néktdl az egyhdzban és a vildg-
ban.

XVI. Benedek ugyanezen az
dton halad. Tavaly egy réomai
plébanos a nék sziméra na-
gyobb szerepvallalast kért az
egyhaz kormanyzasiban. Vila-
szul a papa kifejtette a gondo-
latait. Meg kell vizsgalnunk a

lehetdségét,  hangsulyozta,
hogy lehetne-e tobb szerepet
és teret engedni a néknek az
egyhdz szentségi szolgdlata-
ban is. Ugyanakkor rdmuta-
tott, hogy az egyhaz karizma-
tikus megnyilvanulasa is valé-
sdgos és komoly részvétel az
egyhaz kormanyzasaban.

A pépa két gondolatot fo-
galmaz meg ebben a rovid
megnyilatkozdsidban: hataro-
zott nemet mond a n8k papsa-
gara, mégis, mindenek el6tt
azt az igazi ujdonsigot emeli
ki, amit az egyhdzban fog je-
lenti a n6k nagyobb részvétele.

Ami a papsagot illeti, beval-
lom, sohasem éreztem hozza
vonzddast. Azt hiszem, ez an-
nak is kdszonhetd, hogy tall-
koztam olyan ndékkel, mint
Chiara Lubich, akik a szeretet
elsébbségét hangsulyozzik.

Szamomra a nék papsagra
torekvése mindig olyannak
tint, mintha visszafelé¢, a
multba tekintenénk, és elsza-
lasztandnk a lehet8séget, hogy
megismerjik az djdonsagot,
amit egy sajitosan ndi jelenlét
adhat az egyhaznak.

Ma a tarsadalomban djra
azt kérdezik, hogy mi értelme
az életnek, és ez leginkabb
minket, keresztényeket érint.
Tolink varjdk, hogy a tarsa-
dalom vérkeringésébe az erd-
szak és a szétesés ellenszerét
vigyiik, hiszen olyan emberek
képesek csak erre, akik megta-
pasztaltdk, hogy létezik egy
nagyobb Szeretet.

Ha azt akarjuk, hogy a II
Vatikani Zsinat teljes egészé-
ben megvalésuljon és II. Janos
Pal szandéka szerint az egy-
haz az egész emberiség felé

B A NOI ZSENIALITAS

forduljon, ez Gj megkozelité-
seket és modszereket kivan a
hivék kozosségétdl. Ezére ti-
nik eloddzhatatlannak, hogy
a nék nagyobb szerepet kapja-
nak az egyhazban, jobban lat-
hatéva valjanak. Nem pedig
azért, mintha eljott volna a
nagy pillanat - amit egyesek
allitanak -, hogy a nék végre
megkapjak az eddig sosem
birtokolt hatalmat, vagy mert
ez lenne egy kezdetben elhib4-
zott egyhdznak az utolsé
lehetésége. Arrdl van szd,
hogy csak tigy lehet hozzifér-
ni az emberiség torténetében
a krisztusi tizenethez, ha ab-
ban teljes mértékig benne van
a férfi is, és nd is.

Forditotta: Toth Judit



A CSALAD ES ISTEN

zociolégusok manapsig a

csalad halalardl beszél-

nek. Ha a csaldd csédbe
jutott a vilagban, csak azért
van, mert aldbbhagyott a sze-
retet. Ahol kialszik a szeretet,
ott szétesik a csalad. Ezért kell
tehat csalddjainknak onnan
meriteni, ahol a Szeretet forra-
sa van. Csak a Szeretet-Isten
tudja, hogy mi a csalad. O, aki
elgondolta és a szeretet remek-
mivét alkotta meg benne. Ez
minden mds mivének a jele,
szimbéluma és mintaképe. Ha
ugy teremtette meg a csaladot,
hogy szeretettel formalta meg,
akkor szeretettel vissza is tudja
adni a csalad egészségét.

Tudjuk, hogy az ember ak-
kor ember, ha annak megfele-
I6en viselkedik, ami 6 maga:
Isten képmasa. Akkor igazan
ember tehdt, amikor kozos-
ségben van Istennel, amikor
megtalalja helyét, mint Isten
partnere. Igy a csaladot Gssze-
kotd szeretet is akkor lesz iga-
zi szeretet, ha 6tvozddik azzal
a szeretettel, amely Istenben
van, az O ajandéka; ha beldle
taplalkozik, ha hozzd méri
magat.

Amikor ott ég, ott él ez a
szeretet egy csaldd tagjainak a
szivében, nem meriilnek fel
megoldhatatlan problémdk,
nem keletkeznek legyézhetet-
len akaddlyok, nem kell jéva-
tehetetlen bukasokat megsi-
ratni. A csaldd ismét szép,
egészséges, egységben Ossze-
forrt lesz, ahogy Isten elgon-
dolta.

Abban kell segiteniink min-
den csalddot, akivel taldlko-
zunk, hogy megérlelédjon

benne az elhatdrozis: életre
kell kelteni tjra a csaladban
rejlé szeretetet, azzal a szere-
tettel, amely Isten tiszta ajan-
déka. A Szeretetnek kell tehat
4j életet adnia a szeretetnek.
Ha igy lesz, akkor - minthogy
az Istent szeret6knek minden
a javukra vélik - a csalddot ma
sijté problémak gyiimolcse-
ként meg fog sziiletni az az Gj
tipust csaldd, melyet korunk
megkivan, s amelyet az id6k je-

lei sugallnak.

Amikor ott ég, ott €l ez a szeretet egy csalad tagjainak
a sziveben, nem mertilnek fel megoldhatatlan problé-
mak, nem keletkeznek legyozhetetlen akadalyok, nem
kell jovatehetetlen bukasokat megsiratni. A csalad is-
meét szép, egészseges, egységben osszeforrt lesz,

Milyen tehit az a
csalad, ahol Istent te-
szik az elsé helyre? Ha
emberi szemmel néz-
ziik, olyan, mint az
Osszes tobbi. Ha termé-
szetfeletti szemmel te-
kintiink ra, megértjik,
hogy van egy titka: Is-
ten szeretetének a titka,
mert tagjai kozott ott
van Krisztus.

Latjuk, ahogy ezek-
nek a csalddoknak a

ahogy Isten elgondolta.

Az ilyen csalddok oridsi
vonzerét gyakorolnak a vilag-
ra. Eppen ez korunkban, sét
minden korban a legnagyobb
vonzerd. Mert mi vonzza a vi-
lagot? A boldogsig. Es hol ke-
resi azt? A szeretetben. Lattam
nagyszertd csalddokat: a hazas-
sag szentségének kegyelme és
a természet, mely a férfit a né-
h6éz vonzza, a maga teljességé-
ben miikodott.

Ez valami csodalatos! Ah-
hoz, hogy mindig tartani tud-
juk azt a szintet, ahol a szere-
tet egyszerre isteni és emberi,
ahol teljes a boldogsag, Istent
kell szeretni mindenek elétt,
és a masikat azzal a szeretettel,
mely kész az életét is adni érte.

szdma gyarapszik; szin-
te egy népet alkotnak.
Olyanok, mint a tobbi,
de a szeretet titkat bir-
tokoljak: az emberiség
szolgalataban 4llnak,
mert tagjaik egyek,
mégis kiilonbozéek, és
kicsit hasonlitanak a
nazareti csaladhoz.

Maria, Jézus és Jozsef
kozott mély, benséséges
szeretet uralkodott, és
szinte alig tudunk vala-
mit a sok éven 4t megéle
hétkoznapjaikrél,
ugyanakkor egyetlen
csaldd sem volt annyira
nyitott az emberiségre,
mint &k.
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gyiitt akarunk dol-
Egozni minden jé
?O, szandéka emberrel,

gy Eurdépa a szeretet és a
testvériség otthona legyen, tu-
datdban legyen felelésségének,
és nyitott legyen az egész vilag
felé.” - all az Egyiitt Europdért
elnevezésii rendezvény ziré-
nyilatkozatidban. Ezt a talalko-
z6t Stuttgartban rendezték meg
2004-ben. A kiilonboz6 egyha-
zakbdl 170 mozgalom véllalta,
hogy minden igyekezetével
megprobal eleget tenni ennek
a nagy kihivisnak.

Azéta valéban ,egyiitt” ha-
ladtak a kozosség dtjan, és ma
mdér tobb mint 180 mozgalom
késziil, hogy 2007. majus 12-
én Ujra megrendezze a talalko-
z6t (www.europ2007.0rg).

ElSkészitése lesz ez az eurd-
pai keresztény egyhdzak idei
legkiemelked6bb eseményé-
nek, a III. Eurépai Okumeni-
kus Nagygytlésnek, amelyet
szeptember 4-9-ig tartanak
Nagyszebenben.

Az Egytitt Eurépaére talal-
kozénak aktualitdst ad a Ré-
mai Szerzddés aldirdsanak 50.
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Chiara Lubich megnyitobeszédébdl (2004. mdjus 8.)

.Ugy gondolom, nem hidnyoznak az eszkézok, és nem hidnyzik

az odaadds, az eréfeszités sem ahhoz, hogy lelket adjunk Eurépd-
nak. Ennek eszkdze az a tébb fucat Gj egyhdzi mozgalom és ke-
resztény kozosség is, amely a megélt evangélium hitelességét és
radi-kalitdsat mutatjia meg a mai elvildgiasodott kérnyezetben.

Ezek a mozgalmak és k6zosségek Eurépdban szllettek és ter-
jedfek el, ahol a népeket 6sszefogo testvéri kapcsolatok sird hald-
jat alkotjdk, és mintegy elékészitik a teljes eurdpai egység létrejot-
tét.

Meggy6z6déslink, hogy ha Eurépdban jobban megismerik és
értékelik a kllonbdzo keresztény mozgalmakban és kdzdsségek-
ben a Szentlélek ajdndékait, példdul olyan kezdeményezéseken
keresztll, mint az Egydtt Eurépdért rendezvény, akkor kontinen-
slinket valéban lelkileg gazdagabbd, egységesebbé, és

nyifottabbd tudjuk tenni.”

(&

J

évforduldja is. A dokumen-
tummal létrejott Eurépai Ko-
z0sségrél az EU tagorszdgok
allam- és kormanyfdi cstcsta-
lalkozéjan emlékeznek meg
idén Berlinben, majus 13-an.
A stuttgarti rendezvény
kontinensiink szimara kulcs-
fontossdgti témadkat targyal: a
csaldd, a varoson beliil é16 kap-
csolatok, a gazdasag, az 6kolo-
gia. Célja, hogy bemutassa a
mozgalmak tapasztalatat, ha-
tdsdt nemzeti és nemzetkdzi

szinten egyardnt, és még na-
gyobb hangsulyt kapjon fele-
16sségiik, mely éltetd, egyesitd
eré Eurépaban és Eurépan ki-
viil is.

A résztvevé mozgalmaknak
kozds jellegzetessége, hogy az
evangélium szerinti életiikbdl
igazi testvériség sziiletik, ami
képes legy6zni a megosztottsi-
got, a széthtizast és a legkiilon-
b6z6bb konfliktusokat.

Egész Eur6pabdl 11500 ér-
dekl6dét varnak Stutrgartba.

Bartus Sdndor




Megkérdeztiik

Néhdny mozgalom és egyhdzi kdzdsség vezetdje, képviseldje igy

|&tta az elsé stuttgarti rendezvényt:

Mit keres itt egy orfodox plspok? Az eurépai egységet! Ha az euréd-

pai ortodox vildg kimarad, akkor Eurépa szegényebb lesz. (Sofronie
Drincec plispk, Magyar Romdn Orfodox Egyhdz)
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A Szentléleknek csoddlatos, Plinkdsd jellegl ajandéka
Eurépa népei szamdra. A keresztény eszmék szerint kell
a vildgot minden ember ofthondava fenni... Nem puszian
egy egyhdzon bellli liturgikus, igehirdet6 tevékenység,
hanem életprogram. Ha nem lesz benne (a keresztény
értékrend) Eurépa alkotmdnydban és egész kozéleté-
ben, akkor mi csak Gjtatoskodni fogunk Eurépdban. Es
az djtatoskodds nagyon szép, de nem terem kenyeret a
dél-amerikaiaknak, sem az afrikaiaknak, dzsiaiaknak.
(dr. Varadi Jozsef debrecen-nyiregyhdzi dlfaldnos helyndk)

)

A tdrsadalom erre vdagyik, hogy a
kuldnbozo felekezetek egymdshoz
kdzelebb kerlljenek, hiszen az a j6 fa-
nusdgtétel, ami a Szentirdsban is el-
hangzik, hogy ha ti — a foldon él6 ke-
resztyének — szerefitek egymdst, ak-
kor meglatszik, hogy én vagyok az Ur.
Az Isten igy jelenithet6 meg a vilag-
ban. (Gydrfi Mihdly evangélikus lel-

\

Nagy élmény szdmomra, ami-
kor mdsokat hivok a k6zésségbe,
hogy megmutathassam: van egy
mdsik vildg, ahol az értékek a he-
lylkén vannak, ahol probdljuk egy-
mdst elfogadni, és el6bbre vinni,
ahol kézottlnk van Jézus, és az 6
szeretete. (Nagy Olivér — Antiochia

kész)

Mozgalom)

Ez adja a mi er6nket, és a kereszté-
nyek erejét, hogy nem egyedul dolgo-

Ugy érezziik, hogy a csa-
Iad nagyon fontos, a jovét jel-
képezd kis sejtje a tdrsada-

zunk, hanem egyutt, kézésen. (Sdrvdri
Cecilia — Chemin Neuf K6z6sség)

lomnak. Ezért igyekszlnk mi

is a hétkdznapok megszentelésével a jo-
v6 Eurépdjdn dolgozni. (Léw Péter, Ma-
gyar Schénstatt Csalddmozgalom)

r
Egy csaldd ez, és lafjuk,
hogy sokan vagyunk. Ujra
meg UGjra at kell ezt éIni ahhoz,
hogy aztdn amikor a sajdt ké-

Ez a fajta nyitott lelkllet hoz igazdbdl
bels6 békét a vildgnak. (...) Bennlinket
inspirdini fog, hogy fovdbbra is ezen az Gton
jarjunk, egymast jobban megismerhessuk.
(Gyombolai Edit - Hdzas Hétvége)

z6sségeinkben, ofthon dolgo-
zunk, akkor tudjuk, hogy egy
nagy Testnek vagyunk a ré-
szei, testvérekként, egyUtt.
(Kérmendy Pefra — evangéli-
kus feologus)

\

(.
Atjarja a sziviinket (...) amit az Isten szeretetének

egyetemességérél, az dkumenikus nyitottsdgrol, a test-
véri egylvé tartozdsrél megértettlink. Ezt épitsiik to-
vabb! (...) A magam részérél én boldogan épitem to-
vdbb, és arra szeretném késztetni lelkésztdrsaimat, gyl-
lekezetemet, hdzam tagjaif is, hogy elevenebben, akti-
vabban éligk meg az 6kumenikus egylveé és Istenhez
tartozds valésdagdt. (Jenei Zoltdn reformdtus lelkész,

Debrecen)
.

A testvériség annak a kifejez6dése, hogy békét aka-
runk egymadst kozott. (...) Erre Chiara éppen a vildgégés
nyomdn dobbent rd kilonos erével. Ezt az Uizenetet, ezt
az 6rémhirt kell neklink a leheté legnagyobb erével ta-
nusitanunk. (Széke Péter — Sant’Egidio K6z6sség)

Miiholdak segitségével az ese-
ményt tobb szaz varosba koz-
vetitik, ahol egyidejtileg helyi
talalkozdkat szerveznek. Ezt a
nagyszabdsi rendezvényt a
mozgalmak és kozosségek ve-
zetbinek haromnapos kong-
resszusa el6zi meg.

Magyarorszagot  szazfGs
kildottség fogja képviselni,
kozteik politikusok, kiilonbo-
z6 egyhazak, mozgalmak és
kozosségek felelSsei és tagjai.

Budapest is bekapcsolodik
az Egytitt Eurépaért rendez-
vénybe majus 12-én, mig Sze-
geden mdajus 19-én taldlkoznak
a keresztény mozgalmak és ko-
zdsségek.




a7 4o lelkisé

jelenkor

A NYUGATI KULTURA
EJSZAKAJA

Az Oreg Kontinensen altaldnos az irdnyvesztettség. Az
értelmiség, egykor a valtozasok el6futara, ma sotétségben
tapogatozik. Tavlatok keresése Giuseppe Maria Zanghi

filoz6fussal.

14

II. vilighdbort utan, a
A toreénelem kemény lec-
kéjébsl tanulva, nagy
volt a remény, hogy végre le-

hetséges egy szebb és jobb vi-
lag épitése. Hatvan év elteltével

dltalanos kidbrandultsigot,
aggodalmat és céltalansigot
tapasztalhatunk, kiillonosen a
gazdag és demokratikus Nyu-
gaton. A csillogas és az egyre
sziporkdzobb  technolégia
mellett viligunk szomortnak,
reményt vesztettnek tdnik és
fél a maginytdl. A fiatalok
elétt nincsenek példdk, szilard
vonatkozasi pontok. Az értel-
miségnek, a gondolkodés szak-
embereinek dgy tdnik nincs
mondanivaléja a banalitdso-
kon tul, de mindenekel6tt
nem érti, hogy miért is kellene
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sz6lnia. Vannak gondolkoddk,
akik ebben a helyzetben vi-
gasztalan sotétségrdl, a kulea-
ra éjszakajarol beszélnek.

Giuseppe Maria Zanghi filo-
zbfussal, a Fokoldre Mozgalom
kulturalis és tanulmdnyi fele-
16sével beszélgettiink.

- Professzor ur, hogyan érté-
keli Eurépa kulturalis valsagac?

- Nem tehetiink tgy, mint-
ha korilotriink mi sem tortén-
ne: a Nyugat mély krizisben
van. André Glucksmann legijabb
koényvében mar egyenesen Is-
ten harmadik haldlardl beszél.
Hogyan lehetséges, teszi fel a
kérdést, hogy Eurdépdban a
kulttra Isten nélktl marade?
Es csak Eurépaban! Természe-
tesen vannak ateistdk a hinduk
és a muzulmanok kozote is, de
ez ott egyedi esetnek szdmit,
nem vallja magat ateistinak
egy egész kultura. Ez kifejezet-
ten eurdpai jelenség.

- Ehhez hasonlé még soha
nem fordult el$ a térténelem-
ben?

- Nem, eddig soha. Ez indi-
tott arra, hogy vélaszt keressek
a jelenségre. Segitségemre volt
ebben az egység lelkisége az el-
hagyott Jézus titkaval, és II. J4-
nos Pél papa néhany rendkiviil
talalé gondolata. Keresztes
Szent Janos sirjandl arrdl

beszélt, hogy nemcsak egyes
emberek, hanem egész kulta-
rak esetében is léteznek sotét
éjszakédk. Ez nagyon megérin-
tett. Egy mdsik gondolata
szintén alapvetd. Azt mondta,
ne gondoljuk, hogy a Nyugat
krizise az egyhdzat kiviilrél
érintd jelenség. Nem, ez beldl-
rél érinti az egyhazat. A Nyu-
gat krizise nem mads, mint a
Jézus Krisztus Istenével vald
kapcsolat krizise az egyhdz-
ban.

- Miért éppen Eurépaban?

- Krisztus inkulturacids tize-
netével mindenekelStt Eurdpé-
nak kellett szembesiilnie.
Mindegyikiinknek kiilén-kii-
16n van tapasztalata arrdl, mi
torténik, amikor Jézus kozelit
hozzank: szeliden jon, és bebo-
csatast kér, de ha beengedtiik,
akkor elkezdédik egy fokozatos
atalakulas. VI. Pal azt mondta,
hogy a Szentlélek egész latas-
moédunkat felforgatja, at akarja
alakitani a kordbban Istenrdl
kialakitott elképzeléseinket,
hogy azokat 6sszhangba hozza
azzal az Istennel, akit Jézus mu-
tatott be.

- Tehat nem csak vallasi at-
alakulds torténik?

- Nem, hanem kulturalis.
Jézus Istene Szenthiromsag,
és ezt nem konnyd megérteni.
Hol nyilatkoztatja ki Jézus
végérvényesen, hogy Isten
Szenthdromsag? A kereszten,
amikor atéli, hogy az Atya is
elhagyta, amikor djra rdbizza
magat, és nekiink ajindékozza
a Szentlelket. Ekkor nyitja
meg az egy és hiromszemélyi
Szeretet-Isten titkat. Ez alap-
veté fontossigi. Ha Isten
valéban Szenthiromsag, ak-
kor nem 4llhatok meg annal a
gondolatndl, amely Plétinosz
esetében megfelel az Egynek,
Platén rendszerében a Jénak
vagy Arisztotelésznél a mozdu-
latlan Mozgaténak, hanem
valtozdsra van sziikség. Véle-



ményem szerint ezért borult a
Nyugat kultirijira a lélek va-
l6di éjszakdja, miutdn atélte a
mindent forradalmasité 4j-
donség elsé felfedezését. Eb-
ben az éjszakdban Isten el
akarja vezetni az embert az O
mélységeibe, hogy megujitsa.

- Ez iddig nem lenne nega-
tiv megkozelités!

- Nem, éppen ellenkezdleg.
Szergej Bulgakov felveti, hogy va-
jon ez a sotétség nem a felénk
kozeledd Isten arnyéka-e? Es
még valami! Krisztus keresztjé-
re mindig ugy tekintettiink,
mint a megvaltas dldozatara és
ez igy igaz. De gondoltunk-e
arra, hogy Krisztus keresztje
egyben kulturilis esemény is?

- Hogyan értheti meg a kul-
tara a keresztet?

- Emlékezziink arra, hogy
Szent Pal a megfeszitettrdl tgy
beszél, mint aki botrdny a zsi-
déknak és ostobasig a goro-
goknek. Véleményem szerint
Jézus a kereszten nem csak a
torvényt, de a filozo6fiae is be-
teljesitette, és egy 4j filozofidt
adott, amely a szeretetben va-
l6sul meg.

- Mi a helyzet tehdt a nyuga-
ti, értelem-kozpontd kultdra-
val, és a tavol-keleti kulttiraval,
melyben oly nagy hangsalyt
helyeznek a nem-létre?

- Mindkét kultdranak fej-
l8dnie kell. A Nyugatnak meg
kell értenie, hogy a lét nem a
gondolat utolsé pillére. Ha a
keresztre tekintek, akkor l4-
tom, hogy ott Isten semmivé
tette magat, és meghalt. Az el-
hagyottsigé az utolsé sz6. Ez a
nem-lét azonban szeretetbdl
fakad. Ezt igazolja a feltdma-
das.

A Tévol-Kelet a nem-létet ré-
szesitette elényben. Megrésze-
gitette Isten transzcendencidja,
ez mentette meg attdl, hogy a
nihilizmusba zuhanjon. De ez
a nem-lét bezirkézott a ki-
mondhatatlansagba. Aki azon-

ban a kereszten semmivé tette
magat, feltdmadt! Feltdma-
dottként jelenik meg, kimon-
dott Igeként. Tehat mindkéc
kulttranak lépnie kell, és ak-
kor kolcsonosen gazdagithat-
jak egymast hagyomanyaikkal.

- Mondhatjuk, hogy elérke-
zett a szintézis pillanata?

- Igen, egy 1j szintézisé.

- Akkor tehéat ki a harmadik
évezred filozofusa?

- Szamomra az igazi filozé-
fus Krisztus, de az a Krisztus,
aki kozocttink él. Természete-
sen lehetnek nagy és eredeti
gondolkoddk, de nem ebbe az
irdnyba haladunk. Az, amit
az evangélium szellemében
Chiara Lubich és az egység lel-
kisége hoz, valami egészen 1j.
Eddig Nyugaton mindig az
egyén szamitott, az egyes em-
ber, aki kultirat teremtett, és
egymastol eltérd jellegzetessé-
gekkel rendelkezett. Eleinte a
gorog poliszokban a platéni
vagy arisztotelészi iskola tagja-
ként, kés6ébb az egyhazban, de
mindig mint egyén. Lassan-
ként fiiggetlenitette magat, és
individuumként érvényesiilt.
Ezzel vette kezdetét a modern
kultdra. A kereszt azt mutatja
meg, hogy a lét, ha valéban
szeretetbdl fakad, akkor nem
létezik. Ugyanakkor azt is
megmutatja, hogy a nem-lét,
ha valéban szeretetb6l nem 1é-
tezik, akkor létezik. Tehat a ta-
nitas a kereszt, és a filozéfus
Jézus Krisztus. A misztikusok
és az egyhazdoktorok kezdték
megsejteni ezt. Mi Uton va-
gyunk ennek a teljes megértése
felé.

- Krisztus jelenlétét emliti
tobb ember kozott, igaz?

- Igen. Arrdl van sz6, hogy
az alany t6bbé mar nem a ma-
gat félcékenyen 6rzé egyén
lesz.

- Inkabb a kozosség veszi it
a szerepét?

- Nem, mert a kozdsség nem

tesz mast, mint megsokszoroz-
za és felnagyitja az egyének el-
lentmonddsait. Az djdonsig
nem énbennem, nem tebenned,
nem is a ketténk 6sszességében
van, hanem abban a rendkiviili-
ségben, amelyet megjelenitiink
kozotetiink. Ebben befogadasra
taldlnak az egyének és egy em-
berként kifejezédnek. Ez az
alany a koztiink é16 Jézus.

- Egy ilyen filozéfia hogyan
miuikodik a gyakorlatban?

- A keresztbdl sziiletik meg.
Egy feltétele van, hogy kett6nk
kozote élhessen ez az alany.
Gondolataink atlagos koriil-
mények kozott csak az infor-
macidk miatt nyilnak meg a
masik ember felé. Végered-
ményben ahogy bennem sziile-
tik meg, bennem is végzédik
be. Ezzel szemben a gondolata-
inkat el kell vesziteni, ami azt
jelenti, hogy igyekeznem kell
kifelé, vagyis a mésik ember felé
fordulni, egészen addig, amig
mar benne gondolkodom. Es
ezt kolesonosen kell tenniink.

- Ez elég sok kockazattal
jar.

- Természetesen, ha kilépek
magambol azért, hogy benned
gondolkodjam, akkor megkoc-
kéztatom, hogy esetleg ott
a vége. Ennél mar jobb, ha sa-
jat magamban gondolkodom.
Ezzel szemben ha a gondolko-
das kolesonos, akkor nem ben-
nem vagy benned taldlkozunk,
hanem egy mindketténket be-
fogadé térben, Krisztus szemé-
lyében. Ezért nyugodtan ki
merem jelenteni, hogy Krisz-
tus személye az a kulturalis
alany, melyet az emberiség ma
keres. O adja magat nekiink
tagjai kozosségében, hasonlé-
an a sz6l6téhoz és a szblévesz-
sz6hoz. Mi vagyunk a sz616-
vesszOk, az egyének, akiket a
sz616té, Krisztus személye
hordoz.

Giulio Meazzini
Vizsolyi Ldszlo gondozdsaban
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kuilidira emlékezés

LAZAR ERVIN,
A JOSAGOS
VARAZSLO

Tavaly decemberben elhunyt Lazar Ervin Kossuth-
dijas ir6, A Négyszogleti Kerek Erdo, a Szegény

Dzsoni és Arnika, A Hétfeji Tiindér és sok mas

csodalatos mese szerzgje, amely elb(ivolt kicsiket és
nagyokat egyarant. Olasz fordit6ja, Gaetano Minuta
szavaival emlékeziink ra.

A

Gaetano

=
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nyolcvanas években is-
mertem meg 6t, amikor
olaszra forditottam a
Szegény Dzsoni és Arnikat.
Mar az els6 alkalommal maga-
val ragadott személyiségének
vardzsa, mintha egy régi bara-
tot lattam volna viszont. Felfe-
deztem benne az istenaldotta
tehetséget, amely képes fel-
Minuta  szinre hozni azt a fantasztikus

vilagot, amely mindannyiunk-

ban rejlik. O maga volt a mese,

6 volt a nagyravagy6 feketeri-

g6, a Hécfejdi tiindér, a hazu-
dés egér, és 6 volt a versenyzd
is a nyulak versenyében. O volt
az igazi f6szerepléje minden
mivének, sajit magin mula-
tott a legjobban. O volt Sze-
gény Dzsoni, 6 volt a szomo-
risig és az emberi rosszasig
nagy ordogtizdje.

A hétkoznapok vilagabol
meritett, szerepldi a gyermeke-
ivel folytatott beszélgetéseibdl
bujtak eld, neveik a gyermek-
nyelv  bajac
hordozzdk. A
gyermeki sziv
tisztasiga ma-
gaval ragadta
az {rét. Torté-
neteiben még-
sem rejti el a
nyers és sok-
szor kegyetlen
valéségot: cso-
délatosan 4j
szavakkal és
remek példak-
kal tanitja
meg rajtuk ke-
resztil mind-

=~

N
B
S
\“
S
S
S
S
2

B3
3
S
=
=]
<
S
3
S

annyiunknak az emberi kap-
csolatok dbécéjét, hogy vissza-
adja az emberi létnek azt a
mély értelmét, amitdl az ural-
kodé ideolégiak pusztitd hata-
sai megfosztottak...

Volt benne valami eredendé
artatlansig, amellyel az esemé-
nyeket értelmezni tudta. Az
egyes helyzetek gazdag szivé-
bél teremtd energidkat szaba-
ditottak fel. Metafordi nem
torz fantiziasziilemények vol-
tak, hanem az életbdl vett ké-
pek, az értékeket keresé embe-
riségnek sz6l6 példabeszédek.
Az élet kiizdelmei a kesertiség
finom poraval vontdk be lel-
két, ahogy a Csodapatika befeje-
zése is sejtetni engedi: be kell
zarnia, mert senkinek nem
kellenek a gydgyszerek azokra
a betegségekre, amelyektdl
mindenki szenved, mert senki
nem érzi magit betegnek. La-
zar értéstinkre adja, hogy sajit
hibaink beismerésébdl indul-
hatna ki az a valtozas, amely
képes lenne lerombolni a dol-
gok természetes rendjét eltor-



A Négyszogletii

LAZAR ERVIN

Kerek Erdd

zit6 rendszer ferdeségeit, mint
a nyulak versenyében, ahol a
bizottsagban 16 hajas nyulak
bizonygatjik a futé nyuszinak,
hogy az igazi nydlfutasra a leg-
szebb példat a tekndsbéka
nydjtja. Valészint, hogy ezek-
nek a héjfejeknek nem volt ba-
torsdguk arra, hogy magukra
ismerjenek, mert Lazar irdsai-
val elbtivolt, megbabonazott,
és zavarba hozta azokat is, aki-
ket kifigurdzott és nevetséges-
sé tett.

A régi Sipos halaszkertben
taldlkoztunk  Budapesten,
ahol a nyolcvanas években né-
hany iré hetente 6sszejott egy
kiillonteremben. Az egyik este
- nem emlékszem miért - a vi-
ta eléggé elfajult. Ekkor Ervin
felallt a székébdl, és meg-
gy6z6  hangon ezt
mondta: ,Figyeljétek
csak, mit mond ez a
piszkos kapitalis-
ta olasz, hogy az
olasz irék...” Erre
persze mindenki
odafigyelt. Ervin

olyan abszurd dol-

gokat  kez-
dett mesélni,
hogy azzal

mindenki fi-
gyelmét ram
terelte. Nem
hagyott a pac-
ban, hanem to-
vabb folytatta
fantasztikusabb-
nal fantasztiku-
sabb kitalacidit,
és a nagy neveté-
sek kozepette el-
toleott este utdn
mindannyian barat-
saggal valtak el.

Az egyik este - szin-
tén a Siposban - a fii-
lembe stgta, hogy a
tobbiek azt gondoljik,
lefizetett engem, hogy le-
forditsam valamelyik konyvét
olaszra. ,Mit tegyek, mivel bi-
zonyitsam be, hogy az én don-
tottem igy?” - kérdeztem. ,Ne
mondj semmit!” - vdlaszolta.
,Higgyenek, amit akarnak.
Neked jobb igy, mert to-
vabb hizelegnek majd.”
Nagy voltdl Ervin,
nagy voltal!

Koltészeted a remény
tizenete. A te meséid a
torténelem sziirke
évtizedeiben eltizték
a félelmet,

Kuilidra

kifiguraztad és nevetségessé
tetted azokat a kisérteteket,
amelyek félelmet akartak kelte-
ni az emberekben. Készondom,
Ervin, hogy a béke vildganak
profétdjaként maradsz kozote-
tink!

Az egyik kotetedet igy dedi-
kaltad nekem: ,A legaldzato-
sabb hived.” Valéjiban én
érzem magam a Te lekotelezet-
tednek: elbtivolt meséid csoda-
latos nyelvezete, a gyermeki
szived, az az erd, amellyel min-
den alkalommal képes voltal
felkelni, amikor a brutalis
Onzés megprobalta az élet cso-
das varazsat Gsszetorni.

Koszonom, te melegszivi va-
rdzslé! Jésagosan morcos ké-
peddel hivogatod az embereket,
hogy lépjenek be fantasztikus
viligodba, mert tudod, hogy
csak ezen az 6svényen jutnak el
avalos életbe.

Forditotta: Toth Pdl
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fiatalok

AZ EN VIRAGOSKERTEM

Toni

Felidézédik el6ttem néhany
serdilé szomoru és kihunyt
tekintete. Fogalmuk sincs az
érzelmekrdl, mit jelent egy
mosoly, egy biztatd szo. Fiata-
lok, a korukra jellemzé viha-
ros tengeren, akik elarultnak,
elhagyottnak érzik magukat.
Jellemzi &ket Toni esete is.
Nagymamadja kisérte el a hit-
tandrira, még gyakrabban a fi-
atal nagybdcsi, aki mar megje-
lenésével a tipikus kabitdszer-
fiiggd benyomdsat keltette.
Toni azonnal otthon érezte
magdt nilunk, mindenkivel jol
megtaldlta a hangot, minden-
ki szerette. A hittanéra végez-
tével a gyerekek egyik vagy
masik sziilé kiséretében sorra
hazamentek, csak Toni ma-
radt mindig egyediil a folyo-
sén. Plébidniakozosségiinkben
szerencsére vannak érzékeny
lelkd sziilk is, mint példaul
Rita. Amikor megint egyediil
maradg, jatékkal igyekezett el-
foglalni Tonit. Kezdett késére
jarni, és csak nem jotrek érte,
hat javasoltuk, hogy hazatele-
fonalunk. A fia ezt hatdrozot-
tan elutasitotta:

- Nem kell, anyu tgysincs
otthon!

- Miért gondolod? Késé
van, biztosan hazaért mar! -
Am 6 még hatirozottabban ki-
jelentette:

- Nem! Tudom, hogy a ba-
ratjanal van.

Mindketten elhallgattunk.

Késébb megtudtam, hogy
Toni édesanyja beleszeretett
egy fiatalemberbe, aki kdbito-

szeres tarsasigba keveredett.

Uj Véros - 2007 mdrcius-dprilis

Ajandék és egyben miivészet is megtalalni
a fiatalokkal a k6zos hangot.

Eleinte még segiteni akart raj-
ta, mig 6t is magukkal nem
rantottdk. A torténet egyre in-
kéabb tragikus fordulatot vett!
A fért mindent pénzzé tett az
asszony. El8szor az értéktar-
gyait, majd lassanként a ruha-
in kezdve az étkészletig
mindent...

Az idés nagymama szive
nem birta, belehalt a banatba.
Linya mégis makacsul kitar-
tott a valasztott életforma mel-
lett. Nem adta fel még akkor
sem, amikor kérhazba keriilt,
vagy amikor 6t, majd a barat-
jat bortonbe csukeak.

Toni tehdt - miutdn az
édesanyja elhanyagolta, és a
nagymama is meghalt - min-
dent nélkiilozni kényszeriilt,
egy id6 utdn a plébdniai ko-
zdsséget, és a bardtokat is. Je-

lenleg egy intézet fogadja be,
tobb szerencsétlen sorsu tarsa-
val egytitt.

Kedves Toni! Remélem,
megtaldlod ott azt a gondos-
kodast, amit nem kaptal meg
a csaladban. Tekints mindig
bizalommal a jovébe! Meg va-
gyok gy6zddve, hogy minden-
nek ellenére az élet szamtalan
jot tartogat még a szimodral

Mirjam

Szomorusiag homadlyositja
el a tizennégy éves lany tekin-
tetét. Van valami haraggal teli
a mozdulataiban. Keriili a pil-
lantdsomat. Beszéde értelmet-
len szavak halmaza csupan.

Amennyire csak tudok,
igyekszem odafigyelni ra, egé-

szen Uressé valni, hogy teret



engedjek neki. Messzirdl kez-
dem, bardtsigosan kérdezem a
nevét, hova vald, mit csinal?

A kislany vélaszai rovidek,
igen merevek, kicsit ellensége-
sek. Mintha azt mondana:
mit érdekel téged? En nem
adom fel, és folytatom: ,Hogy
van a csaldadod?” ,Iskolas
vagy?” ,Vannak bardtaid?”.

Nem esik nehezemre né-
hany jépofa poént elsiitni, ami

hon, mivel mindkét sziilé dol-
gozik. Az iskoldbdl hazaérve
mindent készen talal - a hiits-
ben. A délutin tudlsigosan
hossz, tanulas, televizid, né-
hany telefon... Este aztin meg-
érkeznek a sziil6k, akik a napi
munka utdn firadeak, és még
ezer tennivaléjuk van.
Kihaszndilva az alkalmat,
amikor egy este a mindenna-
pos temp¢ aldbbhagy otthon

szerencsére lassan hatni kezd.
Mintha csak a pillanatra var-
na, amikor végre kiontheti a
szivét valakinek. A szemembe
néz (no végre)! Mosoly iil ki az
arcéra... Most nyilt meg az it a
parbeszédre:

- Kedves Mirjam! Kideriilt a
tekinteted! Nevess még, ne-
vess, kérlek!

Igyekszik, de egyszerre el6-
tor a felszabaditd zokogas. Ba-
toritom, mire konnyekkel
kiiszkodve, fél-mosollyal az ar-
can kifakad:

- Nem birom tovibb, egye-
diil érzem magam, engem sen-
ki nem ért meg! Nem tudom,
minek is élek?! - Atjar a fajdal-
ma, kiiléndsen, amikor nagy
kesertiséggel elarulja, hogy mar
volt ongyilkossagi kisérlete.

Egész nap egyediil van ott-

egy pillanatra, Mirjamnak si-
kertil valamennyire kidnteni a
szivét a sziileinek:

- Nagyon szomora vagyok,
tisztra egyediil érzem magam.
Senkinek nincs ideje ram...

- Halaclan vagy! Te semmit
sem értesz! Mi reggeltdl estig
halalra hajtjuk magunkat, ér-
ted, a te érdekedben, a te jové-
dért, csak miattad! - vagnak
vissza sziilei.

Ugy érzi, mintha ellene for-
dulna az egész vilag, mégis van
ereje a valaszhoz:

- Igen?! Mit érdekel engem,
hogy hazat akartok nekem ad-
ni, amikor soha egyetlen pu-
szit sem kaptam t6letek!

Kedves Mirjam! Csak bator-
sig! Ne hagyd magad! Akkor
se, ha a nagyok vildga félelmet

kelt benned.

CN(2)

Picrluigi

A vasarnapi mise utan a
templomkapuban tengernyi
ember. Megpillantom egy ked-
ves fiatal ismerdsomet. Meg-
szélitom és felkdszontdm: ,Is-
ten éltessen a névnapodon,
Pierluigi!” A fiti meglepddik,
és sirva atolel.

- Hat te miért sirsz? - kér-
dem.

- Se apa, se anya nem
koszontoteek fel! Igyek-
szem menteni a kinos
helyzetet:

- Oriilok, hogy én va-
gyok az elsé! Otthon
mondd meg nekik, hogy
megel6ztem Sket!

Sokat kell tanulnom,
amig beleldtok valamics-
két az emberi élet mélysé-
geibe, titkaiba. Egyben
biztos vagyok: az élet ka-
pujidban allva szeretetre
van sziikségiik ezeknek a
fiataloknak, ami tisztele-
tet jelent, igazi kapcsola-
tokkal. Honnan kapné-
nak fényt kiilénben?

Mert ezek hijin a maginy és a
félelem éjszakaja veszi Sket ko-
ril. Ez a serdiilék nagy tragé-
didja: nincs senki mellettiik a
bizonytalansdg és a félelem
pillanataiban, nincs kivel meg-
osztaniuk a gondjaikat. Akkor
nem marad mds, mint a bezir-
kézas, a céltévesztés, és szinte
elkeriilhetetlen a kisikl4s.

Nem, fel nem adom, matdl
inkabb még nagyobb odaadés-
sal igyekszem dolgozni - értitk
- az én virdgoskertemben. Még
ha nehéz is, megtehetjik
mindannyian! Kezdetnek elég
valami egészen pici dolog: egy
mosoly, egy barati kézszoritas,
egy jO sz0, egyszeri jelenlét,
odafigyelés...

Raffaele Alterio
Vizsolyi Ldszlo gondozdsaban
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Hortovdnyi
Emoke

szemt8l szembe

z elegans, tagas nappali-
Algan, Marek Péter és
ernadett otthondaban,
kapcsolatok szinterében sok
csalad fedezte fel Gjra a hazas-
sag szentségét, vakok fogadtak
szivitkbe az élet igéjének nagy
kihivdsat. Innen indult az
idéskor szépségére nyitogatd
konyv otlete... A masik szobé-
ban most pedig a nagybeteg,
aki teljes jelenlétet kivan...

Péter igy mutatkozott be
egy taldlkozén évekkel ezelétt:

- Szemorvos vagyok. T6bb
évtizede egy nagy budapesti
kérhdzban dolgozom. Meg-
szerveztem a kérhazban egy
modern  muszerekkel  és
miitdvel felszerelt szemészeti
osztilyt. Munkdmat nagyon
szerettem. Sokat jelentett eb-
ben a tudomény. Szimos koz-
leményem jelent meg az orvosi
szaklapokban. Megszereztem
az orvostudomdny kandiddtu-
sa fokozatot, és tobb dijat kap-
tam. Amikor azonban megis-
merkedtem a Fokoldre Mozga-

lommal, rd kellett dobbennem,
hogy addig inkabb a betegség
volt a fontos, és nem a beteg
ember. Megértettem, hogy el-
sésorban nem a tudomadnyos

karrier, hanem a betegek szol-
galata az én hivatdsom.

A kozelmuleral folytatodik
torténete:

ENGEDELMESSEG ES BEKE

Uj Véros - 2007 mérci
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,Egészségem
gyongllése, majd
stlyos betegségeim
kovetkeztében (j
szakaszba lépett

az életem. Ez mar
csoppet sem
latvanyos, latszélag
nem sikeres, de
tudom, érzem, hogy
Isten szamara még
sokkal értékesebb”.
Képek egy orvos-
hazaspar életébdl.

Romhdnyi Ldszlo



- Egészségem gyongiilése,
majd sdlyos betegségeim ko-
vetkeztében 4j szakaszba 1é-
pett az életem. Ez mar csop-
pet sem latvanyos, latszdlag
nem sikeres, de tudom, ér-
zem, hogy Isten szimara még
sokkal értékesebb... Kimon-
dom nap, mint nap most is:
»Legyen meg a Te akaratod”.
Uj helyzetemben igy tudom az
elhagyott Jézust szeretni.
Szamolni szoktam a taldlkoza-
sokat vele, mint ahogy a gyere-
kek  gydjtik a  szeretet
cselekedeteit az Isten-gyer-
meknek kardcsonyra varva.
A mindennapi taldlkozds a
szentségi Jézussal, ahogy Ber-
nadettel egyiitt imddkozva,
elmélkedve ajanlhatjuk fel a
nap minden tettét-tehetetlen-
ségét és szenvedését, értelmet
ad a jelennek. Az elhagyott
Jézus ez is... Es a taldlkozason
nem zigolédom, mert Istentdl

kapom ajandékba.

Péter, mint a mozgalom
okumenikus parbeszédének
tarsfelel6se, éveken 4t nyert
meg az orvostarsadalombdl is
kovetdket. Aki akkor leginkabb
az elhagyott Jézusrdl beszélt
mély meggy6z&déssel, most az
élet utolsé staciodit jarja - Vele.

Ekozben felesége, Bernadett
most sem szlinik meg gazdag
belgy6gyaszati tapasztalatira
tdmaszkodni:

- Péternél egyidejiileg kel-
lett szembestilni tobbféle be-
tegséggel. A tiinetek alapjin
nekem nyilik médom kezelni
6t és apolni éjjel-nappal, ter-
mészetesen szakorvosok segit-
ségével. Ez erésen igénybe vesz,
mert a dontést végiil mindig
én hozom meg. Péter tirsa-
ként az orvosava és dpoldjava
valtam. Nagy halat érzek ezért
az izgalmas és szép feladatért.
fgy teljesedik be, hogy Péterrel

egyiitt mehetek végig az dton.

Egytitt voltunk az 6romeeli és
a fajdalmas helyzetekben, te-
hat agy teljes, ha végig ezt
tessziik.

Ki ad, mi ad erét ehhez az
allandé készenléthez?

- Erét az a szeretet ad, ami
egy életen 4t Osszekotorer
minket. Hizassigkotésiink egy
mottéval indult: ,pax”, ami
elsé gyermekiink halalaval
modosult. ,Engedelmesség és
béke” - ravésettiik a sirkovére
is. Békével maradni Isten aka-
ratdban mindig. Még tovabb
erdsitett egészen fiatalon ben-
niinket, amikor rémai utun-
kon viszontlattuk ezt a két
szot, mint XXIII. Janos papa
jelmondatét (Oboedientia et pax).
fgy lett kovetkezé fiunk, Péter
utan, a harmadik gyerek neve
Jdnos, akir6l késébb kideriilt,
hogy stlyos betegen sziiletett.
Ezzel tettiik le Isten kezébe az
élettinket. II. Janos P4l papa
személyével Péter betegsége
miatt alakule ki kiilonleges lel-
ki kapcsolatunk. Héla van ben-
niink, hogy szenvedésében is
végigkisérhettiik 6t, és nem rej-
tette el magdt a vildg elSL

Azon a rémai Gton talalkoz-
tunk a fokoldre lelkiséggel.
Chiara Lubich ma is kijeloli az
irdnyt. Ejszakakrol beszél, 6 a
lélek sotétségét tanit befogad-
ni. Minden nap egy roévid
mondatot kiild a jelen pilla-
nacrél, hogy megéljitk Isten
akaratdt. Amikor nincs mault,
nincs jové, de van az 4j pilla-
nat. Es megkapjuk hozzi az
aktudlis kegyelmet, amit ko-
vetniink kell - ez a kapaszkodd!

Ide kivinkozik még egy
harmadik arckép. Mert a
Gondviselés kiildi a testvére,
aki csaladanya, fiatal nyugdi-
jas, akinek beteg férje és idSs
édesanyja van. Hogy tud der-
sen szolgdlni mindeniitt?
Meséljen nem hétkdznapi ta-
pasztalatardl maga, Bacsoi 1li:
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Részlet Péter egyik levelébdl:

.Készen dllok minden pillanatban arra, hogy Isten-
nel taldlkozzam. Nem tudom, mikor fog szélitani. Hol-
nap-e vagy csak jovére? Barmikor is lesz, én készen
varom a faldlkozdst vele. A betegségem sok kellemet-
lenséget jelent, de ezeket mind felajanlom...”

- Kapcsolatunk Bernadettel
kozos hivatdsunkban kezdd-
dote, Isten 6nkéntesei kozott.
Es O megajandékozott a barat-
siggal is. Ez a sz6 magaban
foglal minden szépséget, 6n-
zetlenséget, 6romet, fajdalmat.
Itt mindegyikiink mindent ad,
ami téle telik, amire épp sziik-
sége van a masiknak, vagy ami
oromet okoz. Kiilondsen szép,
hogy mint hazasparok is meg-
értjitk egymist, és feltétel nél-
kil szimithatunk a kdlesonos-
ségre. Ez péld4ul fontos, ami-
kor kéthetenként Bernadették
beteg Janoskajahoz megyek,
vagy elhozom magunkhoz.
Szépen toltjiik egyiitt az ilyen
hétvégeket. Mert én csak ugy
tudok felhétleniil vele lenni,
hogy a csalidom mellettem alL.
Ugyanigy most Péter dpolasa-
nal. Ha nap, mint nap ott lehe-
tek Bernadett mellett, hogy se-
gitsem 6t, ehhez az otthoniak
tamogatd szeretete is kell.
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az éethdl merftve

22

a csalad négy évszaka

A TAVASZ

A szerelem eddig ismeretlen
kapukat nyitogat, és egyben
kérdéseket vet fel. A megfelel
tarssal talalkoztam? Orokre kitart
a kapcsolatunk? Mit csinalunk,
ha probléméak tdmadnak majd
koztiink?

Uj Véros - 2007 mdrcius-dprilis

ég most is csillog Tamas
Mszeme, amikor arrdl a

lanyrol beszél, akibe
tobb mint tiz éve beleszeretett.
Ha valaki tapintatos kérdéseket
tenne fel, akkor sem biztos,
hogy kielégit$ vélaszt kapna:
Miért éppen Ot valasztotta, és
miére kotottek hazassagot? Sze-
reti, szerelmes belé, ennyi. Fel
tudna idézni természetesen bi-
zonyos pillanatokat, eseménye-
ket, de mindez nem adnd meg a
kell6 magyarazatot.

Minden idék gondolkodoi,
késébb pszicholégusok, orvo-
sok, szexologusok probaltak és
probaljak a szerelem titkat ele-
mezni és fejtegetni. Nem kony-
nyd, mert nincs két egyforma
pér, megfogalmazni csupan 4l-
taldnossagokat lehet: érzelmek,
kimondhatatlan rokonszenv és
vonzddas, hit a masikban, de
abban is, hogy a kozos élet 6rok-
re szOl.

A szingli életforma térhodita-
sa és a hazasodasi kedv csokke-
nése kozben, a fiatalok legna-
gyobb vigya, minden latszat
ellenére, hogy boldog csaladban
éljenek. Ezt igazoljak a nemzet-
kozi és a hazai felmérések is.

A szexologus szerint, ha sze-
relemrdl beszéliink, altalaban az
érzelmekre gondolunk, és gy
tekintjiik, mint olyan valamit,
ami ellenallhatatlan, és amit
kovetniink kell. Ha csupan az
érzelmekre alapozunk, akkor
hamarosan megszakad még a
legnagyobbnak hitt szerelem is.

Barmennyire furcsian hang-
zik, tanulnunk kell a szerelmet
és a szeretetet. Van olyan kutato,
aki itt analfabétizmusrol beszél.
Mar nem olyan vagy, mint ami-
kor beléd szerettem, és most
sem olyan vagy, amilyennek sze-
retnélek - itt szakad vége az ér-
zelmekre alapul6 szerelemnek.
Hidnyoznak azok az épitSele-
mek, melyek novelik két ember
kapcsolatat, ahol mindig sza-
molni kell nehézségekkel is.

Muivészet a szeretet és a szere-
lem, allitjak hires emberek. Ha-
sonlit ahhoz, amikor valaki
megtanul magas fokon jitszani
egy hangszeren, de visszafejlé-
dik, ha nem gyakorol, hidba a
legnagyobb virtuéz.

Amikor egymdsba szeretiink,
mondja egy masik kutato, ak-
kor dtmeneti és nem stabil alla-
potba keriiliink, mert a hoditds-
ra folyamatosan sziikség van.
Ahogy haladunk az egytittlét-
ben, eléjonnek a kiilonb6zdsé-
geink, de ha megtanuljuk
ezeket tiszteletben tartani, és a
magunkénak tekinteni, onnan-
t6l kezdve a kiilonbozdség mar
nem valaszt el, éppen ellenkez6-
leg: ajandékka vélik. Segitségé-
vel 4jbol beleszerelmesediink
parunkba, akinek egyre inkabb
latjuk a pozitiv és a negativ tu-
lajdonsagait. Fontos tehdt az
érzelem, de nem ragadhatel.

Lényeges, hogy a fiatalok a
hazassag el6tt, és hazassagko-
téstik utdn se csak a kikapcso-
l6dasban, a kirdnduldsban éI-
jenek, és ne csak egymdssal
foglalkozzanak, hanem egy-
mas mély, kolesonos megisme-
résén firadozzanak. Ez fogja
Sket 6sztondzni, hogy masok-
kal is kapcsolatba keriiljenek,
és kozosségbe tartozzanak.” -
allitja Danilo és Annamaria
Zanzucchi, az Uj Csalad Moz-
galom nemzetkozi felelSsei.
Majd hozziteszik: ,Két ember
kapcsolata akkor tartds, akkor
szOl egy életre, ha komoly elve-
ken alapszik, ha intim vonzé-
dasban élnek, mély belsé igé-
nyekkel, melyek 06sszekotik
Sket egy egész életen 4t.”

A hézassig nem a biztos ki-
kotdbe érkezés, hanem kifutas a
nyilt vizre. Az egyiittjardsnak
valéban vége van, de elkezdédik
valami 4j: egy olyan életsza-
kasz, mely folyamatosan a
megujulast, a tavasz elévara-
zsolasat kéri a hazasfelektdl.

Osszedllitotta: Toth Judit
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Ha valakit Isten fiatalon hiv magahoz, sok a felmerilé kérdés,
és nem konny( folyamatosan visszanyerni a békét. Mégis
mindennél er6sebb a megérkezés bizonyossaga. Ez deril ki

olvasénk levelébdl, Kisvardarol.

mikor 2006. december
All-én egy renddér nagy

tapintattal, lathatdéan
egytittérzd lelkiilettel kozolee,
hogy Nandor gyermekiink
kozati balesetben életét vesz-
tette, akkor ennek a bénitd
fijdalomnak a hatdsira szi-
vembdl egyetlen sz6 szakadt
fel: Istenem adtad, elvetted,
dldott legyen szent neved.

Azonnal telefonaltam Géza-
nak, a férjemnek, hogy j6jjon a
munkahelyemre, mert nagyon
nagy baj van. Szinte azonnal
ott vole, és egyiitt sirtunk, kis
id6 malva pedig egytitt imad-
koztunk gyermekiinkért a
mennyei Atydhoz, hogy legyen
hozz4 irgalmas és fogadja be
Orszagaba.

Masik fiunkat, Gibort nem
tudtuk elérni, csak feleségével,
Krisztdval beszéltiink, neki
mondtuk el a tragédiat.

Amikor hazaértiink, probal-
tuk megéreeni, hogy Isten mit
akar tizenni ezzel a nagy fijda-
lommal. Ujbél imadkoztunk
és eldvettiik az evangéliumot.
Este megérkeztek a bardtaink
Budapestrdl, és ez nagyon fon-
tos volt, mert rajtuk kereszttil
megtapasztaltuk az egységet a
fokolarral. Az értiink mondott
imaik adtak erét, hogy ezt a
nehéz keresztet vinni tudjuk.

Késébb Gabor fiunk és a fe-
lesége is megjott, de Gézival
egytitt vérzett a sziviink, latva,
hogy mennyire szenved testvé-
re elvesztése miatt, akivel any-
nyira jol megértették egymast.

Ez most mind-mind félbesza-
kadt, de hissziik, hogy nem
teljesen.

Nagyon hosszu éjszaka ko-
vetkezett ezutidn. Hol Géza
sirt, és én vigasztaltam, hol
forditva. Mindketténk szama-
ra meglepd volt az a mérhetet-
len lelki béke, amit megtapasz-
taltunk.

Mésnap elmentiink a hely-
szinre, virdgot vittiink, gyer-
tyat gydjtottunk, majd Nandi
munkahelyére. Az irodajaban
mécsesek égtek, sok-sok virdg
illata toltodtte be a szobdt, és a
megrendiilt kollégdk korbevet-
tek. Minden a megbecstilésrél,
az elismerésrdl, a tiszteletrdl
szo6lt. Sajat halottjuknak te-
kintették Nandit, ebbdl is 1at-
szik, hogy nem maradt nyom
nélkiil az élete és sok igyekeze-
te.

Napjaink a temetés intézé-
sével és a kiillonboz6 teendbk
végzésével teltek, de az éjszakai
magany, a csend, az Istennel
valé egységiinket épitette.
Tudtunk imadkozni a kamion
soféréére is, akivel Nandi tit-
kozotr.

Amikor Nandi hazaérkezett
Kisvardara, és meglattuk a ko-
porsoban, arra nem taldlok
szavakat, de Isten kegyelme
veliink volt. Littam a halalt
okoz6 tités nyomait. Nem tud-
tam mast tenni, mint megko-
szonni életét, azt, hogy hitben
él6, becsiiletes gyermekiink
volt és sok oromet szerzett. Itt
ébredtem tudatira igazdn,

olvasoinklol

az clethol mernty e

hogy Isten terve
beteljesedett vele
kapcsolatban, igy
tudtunk Gézaval
egyttt imadkozni
és elkoszonni téle.

Ismerdsok, ro-
konok, baratok
ajanlottak fel a
legktilonbsz8bb
segitséget, és ez
nagyon fontos volt szimunk-
ra, mert sohasem éreztiik,
hogy egyediil vagyunk. Egyik
rokonunk ismételten megkér-
dezte, miben tudna segiteni, és
ekkor jutott eszembe, hogy
Nandi biztosan oriilne egy
szép ndszajindéknak a meny-
nyei eskiivéjén, ezért arra kér-
tem, hogy az érte mondott
gydszmisén, ha lehet, jaruljon
szentildozashoz. Tudni kell,
hogy ez a rokonunk hosszu-
hosszt évek 6ta nem jarule
szentségekhez, de most meg-
gyont és a gydszmisén megal-
dozott.

A temetés utdn néhiny nap-
pal megtartottuk a hajléktala-
nokkal egyiitt a kardcsonyi
tinnepet, az elmult évekhez ha-
sonldéan, mert nem akartunk
sajat fijdalmunkban maradni.

Akkor is, ha nem mindig
egyformak napjaink, ha van-
nak kifejezetten kemény és ne-
héz 6rdink, amikor kétségek
gyotornek, minden alkalom-
mal erdsebb a bizonyossag
benniink, hogy Nandi megér-
kezett.

Galambos Marika

Uj Véros -
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BM KiINA HOSSZU
MENETELESE

,Nem érdekes, hogy fehér a macska vagy
fekete, csak az, hogy tud-e egeret fogni”

- Teng Hsziao-ping hires mondasa a kinai
célratoré gondolkodas kifejezGdése. Ebben

a gyakorlatias szellemben fogant a kinai
gazdasagpolitika iranyvaltoztatasa, mely szabad
teret nyitott az egyéni kezdeményezésnek.

Kinai Kommunista Part
Amér 1978-ban megtette

az elsé 1épéseket a piac-
gazdasag fokozatos kialakitdsa
felé. A mezbégazdasigban fel-
hagytak a korabbi erészakos
kollektivizaldssal. A szolgalta-

megjelenhetett a maganszféra.
A part befolydsat a gazdasig
minden tertiletén csokkentet-
ték, az irdnyitist a helyi hato-
sigok illetve a wvallalatok
vezet$sége vette kézbe.

Az 1989-es Tian'anmen téri

gyorsan véget vetettek a
,demokraicia-mozgalomnak”,
hiszen tevékenységiik a tobbi
varosban kevésbé, vidéken

véres események viszonylag pedig alig jelentkezett. A kinai
tairsadalomban a nyugati de-
mokraicia-modellnek kevés a
hagyomanya, annal erésebb a
kozpontositd, tekintélyelvi,
orszag-Osszetarté birodalmi
orokség. Ezt a ma kormdnyzé
part-elit - a marxista politikai
gazdasagtant kidobva - tuda-
tosan és gondosan meg is
Srizte. Profitelvre alapozott,
rendkiviil sikeresnek bizonyu-
16 gazdasagi reform vette kez-
detét. Megindult a nemzetkdzi
t8ke aradata a kinai beruhaza-
sokba. Ez segitett tdljutni a
holtponton a demokricia-
mozgalom letdrésekor.

Az egymillidrd kétszazmil-
li6 lakost Kina gazdasiga pél-
datlan ttemben fejlédik, a
GDP évente 8-10%-kal né. Ha
ez igy folytatédik, Kina hamar
g o Oridsi  piaccal rendelkezd
|z jelentds gazdasagi térséggé val-

% tisban és a konnydiparban




hat. Miéra Nagy-Britanniat
megelézve Kina a vildg negye-
dik legnagyobb gazdasiga.

Minden ideolégiai megfon-
toldsndl vagy retorikai fordu-
latnal jelentSsebb erd a kinai
nép gyakorlatias szelleme
(pragmatizmusa). Senki sem
kivinja, hogy visszatérjen az
elmalc évtizedekben atéle ka-
osz. A tobbség végeredmény-
ben elfogadja az orszdgban
most zajlé véltozast. Altalino-
san elterjedt nézet, hogy nincs
a kormany programjanal jobb
eredményekkel  kecsegtetd
megoldas. A meghirdetett cél
kétségtelentil minden kinai
legf6bb vagya: stabil, nyitott és
virdgzé nemzetté akarnak val-
ni.

A jelent8s anyagi gyarapo-
dds és az azt kovets dllandd
életszinvonal emelkedés hata-
sara novekszik a lakossag sze-
mélyi szabadsdga is. Az élet
olyan 1j lehet&ségeket és
lelkesité perspektivakat kindl,
amirdl néhdny éve dlmodni se

lehetett. Az emberek bizalom-
mal és optimizmussal tekinte-
nek a jovébe. A gazdasigi vi-
ragzasnak azonban 4ra van: a
hatalom csirdjaban elfojt min-
den jelenséget, ami a tarsadal-
mi stabilitdst vagy a jelenlegi
vezetést veszélyezteti. A kor-
manyzati program Kina gaz-
dasagi fejlédését tiizte ki célul,
hogy idével tarsadalmilag és
politikailag is fejlédhessen.
Ezt a sorrendet kivanjak ko-
vetni, és hiiek maradni az otr-
szag ,torténelmi, kulturilis és
fébb nemzeti sajitossigai-
hoz”.

Fejlédési terviik élvezi a nép
hallgatblagos tdmogatdsit. A
kelet-eurdpai volt szocialista
orszagok radikilis ,sokk-terd-
pidjanak” tapasztalata csak az
altalanos meggy6z8dést
erdsiti: jobb a fokozatos lépé-
sek dtjar valasztani.

Kilfoldi korményok, szer-
vezetek és maginszemélyek
gyakran kritiz4ljak Kina poli-
tikai rendszerét, tobbek ko-

zOtt, amiért megsérti az embe-
ri jogokat és a vallasszabadsa-
got, mert nem rendezik Tajvan
vagy Tibet helyzetét. Kina kér-
dése sajnalatosan tulpolitiza-
l6dott. Nemzetkozi téren elég
nehéz, vagy éppen lehetetlen
nyugodt és objektiv hangot
megiitni. Pedig nagy sziikség
lenne ra, hogy a kritika konst-
ruktiv hatast tudjon kifejeeni.
Adhat egyaltalan tanicsot va-
laki tapasztalat alapjan egy
ilyen hatalmas és Osszetett or-
szag kormdnyzasiban?

A legégetdbb gond ma a
terjedd korrupcid, a pénz kul-
tusza, a hagyomanyos erkolcsi
értékek elvesztése, a természet
pusztuldsa, és az egyre szélese-
dé szakadék a szegények és
gazdagok kozotr, valamint
a gazdag tengerpart és a siva-
tagos belsé térségek kozotr.
Mibéta Kina csatlakozott a Ke-
reskedelmi Vildgszervezethez?,
és sorra privatizaltdk az dllami
vallalatokat - szinte hihetet-
len: mindossze 6tszaz véllalat

T Az 1994-ben, Marokko-
ban alapitott WTO (Worla
Trade Organization) célja a
nemzetkozi kereskedelem Ii-
beralizdcidja.




tarsadalom

maradt 4llami kézben - foko-
zédott a munkanélkiiliség és a
nyomdaban jar6é nyugtalansag
is. Ezek a fesziiltségek, ha nem
kezelik ket kell6 médon, ka-
tasztrofalis kovetkezmények-
kel jarhatnak.

Az energiahidny a kinai gaz-
dasag legnagyobb problémaja.
Gyakran eléfordul, hogy az or-
szag termelSkapacitdsinak
akar hatvan szazaléka is all
Ugyanakkor az orszdg a piacat
illetéen egyértelmten nyitott-
nak tekinthetd. A vildg vezetd
cégei, melyek mar jelen is van-
nak az orszdgban, liberalizalt
piacon mutikddhetnek.

Nyugaton totalitdrius rend-
szernek konyvelik el ezt a be-
rendezkedést, holott egyetlen
kinai politikusnak sincs a nyu-
gati kormdanyok vezetSihez
mérhet6 hatalma. Kinadban
kollektiv a vezetés, mely az
Legyetértés kiépitésén” alap-
szik. Egy nyugaton elterjedt
vélemény szerint ennek a rend-
szernek az a célja, hogy meg-
tarthassa a hatalmat. Ezzel
szemben itt a ,sdly és ellen-
suly” mechanikus elve
muikodik. Ahogy az emberek-
ben novekszik az igényesség
sajat vezetSikkel szemben, a
politikusok dgy kényszeriil-
nek egyre atlithatébban csele-
kedni, és fokozottabb felel&s-
séggel iranyitani. Akkor is, ha
nyiltan senki nem mondja ki,
hogy haladé politikai valtoza-
sok varhatok a kozeljovében,
Kindban errél mindenki meg
van gyézédve.

Pekingben alig van nyoma a
régi kommunizmusnak, Mao
képei helyett varosszerte legin-
kabb a 2008-as olimpiai ji-
tékok kabalafigurdja lathato.
Sokan az olimpiatdl varjak az
utolsé 16kést, hogy pontot te-
hessenek a kollektivizmus vé-
gére.
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Bar furcsan hangzik, a kina-
iak a nyugati politikai rendet
sem akarjik masolni. Uj utat
keresnek: a dialektikus materi-
alizmus és a liberilis kapitaliz-
mus kozote. Orszaguk hivata-
losan ,kinai tipust szocializ-
must” épit, ez azonban sem-
mit nem mond, hiszen végiil is
csak elnevezés kérdése. Civili-
zaltabb  tdrsadalom  van
kiépiilében, és ez a fontos.

Nem lehet kizirni, hogy a
kinai nép, mely Stezer év toret-
len civilizaciéjaval szinte egye-
dalallé az emberiség torténel-
mében, sorsit most maga veszi
kézbe ,Egység a kiillonbozs-
ségben”: ez a hires kinai koz-
mondds azt jelenti, hogy a ki-
nai élet 6sszetett valésagaban
fontos egyiitt tartani a kiilon-
boz6 foldrajzi térségeket, a sok
etnikumot és a kiilénb6z6 val-
lasokat. Hu Jin-tao allamelnok
erre egy masik hagyomdanyos
konfucidnus kifejezést hasz-
nédle, amikor arrdl beszéle,
hogy a tiarsadalom harmoni-

kus fejlédésére van sziikség.
Azaz minden csoportot tiszte-
letben kell tartani. Ma a kom-
munista part, ami naluk az 4l-
lam, mindenkit képviselni ki-
van: gyarosokat, munkasokat,
értelmiséger, foldmiuveseket,
buddhistékat, sot kereszténye-
ket is...

Ez az Gj hosszti menetelés
ugyan lasst, mégis sokat igér,
ha nem szakitja meg semmi-
lyen tragikus esemény. A folya-
matot azonban senki sem
kivinja megzavarni, mert min-
denki a békés fejlédés hive.
Osi, bolcs mondasainak szelle-
mében  Kina  példajival
jelentésen hozzajarulhat az
egész vilag békéjéhez és a né-
pek harmonikus fejl6déséhez.
,Nem létezik, csak egyetlen
nagy csaldd az ég alatt”, ami
azt jelenti: ,a négy tengeren
(azaz a vilagon) mindenki test-
vér”.

Huang Ce Szun és Michele
Zanzucchi irdsa alapjdn (CN)
Osszedllitotta: Vizsolyi Ldszlo
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% FOSZEREPBEN AZ ORVOS

Az erkolcsi, a szocidlis és a politikai felel6sséget allitotta reflektorfénybe
egy tavalyi tragikus esemény. Az eutanazia kérdése koril egyre tobb or-
szagban kiélez6dik a vita.

z izomsorvadédsban szen-
Aved6 Piergiorgio Welby ta-

valy szeptemberben az
eutandzia legalizaldsat kérte az
olasz allamfétdl, mert meg
akart halni'. Giorgio Napolitano
valaszaban koriiltekinté ki-
vizsgalast igért a megfeleld f6-
rumokon. Masként fogalmaz-
va, ebben a komoly témaban
lehetségesnek tartotta a fenn-
allé torvények megvaltoztata-
Sat.

Kétségtelen, hogy a techno-
légia gyors fejlédése néha nem
az élet, hanem a halal folyama-
tdnak meghosszabbitdsat hoz-
ta. Gondolunk itt a minden-
aron végrehajtott orvosi be-
avatkozdsokra, a betegre nézve
kéros kovetkezményekkel jard
és dokumentéltan hatdstalan
kezelésekre. Ez sokakban kelt
félelmet manapsag.

A gyégyithatatlan embert a
sziikségtelen és nem kotelezd
kezelésektSl megkimélni, faj-
dalmait enyhitve 6t a haldlba
vezetd tton elkisérni: ez a ma-
gatartas egyezik meg az orvosi
etikaval és az emberi méltosig-
gal. Ilyen alapon sziilettek (a
latin pallium, palést sz6bdl) az
un. palliativ kezelések, az apo-
lasnak egész embert szem elStt
tarté kiillonbozé formai. Ezért
szamit kudarcnak, ha valaki az
eutandziat kéri, mert ez az
apolési folyamat elégtelensége-
ként foghato fel.

Az etikai vitdk sordn gyak-
ran elhangzik az érv, hogy az

eutandziit engedélyezni kell,
mert minden ember maga ren-
delkezik a sajat teste és élete fe-
lett. Azonban itt nem egy sze-
mélyes kérdésrél és nem ma-
gantigyrdl van sz6. Az ember
tarsadalmi lény, részét alkotja a
kozosségnek. Amit a testiink-
kel és az életiinkkel tesziink, az
a tobbiekre is tartozik.

Mais a helyzet a bioldgiai
végrendelettel. Ebben el6zetes
nyilatkozatot tesz az ember ar-
ra az esetre, ha olyan helyzetbe
kertilne, melyben nem tud mar
kommunikalni. Vagyis, vissza-
utasitja a mindendron elindi-
tott orvosi beavatkozist: a tul-
zott kezelést, az ardnytalanul
eszkoz-igényes és eredményte-
len kimenetelii orvosi ellatast.
Hogy ez alatt pontosan mit is
kell érteni, azt a torvények ha-
tarozzak meg. Olyan dontésrdl
van sz6, amit viszonylag egész-
séges allapotban hozott meg
valaki. Ezért joggal meriil fel a
kérdés: nem torténhet-e meg,
hogy amikor az ember nem-
csak elképzeli, hanem ténylege-
sen az adott helyzetbe keriil,
akkor meg szeretné véltoztatni
a korabbi dontését? Es melyek
azok az ,ardnytalan” és ,tadl-
zott” beavatkozisok? Néhany
esetben az élelem és a folyadék
biztositdsa is ide tartozik...
Mindezek tilmutatnak a gyo6-
gyitas keretein, és nyilvanvalé-
an felvetik az etikai, szocialis,
politikai felelésség kérdését.
Legel$szor antropoldgiai szem-

pontbdl kell megkozeliteni a
problémadt, azaz a személyt,
ezen beliil pedig az élet és a ha-
14l értelmét kell meghatarozni.
Elsésorban az orvost érinté fe-
lelésségrél van sz6. A fészerep-
l6nek ebben a helyzetben meg
kell maradnia az orvosnak.

A gybgyitds nem csupdn tu-
domany, hanem emberek kap-
csolata, akik egy adott szocid-
lis, kulturalis koérnyezetben
mozognak. Az orvos ebben az
adott értékrendszer-
ben folytat parbe-
szédet a beteggel,
ahol alapelvek és
személyek  érték-
rendszerei taldlkoz-
nak.

Az eutanazia el-
utasitdsa és a biolé-
giai végrendelet ob-
jektiv kezelése nem
jelentheti, hogy a faj-
dalom lelki és pszicho-fiziolé-
giai tehertételével nem kell t6-
rédniink. Valéjaban batorsag-
ra van szitkségiink, hogy visz-
szautasitsunk minden halalt
okozé leegyszertisité megol-
dast. Az életet védeniink kell,
szolidaritast kell véllalnunk a
szenveddkkel és a hozzitarto-
zbkkal, akik gyakran magukra
vannak utalva. Olyan eljara-
sokra van sziikség, melyek a
személyi méltdsigot egyre ko-
vetkezetesebben és tisztelettel-
jesebben kezelik.

Flavia Caretta
Vizsolyi Ldszlo gondozdsdban

tarsadalom

éber d{?cem-

ver 20-dn elhull_yf.
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A RAGALVIAZAS

Az utébbi idében plety-
kék, hazugsagok, ragalmaza-
sok targya lettem rokonaim
korében. Gyakran bocsana-
tot is kérnek, amikor megis-
merik az én dllaspontomat,
amiért hittek a teljesen alap-
talan, velem kapcsolatos sz6-
beszédnek. Van-e pszichol6-
giai magyardzata, hogy az
emberek miért forgatjik ki
olyan kénnyen a valésagot?
Az erkolcsi buzditison til
vannak-e pszicholégiai méd-
szerek arra, hogy maradha-
tunk szabadok a rdgalmak-
kal szemben?

Egy olvaso

Megfigyelhetjiik, hogyan
moédosul a valésiag, amikor
egyik embertdl a masikig ter-
jed az informdacié. Minél in-
kébb befolyasolt kordbban egy

informacié valakit - mint ol-

pszicholégia
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vasénk rokonai esetében -, an-
nal inkabb torzul a megjelend
valésidg. Ennek legaldbb ha-
rom oka van.

Az elsé: az emlékezetiink el-
kertilhetetlen pontatlansaga.
Amikor elmondunk egy ese-
ményt a bardtunknak, meg-
esik, hogy egyes részleteket el-
hagyunk, masokat pedig nem
pontosan emlitiink. Ahogy az
eseményt meséljiik, elmarad-
hatnak a valésig megértésének
szempontjabdl jelentds részle-
tek.

A masodik ok egy 6ntudat-
lan torekvés, melyben a figyel-
miinket a minket érintd részle-
tekre 9sszpontositjuk. Egy al-
latbarat esetleg a kérdéses ese-
ményben szereplé allatokra
koncentrdl. Egy politikai akti-
vista a politikédra figyel fel, és
igy tovabb.

A harmadik ok a valdsig el-
ferditésének hatdrozott szan-

déka.

Leginkdbb a masodik ok ér-
dekel minket, mert ez a kifeje-
zetten pszicholdgiai: az érzel-
mi allapotunkat érinti, kils-
noésen is a ragalmazis.
Epiktétosz, ismert rémai sztoi-
kus filozéfus az I. szdzadban
olyan megfigyelést tett, ami a
leghasznosabbnak bizonyult
szakmai életemben: Az embe-
reket nem a megtortént eset iz-
gatja, hanem a sajit vélemé-
nyiik a torténtekrdl.

Gyakran a dolgokrél alko-
tott véleményiink, és nem ma-
guk a dolgok valtjak ki miiko-
dési zavarainkat. Egyik tanit-
vanyom bizalmasan elmondta,
hogy zavarja valami, amit
egyik tdrsa mondott réla. Meg-
kérdeztem: Mi lenne, ha nem
tudndd, mit mondott rélad?

z Akkor is zavarna? A tanitvany:

Természetesen nem. Hogyan
zavarhatna valami, amit nem
tudok? Mire igy feleltem: Ak-
kor nem arrél van szé, amit 8
tett vagy mondott. Amikor
megtortént, egyiltalin nem
zavart. Amikor megtudtad, ak-
kor dontotted el, hogy izgatni
fog. Kezdett tudatosulni ben-
ne, hogy semmi és senki nem
zavarhat minket, ha mi ma-
gunk nem engedjiik.

Am mit tehetiink, ha komo-
lyabb megprdbaltatas ér, kibe-
szélnek, s6t megrigalmaznak?
Ne bosszankodjunk, hanem
alkalmazzuk a kovetkez6 hata-
sos stratégiat.

Ha valaki a rovasunkra ter-
jeszt valamit rosszindulataan,
ne tdmadjunk rd, és ne kér-
jink téle magyardzatot! Le-
gyiink még szivélyesebbek
hozza, és fejezziik ki nyilvano-
san a nagyrabecstiléstinket,
mintha sértés helyett igazi szi-
vességet tett volna, mintha va-
lodi szovetségesiink lenne,
nem pedig az ellenségiink. Ily
moédon félresiklik az ellentink
inditott akciéja, erésen zavar-
ba hozzuk, és nagy nehézséget
okozunk neki. Semmi sem el-
viselhetetlenebb ugyanis a
gyulolkodének, mint a felé
irdnyulé kifejezett kedvesség.
Ez az elegins mandver nem-
csak semlegesiti écsarlénkart,
hanem nyilvdnvaléva is teszi
szamdra a gyengeségét, és ki-
emeli, hogy a rossz nyelvek fe-
lect allunk. Nincs jobb bosszd,
mint szeretni azt, aki rosszat
tesz nekiink.

Minden veszekedéshez ket-
ten kellenek. Ha a mésik meg-
biral, és én nem valaszolok a
provokdcidjara, elmarad a ve-
szekedés. Sét, ha kedvesen és
megértéen viselkedem vele, ak-
kor beteljesedik a szeretet
bosszija.

Pasquale Ionata
Forditotta: Smohai Ferenc
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Mitél alakul ki a hérghu-
rut? Mit tehetiink ellene?

Légzbszerviinket leginkabb
egy olyan sz8léfiirthoz lehetne
hasonlitani, amelyet a szaran
keresztil felfdjhatunk és le-
ereszthetiink. A fiirt szdra a 1ég-
cs6, az elagazasok a horgdk, az
aprobb eldgazdsok a horgdes-
kék, amik a tiid6holyagocskak-
ban végzédnek. Rugalmassiga-
nak koszonhetéen tud a tidé
felftivodni és leereszteni.

A horgbeskék falae beliilrdl
valadékot termeld, tigynevezett
csillosz6ros sejtek boritjdk, me-
lyek a nyalkahartya védelmén
tul egy futdszalaghoz hasonléd
mozgassal eltavolitjak a tiidébe
keriilt idegen részecskéket. Ha
pedig valami megakaddlyozna
ezt, a kohogés, mint valami ,re-
léket”, rezgésbe hozza ezeket a
csillészéros sejreket.

Hogy megelézhetd legyen a
horgék gyulladdsa vagyis a
horghurute, a levegének az or-
ron keresztil mar portdl és
szennyez8déstdl megsziirten,
felmelegedve kell megérkeznie
a horg6khoz. A maga nemében
tokéletes védelmi mechaniz-
mus a varosi légszennyezés ha-
tasara sajnilatos mddon alapo-
san leromlott napjainkban. St-
lyos karosodasat a szegényes
izommiikodés csak tovabb fo-
kozza.

Néhany évtizeddel ezel6tt,
amikor az emberek féleg a sza-
bad levegén dolgoztak, fat vag-
tak, bicikliztek, az asszonyok
pedig 6rakon keresztiil kézzel
mostak a ruhdt, a 1égzés még
tokéletes volt a segité izmok-
nak koszonhetSen, melyek igen
fontos szerepet toltenek be.
Koztudott, hogy a mellkas iz-
mainak mozgatasaval mestersé-
gesen beindithaté a ledllt 1égzés.
Mivel sokszor hénapokig nem

Suddr Baldzs

egészségiink

hasznaljuk az izmainkat, a leve-
g6 megallapodik a tiiddében. A
horgdk és a tiid6 nyalkahartys-
jan felgyiilemlenek a varosi
szmogban koncentralédott irri-
tal6é és mérgezd anyagok. Ezek-
nek belégzése nyoman veszélye-
sen szaporodnak az allergids
tiinetek, ,gorcsds” allapotot
idézve el6, ami a horgbk és a ho-
lyagocskiak rugalmas feliiletén
alakul ki, és kiilonféle asztmati-
kus jellegti betegségekhez vezet.

Ennek a szmog éltal kival-
tott, gyakran iddleté valé horg-
hurutnak a kezelése a legnehe-
zebb. Kevésbé jelent veszélyt a
hideg hatasara fellépé ,hagyo-
manyos” hérghurut, mely
gyakran lebénitja a csill6sz6rds
sejtek rezgé védekezését. Ez
szinte mindig az influenzavirus
megjelenéséhez parosul. Ilyen-
kor laz, novekvé viladékterme-
16dés és kohogés 1ép fel. Megfe-
lels kezeléssel, antibiotikum-
mal, a mellkas balzsamkezelé-
sével ez a heveny horghurut
gy6gyithatd.

Az idiile hérghurut komoly
gondot jelent. A szervezetet le-
het gyégyszerekkel segiteni,
mérsékelni tudjuk a valadék-

termelést és a kohogést, lehet
védeni a nyalkahéartyat, de to-
kéletes gyogyulds soha nem
kovetkezik be, mert a kiilsé
kérnyezet nem véltozik.

Nem volna szabad aldbecstil-
ni az idiilt hérghurutot. Ma-
gyarorszdgon mintegy félmillié
beteget tartanak szimon! Leg-
inkabb a megel&zésre érdemes
figyelni: szabalyoznunk kell a
szoba hémérsékletét, hogy ne
legyen tulftitoce, figyelemmel
kell lenntink a paratartalomra,
egészséges vidéki levegd ,fel-
tankolasaval” kell ellenstlyoz-
nunk a szmog okozta mérge-
zést, lehetSleg kertilni kell az
ipartelepeket és az autdk kipu-
fogdgazat.

A koénnyen betegségre haj-
l6knak ajinlott az illéolajjal
toreénd kiilsé kezelés a hideg
évszak kozeledtével. Az illdola-
jat tartalmazé kapszuldk vagy
cukorkdk pedig belséleg ser-
kentik a csillész6rok mozgésat.
A C-vitaminnak megel6z6 ha-
tasa van. Megemelt dézisa eny-
hiti a tiineteket, és elésegiti a
gydgyulast, ha mar fennéll a be-
tegség.

Ferentzi Eva
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BENNE!

FEL KELL

FEDEZNEM,

HOGY MI VAN
v B

ES EBBEN A AZT, HOGY NEM

KELL MINDENBE
BELEUTNOM AZ
ORROMATI

MASIKBAN?
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GONDOLATMORZSAK

Elet-mivészet a mindennapokban

- ® A koszonés és a mosoly a legsotétebb napokat is eldrasztja

E = fénnyel.

> b 0 ® Hosszii a sor a boltban? A mogottiink dllonak kevés a

hagyni.

vdsdrolnivaléja? Engedjiik elére! Felejthetetlen emléket fogunk

o ® Legyiink érdeklodéek a mdsik irdnt, akkor is, ha neheziinkre

- esik!

i ® Lehetetlen mindenkinek alamizsndt adni, de fontos, hogy ne 16g6

e R — orral tekintsiink a kéregetdre.

L i n ® Csak édesanydnk oriil a bejelentés nélkiili ldtogatdsunknak.

Mindenki mdst eldre kell értesiteni az érkezésiinkral.

. f:' : ® Mindig koszonjilk meg a nekiink tett szivességet!

® Ha hibdztunk, kérjiink bocsdnatot! Ez a nagysdg jele.

® Legyiink udvariasak azokkal is, akik ndlunk kevésbé fontos

i - poziciét toltenek be!

(

\.

KERESZTREJTVENY

Bekiildend6 Babits Mihdly monddsa: figgdleges 1. és 5.

Vizszintes: 1. Epitész németiil 10. Angol .vagy” 12. Sérillést okozott
neki 13. Nagy zacské 14. Tele egynemdii! 15. Kiejtett betl 16.
lllemszabdly 17. EmIék kdzepe! 18. Ideghdrtya 20. Majdnem holnap!
21. Halkan elmondana 23. Angol inas 24. Ures tdll 25. Derelyemetélé
27. Spanyol autéjel 28. Hatdt a kozepén! 30. Notds 33. Nem vallja be
35. Sziklafal 36. Forditott jelen! 37. Folyénk 39. Osszekevert sds! 40.
Larma 41. Orosz folyd

Fiiggdleges: 2.Szégyell 3. Ossze-vissza csabit! 4. Halfajta 6. Nem
engedné meg 7. Félig ette! 8. Festékkel bevon 9. Mdltid6 jele 10. Fekete
sz616 11. Az isteni erények egyike 17. Mozgékony 19. Végtelen(l hid!
22. Add ide népiesen 26. Nem feszes 28. Gally 29. Hajé hdfsé része
31. Horgdszboft tarfozéka 32. Alkotécsoport 34. Az a személy 38.
Kétes!

El6z6 havi keresztrejtvényiink megfejtése:
HIsten nem az ember fejet, hanem a szivét belyezi mérlegre.”

30 31 32

i -

35

38 39

Uj Véros - 2007 marcius-dprilis

31




Ha hajot akarsz épiteni,

ne arra toborozz embereket, hogy deszkdkat gyijtsenek

vagy egyéb részfeladatokat végezzenek,

hanem ébreszd fel benniik a vdgyat a végtelen, a nyilt tenger irdnt.
Antoine de Saint-Exupéry
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