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Egy legutdbbi cikkben Fogyasztds
és egyenldség cimmel a férfi és a
ndi szerepekrdl is olvashattunk.
Elgondolkodtam: mi nék, akik
sokszor dlljuk meg helyiinket az
igynevezett  férfias  munkako-
rokben (legyen szo jogrol, szdmi-
tdstechnikdrdl vagy politikdrol),
tanfolyamokon  tanuljuk — meg
érzelmeink és igényeink kozélhe-
tdséget és jelenlétiink potolhatat-
lansdgdt a csalddban. A fogyasz-
tdsi kényszer akarva-akaratlanul
rdveszi a természetes egyszeriiség-
ben €él6 csalddokat az ardnytalan
koltekezésre iijabb és iijabb hatal-
mi eszkozeivel. Ehhez a kétkeresds
szereposztds se elég onmagdban:
két jol megfizetett munkavdllalo-
ra van kitaldlva a rendszer. Vagy
az egyik fél villalja a tobbsziris

terhelést. Az erdn
és iddn feliili munka
felorli nemcsak azt, aki elvégzi,
hanem a kérnyezetét is.
Igazdn nem kell versengeni onma-
gunkkal és mdsokkal ahhoz, hogy
egy paprikds krumplit vagy friss ldn-
gost tegyiink asztalra hétkoznap. Es
hdnyszor kideriil, hogy a legijabb
divathullammal épp nem iiszo fiatal
mennyivel eredetibb, iidébb, érde-
kesebb. Ha pedig tudjuk és merjiik
kovetkezetesen a csondet vdlasztani,
amihez szintén valamennyi pihent-
ségre és iddre van sziikség, akkor
békénk, elfogaddsunk akaratlanul
dtragad tiilhajszolt embertdrsaink-
ra. Nem ér ez tobbet egy idét és erdit
megtakarito, ugyanezeket azonban
inkdbb gdtldstalanul elrablo taldl-
mdnyndl?

Aldirt levél

KEDVES ELOFIZETOINK!

A decemberi szamhoz egy 2008-as falinaptdrt mellékeliink, mintegy

kdrpotldsul a kényszeriien dsszevont mdrciusi és dprilisi szamért.
Békés és dldott Kardcsonyt kivinunk!

Az Uj Viros szerkesztésége

TESTVERLAPJAINK: Olaszorszdg: Cittd Nuova (CN). Amerikai Egyesiilt Allamok: Living City. Argentina:
Ciudad nueva. Auszirdlia: New City. Belgium: Nieuwe Stad. Brazilio: Cidade Nova. Bulgdria: Nov Svjat. Cseh
Koztdrsascg: Nove mesto. Ddnia: Ny Stad. Franciaorszdg: Nouvelle Cité. Fillop-szigetek: New City. Hollandia:
Nieuwe Stad. Horvdtorszdag: Novi Svijet. Japdn: Uno. Kanada: Nouvelle Cité. Kenya: New City-Nouvelle Cité.
Kina: San Sing. Kolumbia: Ciudad Nueva. Korea: Cumul. Lengyelorszdg: Nove Miasto. Libanon: Cité Nouvelle.
Litvénia: Naujasis Miestas. Nagy-Britannia: New City. Némeforszdg: Neue Stadt. Pakisztdn: Hayat. Portugdlia:
Cidade nova. Romdnia: Oras Nou. Spanyolorszdg: Ciudad Nueva. Svédorszdg: Enad Virld. Szlovdkia: Nové
mesto. Szlovénia: Novi svet. Uruguay: Ciudad Nueva. Venezuela: Ciudad Nueva.




naptari év végéhez kozelediink, mely szimvetést is jelent: mit tettiink

azért, hogy a csalad szépsége, melege, megbrzé ereje folyamatos marad-

jon? Ha tudunk parbeszédben élni egymassal és masokkal, akkor egészen
biztosan nemcsak sajit csalaidunknak tudunk batoritast, reményt adni, hanem
sokaknak. Az 8szinte dialégus fog segiteni, hogy a hétkéznapokban kitartsunk
és az egymas iranti hiiségben megmaradjunk akkor is, amikor vilsidgos helyzetbe
keriliink.

A csalad életének fontos velejardja a szolgalat, és bar sokszor kér faradsagot,
nagy odaaddst, sét dldozatot, mégis 6rommel jir. De csak, ha nem kotjiik felté-
telekhez, ha lassan megtanulunk elvardsok nélkiil adni a nap minden 6rajaban,
esetleg még ajandéknak is szanva. Legértékesebb dolgaink egyike, amit tartogat-
hatunk és eléallhatunk vele a kell pillanatban, barki legyen az, aki felé fordu-
lunk.

sMerjiink csaldd lenni” - ez volt a mottdja egy csaldddal foglalkozé nemzetkozi
konferencidnak. Elgondolkodtatd, hiszen ha nem merjiik vallalni a csaladi [étfor-
mat, akkor alddssuk a jelent és a jovét, ami komoly kovetkezményekkel jar. Ennek
jelei maris hatdrozottan mutatkoznak, mégsem szabad a hatdsa ala kertilntink.

G

T T o R Y TS T R

A szabadsagrol tantskodott egy népes csaladcsoport az elmalt hénapban, ami-
kor XVI. Benedek papdnal voltak kihallgatdson, mert éppen negyven éve annak,
hogy a Fokoldre Mozgalmon beltil megsziiletett az U] Csalad Mozgalom.

Mind az 6t kontinens képviseltette magat, és a bemutatkozas utdn a Szentatya
rovid beszédet intézett a résztvevékhoz. Tobbek kozott ezt mondta:

,Valéjaban csondes és mély modon kotelezitek el magatokat az evangelizalas-
ra, mely a tandsagtevésre iranyul, arra, hogy csak a Szeretet-Isten ajandékabdl
fakado egység kovetkeztében képes a csaldd a szeretet igazi fészkévé, az élet befo-
gadasanak szinterévé, az erények iskoldjava és a gyermekek szamara a keresztény
értékek kozvetit6jévé valni.

Abban a rengeteg tarsadalmi, gazdasagi, kulturalis és vallasi kihivasban, mely-
lyel a mai kornak szembe kell néznie a vilig minden részén, ti a remény jele vagy-
tok. A keresztény csalddoknak batoritast adtok, hogy a csalad az a megktlonboz-
tetett tér legyen, ahol a mindennapok nehézségei kozepette is arrdl a szépségrol
tesz tanudsagot, hogy az élet kozéppontjaba Jézus Krisztus kertil és kovetése, az
evangéliumhoz val6 hiségben.”

Ezek a szavak lendiilettel és 6rommel toltottek el mindenkit, mert olyan meg-
allapitasokat és ttmutatdsokat tartalmaznak, melyek segitenek abban, hogy
merjink csaldd lenni, merjiink radikalisan élni, merjink hiiségesek lenni egy
életen at ahhoz, aki azt mondta, hogy ,az én 6romom legyen bennetek is, és az
oromotok teljes legyen.”

szerk.

elészo
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Tavalyi emlékek jutottak eszembe.
Kardcsony eldtt és az azt kovetd na-
pokban is tobbfelé vittiink csomagot
férjemmel a karitdsz nevében. Igen
nagy végletek jellemezték ezt a kort.
Karrier utdni melldzottségben, hir-
telen dzvegységben, szenvedélybe-
tegségben, az épség hidnydban és a
szegénységben osztoztunk, bdr csak
egy ldtogatds erejéig.

Mdr a csomagok osszedllitdsdval és
az egyitt toltott iddvel probdltuk
a kardcsony iizenetét is vinni. ,,Ne
lgy, mint egy biigdcsiga”, mondja
Chiara, ne érdemeket akarjunk
szerezni! Ezért volt, amit el kellett
hagynunk, hogy a valéban fontos ta-
ldlkozdsokra szentelhessiik az idét.
lgy tudtunk egyiitt oriilni minden-
iitt, ahol jdrtunk.

A legnehezebb az elfekvé kdrhdz
volt, ahova egyediil mentem. Ele-
temben eldszor... Amikor nem ta-
ldltdk a beteg nevét a portdn, mdr-
mdr  eljottem megkonnyebbiilve.
Azért, kicsit bossziisan felhivtam
azt, aki odakiildott. Az idd telt, vgy
ldtszott, most mdr tényleg eleget
tettem a vdllaldsomnak. Mégis meg-
taldltam az asszonyt, igen rossz dl-
lapotban. Amit vittem neki a szom-
szédjai ették meg, nem leplezett
drommel. Dolgom hamar bevégezve
el is johettem volna, mert a szavait
nem értette senki. Mégis beszéltem
hozzd, ¢ figyelt, el-elpityeredett. Egy
képeslapot Mdridrdl a Gyermekkel
ugy sikeriilt hajtogatnom, hogy a
szeme irdnydba keriiljon. ,,Koszo-
ném?”, mondta ki egészen tisztdn,
amikor elbiicsiiztam. En pedig gy
oleltem meg ezt a testében-lelkében
lehanyatlott embert, mintha a sajdt
mamdm lenne. Kldrika alig pdr na-
pot élt azutdn.

H. Emé

Ezlton szeretnénk megkdszonni mind-
azok tamogatasat, akik az elmult években
segitették a Fokolare Mozgalom céljainak
megvalosulasat a személyi jovedelemadd
1%-anak felajanlasaval. 2007-ben a fel-
ajanlott osszeg: 937.491 Ft volt. Az dsz-
szeget kilonboz6 rendezvényeink kiada-
sainak fedezésére hasznaltuk fel.

december

Milyen mértékig helyénvalo segiteni
a szegényeket? Az utolsd fillériinket
is oda kell adnunk, bizva a Gondvi-
selésben: kipdtolja személyes és csa-
lddi sziikségleteinket? Mint ahogy a
fokolarindk tették a hdborii idején,
akikrél az oktdberi szamban olvas-
hattunk, akik miutdn odaadtdk az
utolsd tojdst is, amit otthon taldl-
tak, a Gondviselés vilaszaként egy
egész zacskd tojdst kaptak? Vagy
Jobb az a megoldds, ha félretesziink
havonta a csaldddal egyetértésben
egy bizonyos dsszeget, €s ha azt ki-
meritettiik, akkor fdjo szivel bdr,
de elutasitjuk a folyamatosan érke-
20 és végtelen sok kérést?

egy hdzaspdr

Nagyon is érthetd a kérdés-
felvetés, mely sokakban meg-
fogalmazédhat. Am a vilaszt
mindenkinek maganak kell
megtaldlnia. Ha belemennénk
kulon-kilon minden egyes eset
elemzésébe, soha nem érnénk
a végére. A kozosségi gazdasdg
példaul, melyrdl gyakran szét
ejtiink lapunk hasabjain, ko-
moly fejl&dést, érlelédést jelent
a szegények irdnti igazsdgossag
terén. Ezzel egyiitt vannak el
nem hanyagolhatd kotelessége-
ink sajat csaladunkban is. Az-
tan léteznek sziikséghelyzetek,
ilyenekkel naponta talalkozha-
tunk. Csak dgy vélaszolhatunk
ezekre, ha a Gondviselésben
bizunk. Szent Marton példdja
is ezt bizonyitja, aki kopenyé-
nek felét egy szegénynek adta,
hiszen az majd megfagyott a
hidegben, és aztdn nem sokkal
késébb elébujt a nap a felhdk
mogiil, és végig az uton olyan
melegen siitott, hogy egydlta-
[an nem fazott Mérton sem.

a szerk.

Azért ragadtam tollat, mert taldn
tobben is vannak olyanok, mint

én: szeretnék hinni a josdgban és a
szeretetben, de koriilottem az élet
egészen mdsrdl szol. Ldatom a félel-
meket, a szorongdsokat, a lehetetle-
niil megnyomorodott embereket, az
értelmetlen tragédidkat...

A jiiniusi szdmban olvastam egy cik-
ket arrdl az dmokfuto egyetemistd-
rol, aki Virginidban harminchdrom
tdrsa életét oltotta ki...

B. I
Sajnos oktéberben  Cleveland-
ben, novemberben pedig a
finnorszdgi  Tuusuldban meg-

ismétlédott az eset, jelezve,
hogy bolygénk legkiilonboz8bb
helyein - a globalizaciénak is
koszénhetSen - azonos problé-
mak azonos intenzitassal vet&d-
nek fel. A megolddst egyénileg
és kozosségileg kell keresni.
Azon a blacksburgi mdszaki
egyetemen tanult évekkel ezelStt
Susan Kopp is, aki késébb életét
Istennek szentelte a fokolarban.
Téle idéziink:
»A tragédia utdn novekedett hi-
tem, és Isten szeretetét sokkal
mélyebben és személyesebben
kezdtem felfedezni az életemben.
Elgondolkodtatott a sok artatlan
aldozat, akik koziil tobben hdsi-
es bdtorsdgrdl tettek tantisagot
az utolsé pillanatokban, és az
az irgalom, ami Cso irdnydban
tapasztalhaté volt. Megbizonyo-
sodtam arrdl, hogy az egyetemen
tortént dramdn keresztil Isten
sokaknak ezt tizeni: mindabbdl,
amivel rendelkeziink az életben,
igazdbdl a jelen pillanat szamit...
Most tobb szdz kilométerre ta-
nitok Blacksburgtdél és amikor
elnézem tanitvdnyaimat, az jut
eszembe, hogy az dldozatokkal el-
lentétben nekiink még van idénk.
Van iddnk arra, hogy szeresstink
a jelen pillanatban, kapcsolato-
kat épitstink, a tobbiekkel egyiitt
megtegyiik a magunk részét azért,
hogy a vildg csaldddd vljon, ahol
mindenki szeretve érzi magat, és
segitséget kap. Ez a legval6sdgo-
sabb, legfontosabb lecke, amit
egymdsnak megtanithatunk.”

a szerk.



Papp Gdbor

olvasoink tollabol

azige élete

EVANGELIUM A MINDENNAPOKBAN

HAZAFELE
A KARASZ
UTCAN

M inden hénap elsé napja-
nak reggelén interneten
elolvasom, majd kinyomta-
tom az adott hénap igéjét.
Igy volt ez oktéber elsején is.
Egészen lizba hozott Chiara
hatdrozott, tiizes gondolat-
menete. Mosolyogva mentem
hazafelé Szeged belvirosa-
ban, a Kardsz utcan, és igy
adtam tovdbb az o6rombhirt.
A Dugonics téren a nevemet
hallottam kiabdlni. Nagy 6ro-
momre az egyik kérustiarsam
volt, és azt kérdezte, mikor
talalkozunk a héten. Sikertlt

kivalasztani a napot. Amikor
megkérdezte, mirél fogunk
beszélgetni, 6rommel dlltam
el az élet igéjével, amit oda
is adtam neki. Boldog voltam,
hogy megtapasztaltam, van,
amikor mas kezd érdeklédni
javaslataim irdnt.

Az oktéberi ige gondolatai
kozil igyekeztem azt a mon-
datot is élni, hogy: ,érdeklé-
dink a madsik vildga irdnt.”
Eszembe jutott egy ismerds,
akivel mar régen beszéltem,
és tudtam, nehéz gondolatok
foglalkoztatjak.  Elhatiroz-
tam, hogy felhivom, és leg-
alabb telefonon véltunk par
sz6t. Ekkor megcsdrrent a te-
lefon, és & volt. Elmentiink te-
azni, és nagyot beszélgettiink.
Egyszer csak azt mondta: ve-
led azért jo beszélgetni, mert
élet van a szavaid mogott.

Hatéssal volt ram az a gon-
dolat is, hogy ,puszta megje-
lenéstink is az Evangéliumroél
széljon”. Reggel igy igyekez-
tem feldltézni. Erkezésem utin
az iskola kavézojaba mentem,
ahol az egyik tandrné megje-
gyezte, milyen harmonikus a
ruham, s ezzel elkezdtiink be-
szélgetni.

Szélpdl Mdrta

,NEM LATOD,
MEGIS LETEZIK”

aniténé vagyok, madsodi-

kosokkal  foglalkozom.
Egyik nap az udvaron arra let-
tem figyelmes, hogy az egyik
kisliny odamegy minden
osztalytarsahoz, és kérdezge-
ti Sket, hisznek-e Istenben.
Szemmel lathatéan a ,nem”
valaszokat gydjtotte. Egyszer
csak elérkezett hozzdm is,
és nekem szegezte a kérdést:
,Kati néni, te hiszel Istenben?”
Jgen!” - vilaszoltam. Pilla-
natnyi dobbent csend utdn azt
mondta: ,Hit nem erre a sza-
mitottam.”

Aztin elkezdtiink beszél-
getni. Eszembe jutott, amikor
Chiara a gyerekekkel beszél-
getve a levegét hozta fel pél-
dénak, és ezt mondja: ,Nem
latod, mégis létezik.” Igye-
keztem a szeretetre helyezni a
hangsulyt, arra, hogy kovesstik
azt a hangot, ami benniink a
jot stgja.

Molndr Katalin

Amit  tovabb-
adunk egymas-
nakmindabbél,
amit az evangé-
lium hatdsara
megéliink, az
tovabbfejlédik
és kiteljesedik
benniink; amit
megtartunk
magunknak, az
viszont elhal.
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torvény tokéletes tel-
jesitése tehat a szere-
tet. (Rém 13,10)

Ezekkel a szavakkal zarédik
a Roémaiakhoz irt levél egyik
hossztt  szakasza, melyben
Szent Pal a keresztény életrdl
beszél, a testvéreink irdnti sze-
retetbdl fakadé életrdl. A ke-
resztény embernek éppen ezt

A torvény tokéletes

teljesitése tehdt a

szeretet. (Rom 13,10)

;’. N

1 V6. Rom 12,1
2 V6. Rém 13,10
3 V6. Rém 13,9
4 V6. Rom 12,6-8
5 V6. Rom 12,9-21
6 V6. Rom 12,2

6 Uj Varos -

az 0j lelki dldozatot kell bemu-
tatnia Istennek - a Szentlélek
vezetésével és Osztdnzésével.!

A szakasz mondanivaléjit
Osszegezve az apostol megdl-
lapitja, hogy a felebarat irdnti
szeretetben teljesitjitk tokéle-
tesen, mindenestiil Isten aka-
ratdt, amit a Torvény - vagyis
a parancsok - tartalmaznak.
Legszebben, leghitelesebben
gy mutathatjuk ki szerete-
tinket Isten irdnt, ha szeretjik
testvéreinket.

De miben all konkrétan ez a
teljesség és tokéletesség? Az el6z6
sorokbol megtudjuk, az apostol
leirja, hogyan nyilvinul megeza
szeretet, és milyen hatdsa van.

Az igazi felebarati szeretet
elsésorban nem tesz rosszat.?

Ezért kivétel nélkil megartjuk
Isten minden egyéb parancso-
latac’, hiszen azok elsédleges
célja, hogy elkeriiljitk mindazt
a rosszat, amit sajit magunk
vagy testvéreink ellen el lehet
kovetni.

Azon tdl, hogy nem tesziink
rosszat, igyeksziink a szeretet-
tél sarkallva megtenni mind-
azt a jot, amire a felebaratnak
sziiksége van.*

Ez az ige értd, érzé-
keny szeretetre Oszto-
ndz testvéreink sziik-
ségletei, véarakozdsali,
tdrvényes jogai Irdnt.
Olyan szeretetet kér
tdliink, ami tisztelet-
ben tartja az emberi és
keresztény méltdsagot, tiszta,
megértd, képes osztozni, és
nyitott mindenki irdnt, ahogy
Jézus tanitja.

Lehetetlen igy szeretniink,
ha nem vagyunk készek hatat
forditani individualizmusunk-
nak és 6nelégiiltségiinknek. Ez
az ige siet segitségiinkre, hogy
legyézziik 6nzd hajlamainkat,
melyeket magunkban hor-
dunk, mint legfébb akadalyt
(a gbgot, a fosvénységet, a bu-
jasdgot, a tortetést, a hitisdgot,
és igy tovabb).®

Hogyan éljitkk a kardcsony-
havi igéc?

Ugy, hogy szem elétt tartjuk
azt, amire figyelmeztet: a fele-
barat iranti szeretet kiilonbo-
z6 arnyalatait.

Elészor is el fogjuk kertlni,
hogy barmi moédon rosszat
tegytink a madsiknak. Min-
dig odafigyeliink majd, hogy
teljesitsitk Isten parancsait a
hivatdsunkban, szakmai tevé-
kenységtinkben és a kornyeze-
tinkben. Ugyanis, ha keresz-
tény médon akarunk szeretni,
annak elsé feltétele, hogy so-
hase kertljiink ellentétbe Isten
parancsaival.

Maisodszor tigyelni fogunk a
mozgatérugéra, a célra, min-
den parancsolatnak a lelkére.
Lithatdlag ugyanoda akar
elvezetni mindegyik: a szere-
tetre, mely egyre inkdbb figyel-
mes, kifinomult, tiszteletteljes
és konkrét a testvér irant.

Egyidejtleg  fejlesztentink
kell az 6nmagunktdl valé el-
szakadas lelkiiletét, onzésiink
felulmuldsat, melyek a keresz-
tény szeretet egyenes kovetkez-
ményei.

fgy tokéletesen” tessziik Is-
ten akaratdt, kinyilvanitjuk,
hogy szeretjiik, mégpedig gy,

ahogy O szeretné.®

A torvény tokéletes teljesitése
tehdt a szeretet.

Errdl szol a kovetkezd tor-
ténet, egy Munkatigyi Minisz-
tériumban  dolgozé jogdsz
tapasztalata is: ,A minap fel-
jelentést adtam be egy cégtu-
lajdonos ellen, mert a mun-
késok bérét nem a hatélyos
jogszabalyok szerint fizette ki.



Kétheti kitarté munka utdn a
kezemben voltak a szabélysér-
tés bizonyitékaul szolgald ira-
tok. Kértem Jézustdl az erdt,
hogy hiiséges tudjak maradni
igéihez, melyek azt kérik, hogy
az igazsagban legyek, de az O
szeretete eszkozeként.

A cégrulajdonos azzal véde-
kezett, hogy bizonyos torvé-
nyeket igazsigtalannak talal.
Megjegyeztem, hogy sajat hi-
béinkat nem igazolhatjuk ma-
sok kovetkezetlenségével. Az
ezt kovetd beszélgetésbdl meg-
értettem, hogy 6 is ugyanazt az
igazsdgossagot és egyenlSséget
szeretné, mint én, de hagyta,
hogy félrevezesse a kornyezete.

Avégén ezt mondta: »On meg-
alazhatott volna, nyomdst gyako-
rolhatott volna rdm, mégse tette.
Ezért  erkolesi  kotelességem,
hogy tjrakezdjek.« Halaszthatat-
lan munka vart ra, ezért nem volt
id8, hogy felvegytik a szabalysér-
tési jegyzGkonyvet. Erre el6vett
egy tres lapot és aldirta, annak
jeleként, hogy azonnal kész a val-
tozasra.”

Chiara Lubich

Alapgondolatok

e A szeretet arra késztet, hogy megtegylk mindazt a jéf, amire embertdr-

sainknak szliksége van.

o A szerefet képessé tesz, hogy tovdbbadjuk, és senkit ki ne zdrjunk be-

16le.

 Aszeretet segit, hogy ne magunkra tekinfsiink, és 6nzéstnket legy6zz(ik.

Osszefliggések

A hénap igéje Pal apostolnak a rémai keresztényekhez irt levelébdl valo.
Hogy ez a kdzOsség mikor jott 1étre és ki alapitotta, nem ismeretes. Pal
levelét 56 és 58 kozott irja. Régota tervezte, hogy a Birodalom févarosaba
utazzon, és az ottani keresztényeket meglatogassa. Levelében személye-
sen bemutatkozik, azért is, mert kilonbozé hireket terjesztenek rola. Emiatt
alaposan kifejti, miként értelmezi és hirdeti Jézus Krisztus iizenetét. Igy a

Ekozben minduntalan felvetédik a kérdés, hogy az Uj vallasban milyen sze-
rep jut a torvénynek és a torvények betartasanak. Mi a jelentdsége a hivek
életében és Istennel val6 kapcsolataban? Pél egészen vildgosan fogalmaz:
Minden ember a biin rabja. Senki sem tisztdzhatja magat ez alol Isten el6tt.
Csak Jézus Krisztusban talélhat menedéket. A megvaltd kegyelemmel a
hit ajandékozza meg az embert. Aki hisz, azt kiemeli a biinbd|, és Uj életet
ajandékoz neki. Mivel Isten Jézus Krisztusban Ujra kinyilatkoztatta onmagat,
mindenki kozosségben élhet vele: a keresztségben részesiil Isten életében,
ami a szeretet. Szabad lesz tehat a torvénytdl, a blntdl és a halaltdl.
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KAPCSOLATBAN

a figyelemmel kovet-
jik a nemzetkozi ese-
ményeket, a hirekbdl
sok minden kideriil. Hosszt
ideje mar, hogy a politikdban a
Nyugat és az iszlam vilag ko-
zotti kolesonds megértést nem
segitik a helyzetértékelések, va-
daskodasok és onigazolasok,
felszolitasok a megfontolt vi-
selkedésre és tiirelemre. Csak-
tgy, ahogy a tapasztalhaté
keménység és szivossig sem,
amivel az egyik vagy a mésik
oldal a sajat érveit erdleeti.
Megprébialom a  helyzet
elemzését egyetlen olyan kér-
dés koré csoportositani, amit
alapvetének tartok.
A bolgar Cvetan Todorov azt
allitja  Amerika  meghoditdsa

ecember

cimd mdvében, hogy a XVI.
szdzad igazi nagy felfedezése
nem egy Uj vilagrész, hanem ,a
masik ember” felfedezése volt.
A rakovetkezd szdzadokban
mas korilményeknek koszon-
hetéen is csak erdésodott az
egykori ,dobbenet”. Az igazi
kihivds korunkban: ,hogyan
fedezzem fel a masikat!” Mi-
ért kell felfedezni? Nem csak
azért, hogy dajabb és wjabb
tavlatokat nyithassunk mind
személyes, mind tdrsadalmi
szinten; nem csak azért, hogy
békében élhesstink vagy tizle-
telhessiink egymassal. Persze
ezért is! Am elsésorban azért,
hogy onmagunkat tedezziik fel,
az Onazonossagunkat, hogy
kik is vagyunk!

Az éniink, va-
lamennyi em-
ber énje min-
dig a masikkal
kapcsolatban
értelmezhetd.
Chiara Lubich
konyve, A sze-
retet  miivészete
kapcsan  emlé-
keztet egy koz-
ismert 0jsagird:
,Chiara  bebi-
zonyitja, hogy
az emberek
nemcsak egyiitt
élnek, hanem
egytitt is létez-
nek”.  Joggal
mondhatjuk,
hogy nem léte-

zik senki 6nmagdban, a masik
nélkal, a tobbiek nélkil, pon-
tosan azért, mert kiilléonbozik
téle. Még sarkosabban fogal-
mazva: ,Ha a madsikat... nem
védik a maga eltéré voltaban,
nem ismerik el, nem latjak
meg, akkor nem is szeretik.”

Lényeges dolog kovetkezik
ebbdl: nem lehet keresztiil néz-
ni a masikon, semmibe venni,
lenézni, mert ha ez torténik,
akkor sajit magamat veszem
semmibe, nézem és alacsonyi-
tom le.

Nagy kihivas tehat, hogy
ne déljunk be a latszatnak,
tudjunk tallépni akdr a toreé-
nelem sebein is, és felfedezni
onmagunkat a madsikban, a
masikkal, és a masikért. Mé-
lyitsiik el a talalkozast a tobbi-
ekkel, és fedezziik fel mindig,
Gjra - s ez hihetetlentil gazda-
git majd minket -, hogy ,ajan-
dék vagyok a masik szimadra, és
a mésik embert is ajindéknak
teremtette Isten a szAimomra”.

Todorov madsutt ezt irja:
,Nincs egy elézbleg kialakult
énem, mint valami orokloct
t6ke, amit eltékozolhatok
szétosztva a tobbieknek, vagy
elzdrhatok gondosan az tzlet
mogotti fidkba, hogy tetszé-
sem szerint elkolthessem. Az
énem csak a tobbiekkel fennal-
16 kapcsolatdban létezik, és en-
nek kdszonhetden, ha erdsod-
nek tdrsadalmi kapcsolataim,
megerésddom én magam is .”

Forditotta: Bartus Sandor



Az elsé keresztények életérdl
ezt olvassuk az Apostolok Cse-
lekedeteiben: ,A hivék soka-
saganak egy volt a szive-lelke.
Egyikiik sem mondott semmit
a sajat tulajdondnak, hanem
mindentk koézds volt.. Nem
is akadt koztiik sziikolkodd,
mert azok, akiknek foldjuk
vagy hazuk volt, eladtdk, s az
eladott javak arat elhoztdk, és
az apostolok ldba elé tették.
Ebbdl aztin mindenkinek ad-
tak, kinek-kinek sziikségéhez
mérten” (ApCsel 4,32-35).

E szentirasi szakasz elsé ta-
nulsiga, hogy a sziv és a lélek
egysége a kolcsonds szeretet-
bdl sziiletik. Ennek kozvetlen
kovetkezménye az anyagi javak
kozossege.

Ugyanez tortént mozgal-
munkban a felesleg 6sszegyt;j-
tésével el6bb a fokolarindk
kozott, majd egész kozossé-
giinkben. [...]

Az elsé jeruzsalemi hivek
nagyon intenziven élték a ja-
vak kozosségét, annak elle-
nére, hogy senkire nem volt
kotelezs. Ugy litom, hogy a
mozgalom tagjai is egyre job-
ban elsajatitjak az elsé keresz-
tények gondolkodasmoédjat és
nagylelkiségét, és mind telje-
sebb kozdsség megvaldsitisa
felé tartanak az anyagiakban,
bar senki nem kotelezi Sket
sem.

Mar a kezdet kezdetétdl vol-
tak, akik arra kaptak meghi-
vast, hogy mindent kozosbe
tegyenek, mig masok a lehetd-
ségeik szerint adtak. [...]

Hinntink kell, hogy nem
utdpia visszatérni korszerd
moédon az elsé keresztények
lelktiletéhez. Ez nagyon lénye-
ges, hogy megvalésithassuk
célkitizéstinket:  ,Legyenek
mindnydjan egy.” (v6.Jn 17,21)

A vagyonko6zdsségrél szolva
vilagosan kittinik az Aposto-
lok Cselekedeteinek szovegé-
bél, hogy az elsé keresztények
nem azért valtak meg javaik-
tol, mert a szegényseget akartak
valasztani, vagyis, hogy sze-
meélyes aszkézist folytassanak.
Nem, a vagyonkozosség célja
az egység volt. Ugy érezték, a
sziikséglete szerint kell adni
mindenkinek, hogy ne szen-
vedjen hidnyt senki. [...]

Az idézett szoveg alkalmat
ad a kovetkezé megfigyelésre:
az elsé keresztények vagyon-
kozossége rendezett keretek ko-
zott folyt. El6szor is mindent
az apostolokhoz vittek, akik a
maguk részérdl gondoskodtak
arrdl, hogy a javakat a sziikség-
leteknek megfelel6en osszak
szét. [...]

Az elsd keresztények vagyon-
kozossége révén megvaldsult
a mindenkire kiterjedd testvé-

evezziink a mélyre

riség és egyenlség.
Ezzel bebizonyitot-
tak, ami az evangéli-
umban olvashaté: | Ti
ne hivassitok maga-
tokat rabbinak, mert
egy a ti mesteretek,
ti pedig mindnydjan
testvérek  vagytok.”
(Mt 23,8). Pal apostol
is egyértelmien fel-
hiv az egyenléségre,
melyet mindig koz-
vetlen  kapcsolatba
hoz a vagyonkozos-
séggel: ,Nem azért
kell gytjteni, hogy
mésok megszabadul-
janak a sziikségtdl, ti
meg bajba jussatok,
hanem az egyenl8sé-
gért. Most az 6 sziik-
ségiiket a ti bdségetek
enyhiti, hogy majd
az & béségiik nektek
szolgaljon sziiksége-
tekben segitségiil, s
igy (a javak) kiegyen-
litédjenek.”  (2Kor
8,13-14)

Forditotta: Toth Judit

B

az egység lelkisége

~ Lacarita come Ideale,
Citta Nuova,
Roma, 1971.
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Tomka Bdl

hiara alapi-
té beszédé-
ben tobbek

kozott ezt mondta
a csalddok egy cso-
portjanak: ,Meg
kell sziiletnie
mintegy a Fokolare
Mozgalom  mel-
lett a csalddokért
él6 mozgalomnak,
hogy teljes mérték-
ben gytimoélesoz-
tesse a hdzassig
nagy  szentségét
a viligban. Ez a
nagy mozgalom a
ti vallatokon nyug-
szik.” A tovabbiak-
ban hangsutlyozta,
hogy ,Mindenek-
elétt sajat csala-
dotokban kell ta-
pasztalatra  szert
tennetek, mely a
%tébbiek javara is

.| 3 szolgdld kisérletet’

“&jelent. [..] Maso-

- PIU FANIGL,
=PIV FUTURG

dik 1épésben a csa-
ladoknak a tiszta
lelkiséget kell at-
adnotok, ami hite-
les kereszténység...
csak a tiszta lelki-
séget, és semmi, de
semmi mast.”

Hogyan adhatjuk at a lelkisé-
get a csalddoknak? — mertil fel
akérdés. Chiaravalasza: ,Egész
napos taldlkozékkal csak csala-
dok szdmara, vagy a csaladok-
nak tartott mdriapolikon. [...]
Sziiletnek majd mds formdk
is, tobbek kozt irodalmi és saj-
totermékek, djsagok, lapok a
hazassigban felmeriilé 6sszes
probléma megvélaszolasara.”

Chiara néhdny sajitos fel-
adattal is megbizta a hdzaso-
kat és az Uj Csaldd Mozgalmat:
torédjenek a jegyesparokkal
és az Ozvegyekkel, kiillondsen
pedig az arvakkal; oda fordul-
janak, ahol az elhagyott Jézus
arcaval taldlkozhatnak. Majd
igy folytatta: , Azt a Jézust la-
tom elSttetek, aki a vilagra te-
kint, a tdmegekre, és megesik
rajta a szive. Véllatokra helye-
zem a vildgnak ezt a darabjit,
mely romjaiban hever, és leg-
inkdabb hasonlit az elhagyott
Jézusra... Neki kell rajtatok
keresztiil a tomegre tekintenie
és cselekednie, kirobbannia
ebben a sziiletében 1évé ha-
talmas mozgalomban, mert a
szanalom nem dallhat meg az
érzelmeknél, hanem olyan cse-
lekedetekben nyilvinul meg,
amelyeket magunkkal visziink
a Mennyorszigba.”

FELNOTT KOR
ES FRISSESSEG

Chiara Lubich 40 évvel ezelétt alapitotta meg az Uj
Csalad Mozgalmat, melyet Ggy jellemzett, hogy szé-
les hatosugard, apostoli és profétai kiildetése van. Az
: egész vilagon Ginneplik az évfordulot, mely j6 alkalom
a visszatekintésre, és felveti a kérdést: hol tartunk ma?

A beszéd részleteibdl is kitti-
nik, milyen nagy ivli és egye-
temes feladatot bizott Chiara
az 0j csalddokra. Egy része
maér megvaldsult, mégis béven
marad tennival6 és megérteni-
valé. Ehhez kérjik a csaladok
édesanyja, Maria segitségét, he-
gyeket elmozdité hittel, hogy
tevékenységiinkkel begydgyit-
suk a csalad sebeit, és ezaltal
helyrealljon eredeti szépsége,
harmoénidja, termékenysége,
hatast gyakoroljon az 6t ko-
riilvevé tarsadalomra.

Az Gj csalddok vilagszerte
sokféle tevékenységet fejtenek
ki a csaladi élet védelmében.
Az alibbiakban bemutatunk
néhanyat ezek kozill Magyar-
orszagrol:

Mi, magyar 4j csaladok, akik
megismertik Chiara gon-
dolatait, igyeksziink azokat
radikalisan tettekre valtani,
és folyamatosan ujrakezde-
ni. Elsédleges célunk, hogy a
csalad természetes kozegében,
rokonaink, bardtaink és isme-
réseink kozott a szeretet kol-
csénossé viljon és az egység
lelkisége hassa 4t kapcsolata-
inkat.

Altaldban havonta egyszer
taldlkozunk  csoportokban,
apoljuk a személyes kapcsola-



tokat: megosztjuk egymassal
tapasztalatainkat, 6romein-
ket, nehézségeinket, igyek-
sziink egymdast mindenben
segiteni. Tapasztaltuk, hogy
egy telefonhivds, vagy sze-
mélyes beszélgetés mennyire
jol épiti a kozttink 1évé egy-
séget. Egytittléteink sordn a
kotetlen beszélgetés mellett
elolvassuk az élet igéjét vagy
az egység lelkiségének egy-
egy alapvetd gondolatat.

Alkalmanként  képzése-
ket, tanfolyamokat tartunk,
hogy képesek legytink szem-
benézni az élet mindennapos
kihivéasaival.

Fontos kiildetésként éljik
meg, hogy csaladjaink ko-
zbssége gyermekeinknek is
biztos hélét jelentsen ebben
a gyakran elbizonytalanité
viligban.  Meggy6z6déssel
valljuk, hogy a kozottik is
megsziileté kolesonds szere-
tet képes lesz megévni Sket a
vildg veszélyeitdl egy qj élet-
helyzetben is, példaul a ser-
diillékorban.

Kozottink is voltak olyan
csaladok, akik otthagytak
otthonukat és elkoltoztek,
hogy ott is tantisdgot tegye-
nek Isten szeretetérdl, ahol
még nem lehetett fokolart
megnyitni, vagy ahol sziile-
t6-félben volt a mozgalom.

A kolcsonos szeretetben
él6 csalad képes szolidaris
lenni a kornyezetével és a
téle tavol élékkel is. Ot ma-
gyar csalad kapcsolédott be
a nemzetkozi tdvtimogatasi
projektbe.

Az egész tarsadalmat nem
tudjuk megvaltoztatni, de
tehetiink azért, hogy igazsa-
gosabb, emberibb legyen, és
benne a csaladok alanyként
éljenek.

Uj Csaldd Titkdrsdg

az egység lelkisége
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Erhardt Gyula

Ludvig Jozsef

Scuola Loreto (2)

CN (3)

ALDAS VAN RAJTA

Tizendt évvel ezel6tt tortént... Megismer-
kedéstink példatlan és mindent felkavard
volt. Feladva addigi kapcsolatainkat és el-
veinket, az elsé beszélgetéstinket kovetd
hétvégén dsszekoltoztlink. Mar az eskivé
napjat is kitliztik — nagyon fiatalok és na-
gyon szerelmesek voltunk... Az elsd hibat
itt kovettik el, ezzel a viharos kezdéssel.
Az idé muldsaval a szeretet kiliresedett, és
nem volt mibdl meriteni.
Evek teltek igy. Kozos életiink albérlettel
kezd6dott, majd lett sajat lakasunk, egy
gyerek, masik lakés, szocpol kedvezmény
elére, majd még egy gyerek, és hazvasar-
l&s, mindez hat év alatt. Mire ,készen let-
tlink”, és ott Ultlink a k6zos szerzeményben
fiainkkal, arra jottlink ra, hogy évek 6ta nem
beszélgettiink masrol, csak a gyerekek-
rél, lakasrdl, épitdanyagokkal kapcsolatos
aktualis kérdésekrél. Utdlag mar tudjuk,
hogy az elmaradt esti-reggeli imék voltak
az elsd intd jelek, de errdl akkor még nem
vettiink tudomast. Mindenki tette a dol-
gat a csaladban, ahogy ezt sziileinktdl is
lattuk. Egyértelml kdvetkezménye volt a
nem egymasra-figyelésnek és a minimélis
kommunikacionak, valamint mindketténk
konfliktus-keriil6 viselkedésének, hogy a
valast tartottuk egyetlen megoldasnak.
Négy évig eéltlink kiilon. Tele voltunk kérdé-
sekkel, miértekkel, dnvaddal, sértettséggel,
Onteltséggel és martiromsaggal. Mar min-
denkit, embert és Istent is vadoltuk. Mind-
ketten prébalkoztunk a kénnyebbnek t{iné
megoldassal, azaz mas partnernél keresni
vigasztalast — hiaba... Ugyanazok a prob-
lémak jottek el6, csak hatvanyozottabban.
Féajdalmasak voltak a kesze-kusza gyerek-
vandorlasok hétvégenként, feszlltséggel,
frusztracioval, sebekkel.
Ott kezdttik Ujra kozos életiinket, ahol
elszakadt a szal: kozottlink és Isten kozott.
Sem a felismerés, sem a dontés nem volt
ilyen egyszer(i. Néhany igazi barat segitett
az utat egyengetni, ami végul visszaveze-
tett egymashoz benntinket. Ujra fiatalok let-
tlink, udvaroltunk egymasnak és bepétoltuk
a potolhatatlannak hitt éveket, érzéseket.
Ma szebb és igazabb a hazassagunk, mint
amilyenre valaha is vagytunk. Es erre a
szeretetre mindketten nagyon vigyazunk.
Annak biztos tudataban, hogy aldas van
rajta.

RMA

~
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fiatalok

EPPEN NEKEM TALALTAK KI

Kilonleges kaland fizikusként az egység lelkiségét élni. Nagy Marton
idén kapta meg egyetemi diplom4jat.

Heéjj Baldzs

ogyan kezd4édétt ,,fi-

zikai” palyafutasod?

Mar  kiskoromban

nagyon érdekelt minden, ami
technika vagy természettudo-
many. Edesapam villamosmér-
nok, emlékszem, milyen sok-
szor kérdezgettem t6le hat-hét
évesen olyan dolgokat, amelyek-
re a valasz kordlbelil ez volt:
yFlam, varj még tiz évet, akkor
majd megtanulod, most ne kér-
dezz ilyeneket!” Lelkesedésem
az 1d6 el6rehaladtaval csak nétt.
Tanulmanyi versenyekre jartam,
és gimndziumi osztalytarsaim

Uj Véros - 2007 december

mdr agy tartottak szimon, mint
akihez barmilyen matematikd-
val vagy fizikaval kapcsolatos
problémajukkal nyugodtan for-
dulhatnak. Az érettségi évében
dontdttem el végleg, hogy fizi-
kus, egész pontosan részecskefi-
zikus szeretnék lenni. Aztin az
egyetem Ot éve — ami a fizika ta-
nulasac illeti - egy pillanat alatt
elroppent.

Ez az ut hogyan ért ossze
az egység lelkiségével?

A Fokolare Mozgalmat kis-
korom 6ta ismerem.

Egy idé utan
kérdésként fogal-
mazddott  meg:
szeretném-e a
mozgalomhoz
tartozé  elkote-
lezett  fiatalok,
a genek kozott
folytatni az élete-
met. Erre persze
mindig azt vala-
szoltam  reflex-
szertien, hogy ter-
mészetesen igen.
Az viszont, hogy
konkrétan ki is
mondjam: életem-
ben az els6 helyre
Istent teszem,
nem a fizikae,
rendre elmaradt.
Belém  gyokere-
zett a ragaszko-
das ahhoz, amit
sajaitomnak gon-
doltam: a tudo-
manyhoz, elkép-

zeléseimhez. Hosszi torténet
kezdddott. Nem szamolhatok
be semmiféle hirtelen megvila-
gosodasrdl, lassan jutottam el
odaig, hogy ki tudjak mondani
egy személyes igent Istennek.

Mi véltozott benned ennek
a dontésnek koszénhetSen?

El&szor is a hitem és a tudo-
many viszonyidt mondandm.
Az 1iddk folyaman sok-sok
irast, gondolatot, eszmefut-
tatast olvastam ,mindkét ol-
dal” képvisel6itSl. Az egyik
oldalon olyan hires tudésok
alltak, akik a természettudo-
manyt felhasznédlva probaledk
lerombolni a hitet olvaséik-
ban. Természetes taldn, hogy
nem tudtam ezeket a néze-
teket magaméva tenni. Isten
ajandéka, a hit megmaradt
bennem, pedig tudom, milyen
sok veszély leselkedett, lesel-
kedik ra. Ugyanakkor a masik
oldalt sem éreztem kozelinek
magamhoz, azt az egyenes
kovetkeztetést, hogy ,litom a
természet torvényeit, és a la-
tott rendbdl mar kovetkezik
Isten léte, az én hitem”. Ol-
vastam olyan irdsokat is, ahol
ezt mar tulsigosan leegysze-
résitették, ami nem tetszett.
Ennek talin az az oka, hogy
hitem gyermekkori eredetd,
nem magamnak kellett meg-
kiizdenem érte. Mivel tehit
semmivel sem tudtam igazin
azonosulni, ha a hitrél meg a
fizikarol kérdeztek, csak eset-
leniil valaszoltam mindenféle



Osszevisszasagot, sosem olyat,
amit igazan szerettem volna.
Aztan egyre tobbszor éreztem
és érzem at most is, mennyire
kedvelem azt, amit csindlok,
mennyire j6, hogy a fizikdban
egyszerre taldltam meg, ami
érdekel, és amihez tehetsé-
gem is van. Ilyenkor hatalmas
orom tole el. Erzem, hogy
mindez Isten szeretete felém,
személyes ajandék, mintha
az egész viligmindenséget,
annak torvényeit és rejtélyeit
nekem taldlta volna ki! Taldn,
ha nem sikeriil kimondanom,
hogy Ot teszem az els helyre
az életemben, és semmi mast,
akkor sohasem fedezem fel
ezeket a szépségeket.

Ez az ajandék hogyan nyil-
vanul meg masok felé?

Azt, hogy tuddsom, lelke-
sedésem 6nmagaban is ajan-
dék lehet masok szdmdra,
nem olyan régen fedeztem
fel. Amikor még évekkel ez-
eléte el6szor éreztem, hogy
yna, most mar elég sokat tu-
dok, megveregethetem a val-
lamat”, akkor mindenkinek
folyton a fizikarél beszéltem,
ha akartik, ha nem. Késébb
ra kellett dobbennem, tobb-
nyire inkdbb nem akartak.
Ekkoriban 6tszor is vissza-
kérdeztem, tényleg érdekli-e,
tényleg szivesen hall-e ezek-
rél a dolgokrsl. Uj, és boldo-
gitd érzés rajonni arra, hogy
néha valoban szeretnék halla-
ni, ahogy mesélek errél-arrdl,
és oriilnek neki, ha lelkesen
Ujsdgolom a fizika aktudlis
csodait. Ebben meglathatom,
tehetségem miként lehet
masok felé szeretet - amit
régebben nehezen tudtam
elképzelni. Mostandban a fi-
zikussdgom mdr nem vissza-
hiz, hanem egyre szinesebbé
teszi az életemet! M

téket rejt.

Marco betegsége miatt csak
nyolc éves koraban tanult

meg beszélni szamitogép segitse-
gével, akkor fogalmazta meg az elsé
szavakat. A meglepetést édesanyja
sziiletésnapjara tartogatta: ,Draga
anyukam, nyolc év hallgatas utan
most elészér mondhatom el, hogy
szivem telve van szeretettel irantad.
Szakitsuk le egyutt az élettdl kapott
édes és keser( gyiimélcsoket.”

Iskolai dolgozataban ezt olvassuk:
,Néha azt kérdezem, mit (izenek a tobbi-
eknek Iétemmel, tul azon, hogy kil6nbo-
z0m t6lik. Tudom, ha valaki ram tekint,
nem lat mast, mint er6tlen testemet, fél-
renézo tekintetemet és segitségre szoru-
16 kezeimet. Néha Ugy beszélnek rélam
jelenlétemben, mintha ott sem lennék,
és nem gondolnak arra, mennyire fontos
nekem minden elhangzott sz6. Maskor
meg fajdalmas tekintettel néznek, és
nem latnak mast, csak egy szegény te-
remtményt, akit megvert a sors.”

Allapota ellenére — szamara ez a
mindennapi valésag — Marco megpro-
bal hinni Isten végtelen szeretetében.
Tanaranak, aki tiz éves koraban meg-
kérdezte t6le, mit mondana osztalytar-
sénak, aki nem igazén hisz ebben a
szeretetben, igy valaszolt: ,Nézzen jol
kordl, mert mindaz, amit Isten terem-
tett, szeretetének a gylimolcse irantunk.
Es figyelmeztetném, hogy szeressen
mindenkit, igy valaszoljon Istennek, aki
soha nem lankad el a szeretetben. Ha
Ujra megtalalja a helyét Isten leny(igozé
szeretet-tervében, akkor megtaldlja az
oromotis.”

Az igazgato szerint Marco valodi hu-
z6er6 az osztalyban. Ha tarsai igazi
értékkel fejezik be az iskolat, azt neki
készonhetik.

Vannak id6szakok, amikor Marconak
komoly fajdaimai vannak. Egy alka-
lommal ezt irta édesanyjanak: ,El kell
mondanom, hogy te is olyan anya

\

vagy, amilyen
Maria volt.
Bizzal benne,
az O segitsé-
gével minden
lehetséges.”
,Nagyon
szép ez, de
most aggo-
dom miat-
tad, mert
nem vagy
jol.” - va-
laszolta
édesany-
ja. lgaz,
nem ér-
zem j6l magam -
vallotta be —, de aggddasod nem segit
rajtam, ink&bb 1&gy vidam.”

Tavaly novemberben meglatogatta a
gen 3-ak' kozpontjat Romaban. Azéta
az egyik legdinamikusabb munkatars,
Otleteivel, javaslataival és leveleivel
segiti tarsait a vilagban, akiket arra
biztat, hogy ,ajandékozzak oda szel-
lemi képességeiket, sziviket, minden
energidjukat, hogy megszenteliek a
felebaratban €16 Jézust. Ez a legjobb
madja, hogy Istennek adjuk magunkat,
Ot szeressik az emberekben. Emlé-
kezziink ra, hogy mindannyiunk édes-
anyja gen 3 kort volt, amikor az angyal
arra kerte, hogy ajandékozza magat
teljesen Istennek, és az O kezébe te-
gye le életét.”

Marco vallja, hogy ugyanolyan gye-
reknek érzi magéat, mint barki; vannak
nehéz pillanatai, de azutan Ujrakezd:
,Igyekszem ol tenni Isten akaratat,
bar nem mindig siker(l. Jézus ad er6t,
hogy mindazok segitségével, akikkel
egyltt haladunk a cél felé, véghezvi-
gyuk a szeretet csodait.”

(Gen3, 7-8. szam, 2007.)
Forditotta: Toth Judit

'A SZERETET CSODAI

A Trento kozelében él6 tizenot éves fiu
minden nap szembesil a fajdalommal,
de ez, mint mondja, gazdagsagot és ér-

Walter Kostner /bta’a/buma’bd/

" A Fokoldre Moz-
galomhoz tartozo
fiatalok harmadik ge-
nerdcidja, a 8-18 éves
korosztdly roviditése
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Tanino Minuta

A szliletésének nyolcszazadik évforduldjara
meghirdetett Szent Erzsébet-év lezarult, de
az Arpad-hazi kiralylany életének iizenete
egyre id6szer(ibb az évek mulasaval.

Erzsébet a maga
kordban

mikor Erzsébet megszii-

letett, csodalatos modon
éppen kivirdgzott és széles kor-
ben elterjedta ferences lelkiség.
Ferenc, a gazdag assisi keres-
kedé fia radikdlisan megtérve
az evangéliumi szegénységhez
az egyhazba és a torténelembe
azt a forradalmat hozta vissza,
amit Jézus inditott el.

A ,kisebb testvérekkel” Né-
metorszagba is eljutott a feren-
ces felhivds a szegények iranti
szeretet gyakorldsara. Erzsébet
és férje, Lajos befogadta Sket
az eisenachi varba. Erzsébet
épittetett egy kapolnat a test-
véreknek, Ferenc pedig haldja
jeléiil elktildte neki a kopenyét.
Az Arpéd—hé.zi kirdlylanynak,
a thiringiai tartomdanyi gréf
feleségének ez lett egyik legna-
gyobb kincse. Kérésének eleget
téve az egyik ferences testvér
lect lelkivezetSje, és segitségé-
vel egyre kozelebb kertilt Jé-
zushoz.

Assisi szegénykéjének nyom-
dokaiban jirva Erzsébet asz-
ketikus életet élt. Szegénység
engedelmesség és tisztasdg: alapve-
tS Osszetevdi Szent Ferenc éle-
tének, és kovetSinek. Erzsébet
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is eszerint élt. Hazassa-
gaban majd 6zvegységé-
ben hiéi maradt a tiszta-
saghoz, és iskolapélddjat
adta, hogyan kell felis-
merni minden felebarat-
ban Krisztust. ,Mert aki
nem szereti testvérét, akit
lat, nem szeretheti az Is-
tent sem, akit nem lac.”
Erzsébet gondjat visel-
te a sziikséget szenvedSk-
nek, s ezzel dagy tdnik,
mintha a zsoltiros kér-
désére valaszolna: ,De
mi az ember, hogy meg-
emlékezel rdla, Istenem,
és az ember fia, hogy
gondot viselsz rea?”?

Erzsébet ma

VL. Benedek papa

elsé enciklikija, a
Deus caritas est (Az Isten
szeretet) szavai vildgitanak rd
hitelesen Erzsébet id&szertisé-
gére. fgy kezdsédik: ,»Az Isten
szeretet, és aki megmarad a
szeretetben, Istenben marad,
és Isten 8benne marad«. Szent
Janos elsé levelének szavai a
keresztény hit magvit - a ke-
resztény istenképet és a beldle
kovetkez6 emberképet, vala-
mint az ember Gtjat - egyediil-

allé vilagossaggal mondjak ki.
Ugyanebben a versben Janos
a keresztény létnek mintegy a
mottéjat is megadja: »Megis-
mertiik és hittiink a szeretet-
ben, amellyel Isten van irdn-
tunk.«”3

Erzsébet hisz Isten szereteté-
ben, és ez a hit alakitja viselke-
dését: ,mi hittiink a szeretetben”.
A keresztény ember ezzel fejez-
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heti ki életének alapveté don-
tését. A keresztény lét kezdetén
nem egy etikai dontés vagy
egy nagy eszme all, hanem egy
esemény: taldlkozas egy sze-
méllyel, aki életiinknek 1j ho-
rizontot, s vele meghatarozott

irdnyt ad.”
Korunkat a  felgyorsult
globalizaci6 jellemzi, nagy

lehet8ségekkel és az ujfajta

elszegényedés kockazarta-
val. Eppen ezért olvassuk
ki a jol meghatarozott és
pontos tlizenetet Erzsébet
életébdl: mivel a szere-
tet evangéliumi eszméjét
atiiltette a gyakorlatba,
felszabadit az emberi el6-
itéletek és megszokasok
korlatai aldl. Az egye-
temességet azzal éri el
hogy naprél napra szereti
mindazokat, akik rdszo-
rulnak a szeretetre.

LA szentekben latha-
tova valik: aki Istenhez
megy, nem tavolodik el az
emberektdl, hanem ekkor
kertl igazdn kozel hozzi-
juk.”

Erzse'lzei,.‘ efs, a szere-
tet profécidja

rzsébet olyan Orok-

séget hagyott rank,

ami az évek muldsaval
egyre id@szertibbé vilik.
Eletével azt mondja, hogy
csak dgy lehet valtoztatni

az intézmények ember-
telen és elembertelenitd
mechanizmusain, ha a
sziviinket szabalyozé me-
chanizmusokon valtozta-
tunk. Egyszoval: csak az
képes befolydssal lenni a
jelen és a jové tarsadal-
mdra, aki 6nmagdn is tud
uralkodni. Ez a latszélag
egyszeri muvelet nem
més, mint a keresztény
misztika: a ,szeretni és szeretve

lenni” misztériuma.

Karl Rahner, a huszadik sz4-
zad egyik nagy teologusa figyel-
meztet: A jovében vagy miszti-
kus lesz a keresztény, vagy nem
lesznek keresztények.” Tudjuk
ugyanakkor, hogy a keresztény
misztika egésze a szeretetben
talalhatd, a szeretetre val6 ké-
pességben: ahogy adjuk az

életiinket a tobbiekért, mert a
szeretet Osztondz, nem pedig
az 6nzés. Ebben a misztikdban
teljesen megelSlegezziik és sa-
jat létiinkkel megmutatjuk az
evangélium jévendolését, mert
ez a Szenthiaromsag-Isten ki-
nyilatkoztatasa.

JHa litod a szeretetet, la-
tod a Szentharomsagot” - irta
Szent Agoston. Ezt lizeni ne-
kiink Erzsébet élete, aki min-
den emberben felismerte és
szerette Krisztust, kiilondsen a
szegényben. Megtalalta ebben
a szeretet-kapcsolatban a t6-
kéletesség utjat, és értésiinkre
adja: ha meg szeretnénk talalni
a médjat, hogy a Szenthdrom-
sag életét élhessitk a foldon,
akkor legytink mindig mi ma-
gunk a szeretet.

1231. november 19-én ¢éjtél
fel¢, életének utolsé pillana-
taiban Erzsébet igy szélt: ,A
boldogsidgos Sztiz Méria ebben
az 6raban hozta vildgra és mu-
tatta fel az ott levéknek a mi
Urunkat. Ejfél van: beszéljiink
Istenrdl és a gyermek Jézusrol!
Ebben az 6raban sziiletett az Ur
Jézus; ebben az éraban fektette
édesanyja a jaszolba; ebben az
6raban teremtett egy Uj csilla-
got, amelyet még nem latott
senki. Ebben az 6rdban valtotta
meg az Udvozits a vildgot, és
most valt meg engem is. Ebben
az 6rdban timasztja fel a halot-
takat és szabaditja ki a lelancolt
lelkeket. Bizom benne, hogy az
én lelkemet is kiszabaditja eb-
bél a nyomortsagos vilagbol.”

Végezetiil ezt mondta: ,Mé-
ria, segits rajtam! Eljott a pilla-
nat, amikor Isten menyegzdre
hivja baratait. A v8legény eljon
menyasszonyaért... Csendet!...
Csendet!”

Négy évvel késébb szentté
avattdk, hogy fény lehessen
minél tobbeknek.

Forditotta: Bartus Sandor

V6. 1Jn 4,20

2 Zsolt 8,5
31n4,16

4 Deus caritas est,
Bevezetés, 1. pont.
* Uo. 42. pont.
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az életbdl meritve

TEL

_acsalad négy évszaka

Van-e értelme a fajdalomnak? Az el-
utasitas vagy esetleg a belenyugvas az
egyetlen valasz? Van ennél tobb is?

16

Uj Véros - 2007 december

z életben el6fordul,
Ahogy elérkeztink a hi-
deg, havas évszakhoz,

amikor gy tdnik, minden el-
halt. A csupasz, héfodee dga-
kat szemlélve nem gondolunk
arra, hogy nemsokdra kiri-
gyeznek. A személyes vagy az
egész csaladot érinté fajdal-
mat, betegséget sok esetben
nem lehet elkeriilni, &m ha
szeretettel elfogadjuk, akkor
termékennyé valhat. Mintha
maga a természet jutalmazna
meg azt a valakit, aki szerette a
fajdalmat, mert olyasmi kertil
felszinre, amire nem is szami-
tott, s egyszerre minden értel-
met nyer.

Rendtdnak stlyos betegség
arnyékolta be a jovéjét, mégis
derds tudott maradni. Sokan
gondterhelten érkeznek meg
hozz4, és oromteli szivvel ta-
voznak. A legkeményebb mi-
értekre is valaszt kapnak tdle,
és képessé valnak arra, hogy a
mindennapok normalis életét
szeretetben éljék mindazok-
kal, akik mellettitk vannak.
Az elfogadott fijdalom ki-
tagitja a szivedet - vallja -
mélységeket és tavlatokat nyit
meg, ahonnan az élet ereje fel-
torhet.”

Annamdria sztlei allitjak,
hogy a boldogsdgot nem fel-
tétlent]l a pénz, az egészség
jelenti, 6k a szeretetben talal-
tak meg. Gyermekiik hisz éve
nem tud jarni, de sokaknak
segit, hogy két labon jarjanak,
ha mast nem is képes tenni,
megoldasokat tud adni. ,Ha
mosolyog, akkor mi sziil6k
miért veszitenénk el bdtorsa-
gunkat?” Az elmdlt években
tovabbi komplikaciék [éptek
fel, az élet mégis tdlcsordul
Annamaridbdl: ,Megprébalok
nem bezirkézni magamba,

hanem minden fijdalomban
azt a Jézust felismerni, aki a
kereszten értem is szenvedett.
Ez segit abban, hogy legyéz-
zem 6nmagam és befogadjam
a mésik embert. Amit adhatok,
nem mads, mint az életem ta-
pasztalata. Biztos vagyok ben-
ne, hogy a fijdalmon keresztiil
az ember olyan 6romre és sza-
badsagra tesz szert, amely nem
mulik el soha.”

Amikor Edina férje hirte-
len fiatalon meghalt, szinte
belebetegedett. Biintetésként
élte meg és mindenkit gyd-
Iole. Aztan egyik baratndjé-
nek a szeretete segitett ab-
ban, hogy ne ldsson mindent
feketén, hanem értékelje két
rendes lanyit, munkajat és
szép otthonat. Lassan felfe-
dezte masok fijdalmar, tra-
gikus koriilményeit, és meg-
keményedett szive kezdett
megenyhtilni. Abban az isko-
laban, ahol dolgozott, észre-
vette, hogy az egyik kislany
mennyire szomord, szinte
felismerhetetleniil megvélto-
zott. Néhany nap mulva meg-
tudta, hogy azért ilyen, mert
meghalt az anyukdja. ,Ugy
Oleltem magamhoz, mint-
ha sajit gyermekem lenne,
és ekkor kicsit feloldédott.
Minden nap odamentem
hozzd és érdeklédtem, hogy
van, evett-e, tudott-e tanulni?
Lassan megnyilt, és mesélt a
kilencven éves nagypapajardl,
apukajarol, aki éppen mun-
kanélkiili és a testvérérdl,
akinek sokat kell dolgoznia.
Nagy oromomre be tudta fe-
jezni tanulmdnyait és leérett-
ségizett, taldlt munkat és egy
rendes fiut. Aminek legjob-
ban 6rilok, hogy kapcsolat-
ban maradtunk.”

Szerk.: Toth Judit



KISLANYUNK:
ROSHINI

Az Uj Csalad Mozgalom a hetvenes években indi-
totta el tavtamogatasi programjat. Magyarorszagon
is Ot csalad csatlakozott a projekthez, koztik Lukacs

Péter és Livia, egy fiatal veresegyhazi hazaspar.

Kisfiukat Maténak hivjak.

wia: Ahogy visszaem-
lékszem mindig is élt

benntink a vagy, hogy se-
gitsiink masokon, felelésséget
éreztiink masok sorsaért is. Ezt
idénként bizonyos események
jobban a felszinre hoztik.

Evekkel ezelétt hallottunk
elészor az adas kultirajardl,
ami az evangélium szellemiségét
titkrozi. Idérél-idére felverddote
kozottiink, hogy mi hogyan va-
l6sithatnank ezt meg. Mindket-
ten fontosnak tartottuk, hogy
az alkalmi segitések mellett ta-
laljuk meg a rendszeres segitség
formdjic, és erre mindig legyen
elkillonitve a havi koltségveté-
stinkben egy fix 6sszeg.

Tavaly a budapesti vilagtalal-
kozérdl, az Egyetemes Testvé-
riség Napjarol tobb cikk jelent
meg az Uj Virosban. Kétségte-
leniil ezek is hatottak rdnk. Ra-
dobbentettek, hogy valéjaban
a konkrét szeretet-tettek altal
valunk egymas testvéreivé.

Péter: Tavaly Gsszel felkavart
egy képsorozat, amit e-mail-
ben kaptunk. Ehezé, nincste-
len, beteg afrikai gyermekeket
egyiitt mutattak jol taplale,
jOl szitudlt, egészséges eurdpai
gyermekekkel. A kontraszt na-
gyon éles volt. Hatborzongatd
felismerés, hogy az az Osszeg,

amit az egyik tdrsadalomban
a gyerekek ,flancolasara” kol-
tenek, madshol gyermekélete-
ket menthet. Mindketténknek
Osszeszorult a szive. Aztan fel-
tettitk a kérdést: mit tudnank
tenni ércik?

Livia: Eszembe jutott egy ko-
rabbi Uj Varos cikk a tavtdmo-
gatasrol. Elévettem és kozosen
elolvastuk. Ereztiik, hogy egy
egész kontinens sorsinak a
megvaltoztatasira képtelenek
vagyunk, de egészen realis do-
log, hogy egy gyermek sorsat
emberibbé tegyiik. Mdsnap fel-
hivtuk a cikkben megadott te-
lefonszdmot, és érdeklédtiink
arészletek felSl. Az elkovetkezd
napokbansokatbeszélgettiink.
Kidertlt: mindketten nagyon
vagyunk ra, hogy legyen egy
tavtdmogatott gyermekiink, s
ezzel egész konkrétan éljiik az
egyetemes testvériséget, de ed-
dig kicsit féltiink belevigni. A
végleges elhatarozasban dontd
szerepe volt az éppen akkor
kezd6d6 Szent Erzsébet-évnek.
Egyértelm@ meghivas volt sza-
munkra, hogy valjunk mi is az
isteni gondviselés eszkozévé,
ahogy Erzsébet tette.

Péter: A gondviselés ajandé-
ka lett szamunkra Roshini, egy
tizéves kislany, aki India egyik

szolidaritas

legné-
pesebb és leg-
szegényebb allamaban él
napszamos idénymunkas
édesanyjaval és névérével.
Edesapja meghal.

Az éves timogatasi Osz-
szeg 336 eurd, melybdl
a manapari plébania
Roshini szdmara isko-
laztatast, élelmezést, ru-
hazatot és egészségiigyi
ellatast biztosit. Szinte
hihetetlen, hogy ke-
vesebb mint napi egy
eurdval a kislany teljes egzisz-
tencidja megteremthetd.

Roshini a Szent Filoména
altalanos iskola hatodik oszté-
lyat kezdi, és taniténd szeretne
lenni. Az elsé generdcidhoz
tartozik, aki iskoldztatdsban
részesil csalddjaban. Ked-
venc tantdrgya a matemati-
ka. Kedvenc jatéka az a fajta
ugralékotelezés, amikor ketten
porgetik a kotelet, és a harma-
dik tigyesen atugralja.

Nagyon biiszkék vagyunk
Roshinire, és imadsagainkban
rendszeresen megemlékeziink
réla. Ez talan furcsan hangzik,
de teljesen a ,magunkénak”
érezzitk. O a mi cseppiink a
tengerben.

Szerk.: Toth Judit
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urépa szivében van egy
Eszép nagyvaros. A Var-

hegyet benépesité hiazak
kozott kaszik folfelé egy utca, a
Hattyd utca. Sok-sok haz, és a
tet6kon sok-sok kémény. Estén-
ként, mikor kialszanak a fények
az otthonokban, a kémények
abbahagyjak a fiisteregetést,
hogy taldlkozét tartsanak, és
megbeszéljék, aznap mi toreént
naluk, a hazban. Es ha valaki,
a kémények valéban tudnak
mindenrdl. Hiszen az emberek
szivesen telepednek a ttizhely
mellé; a tiancolé langnyelvek
felidézik az emlékeket, s felsza-
baditjak a képzeletet... és minél
jobban ropog a tiiz, annal iz-
galmasabbak az elbeszélések.
Sorra veszik a szép emlékeket
és a kevésbé szépeket, szomort
torténeteket vagy éppen dertise-
ket, a csalddi eseményeket, igaz
torténeteket és nagyon-nagyon
sok szép mesét, amit gyerekko-
rukban hallottak.

Aznap éjszaka, amikor a ké-
mények Osszejottek, hidnyzott
kozaluk valaki: Ervin ott ma-
radt a helyén, egyediil, gondo-
lataiba meriilve, szomortan.
Nagyon szomordan. Mikor Je-
romos odament hozza, éppen

sirdogalt.

- Mi baj van? Rosszul érzed
magad? - kérdezte téle.

- Nem, csak nagyon bana-
tos vagyok. Az a helyzet, hogy
a gazdam, Erzsi néni beteg, és
nincs ereje tiizet rakni. Fol se
kel az agybol. Nagyon fazik.
Egyediil van. Nem is eszik. Bor-
zasztd! Senki se néz be hozza,
még a szomszédai se.

Kozben odagytiltek a tobbiek.

- Valamit tenniink kell! -
mondtik.

- J6, de mit? - kérdezték ko-
rusban.

Amig ezen gondolkodtak,
toprengtek, vitatkoztak, las-
san belepte Sket a hé. Am a
kémények annyira belemeril-
tek gondolataikba, hogy észre
sem vették fejitkon a fehér ko-
ronat.

- Mi van veletek? Megjot-
tem, hénapok éta nem lactuk
egymadst, és még csak nem is
koszontok! - szole rdjuk a ho.
- Alig vartam mar, hogy taldl-
kozzunk!

- Tudod kedves hé - magya-
razkodott Jeromos - annyira
szomoruak vagyunk...

Es elmesélték, mi a helyzet
Erzsi nénivel.

- Ti csak ne aggddjatok
miatta, majd én elintézem! -

) ' AHATTYU

1 UTCAI
" KEMENYEK

mondta a hé kedvesen biztat-
va Gket.

Masnap reggel amikor ki-
nyiltak az ablakok, az embe-
rek mind megoriiltek a hénak.
Valaki maris az utcin termett
havat lapatolni, mig bent a la-
kasokban igyekeztek begytjta-
ni a kalyhat.

- Nézzenek oda! Mindig el-
alszik! - Hidba prébaltak Gjra
és Ujra, a lang kihunyt. A ké-
ményekben nem volt huzat, a
fist lassan-lassan elarasztotta
a helyiségeket, egyiket a ma-
sik utdn, ugyhogy az ablako-
kat, ajeokat ki kellett nyitni...
Es nem csak egy lakisban,
hanem minden csalddnal az
egész utcaban. Sorra jottek
ki a hazakbdl, és dideregve
targyaltdk, mitévék legyenek
ebben a furcsa helyzetben.
Mair évek 6ta nem beszéltek
egymadssal. Aztan a kémények-
r6l mas témakra terel6dott a
sz6. Egyszer csak rdeszméltek,
hogy valaki hidnyzik: Erzsi
néni! Zarva az ajtaja, még az
ablakit se nyitotta ki.

- Latta-e valaki?

- Mar tobb hénapja nem lac-
tuk!

- Beteg lehet?

- Kopogjunk be hozza!



Kopogtattak az ajtajan, jo
sokdig. Végiil egy cérnavékony,
gyenge hang kiszolt: ,Mindjart
nyitom!” Erzsi néni kinlédva
elvinszorgott az ajtéig. Igen
meglepédote a sok szomszéd
lacean. O maga sapadt és szo-
mord volt. Remegett a hideg-
tol.

- Mi torténik itt? - kérdezte.
Egyszerre mind mesélni kezd-
ték. Mivel mindenkinél ugyan-
az tortént, teljesen egyforman,
mintegy kérusban szé szerint
ugyanazt mondtak, amikor
megszolaltak.

- Mit tehetek értetek? - kér-
dezte Erzsi néni.

- Ertiink? Inkabb nekiink
kell tenni valamit érted!

Erzsi néni meglepédoct és
haldsan mosolygott.

Futas haza, mindenki: eld-
szedni a tdzifit, pokrécot, ke-
nyeret, csokit, tojast és mézet.
Valaki még virdgot is hozott.
Annyira elfoglalta ket Erzsi
néni megsegitése, hogy észre
sem vették mikor tiint el a fiist
a hazakbol. Igy aztin a meleg
kalyha mellett kortilvették Er-
zsi nénit, bocsidnatot kértek
téle, meséltek és énekeltek:
egytitt innepeltek.

Majd hirtelen felfigyeltek va-
lamire: - Miért lehet, hogy itt
sikeriilt tiizet rakni, ndlunk
meg nem?

- Még hogy tiiz! - kidltott at
valaki a szomszédbdl. - Tud-
natok, milyen huzata van a ké-
ménynek!

- Nélunk is! Gyertek, nézzé-
tek, milyen szépen ég! - lelken-

az életbdl meritve

deztek a tobbi szomszédok is.
Orém volt latni, ahogy min-
den lakasban szépen lobogott
alang.

Az tortént ugyanis, hogy a hé
teljesen befedte a kéményeket,
és eltorlaszolta a fiist Gtjat. Am
amint észrevette, hogy vissza-
tért a szeretet mindenki szivé-
be, gyorsan odahivta a szelet,
hogy fujja csak el, a magasba
fel. A szél 6romében és megha-
tottsagdban forgatni kezdte a
havat, és egy csodélatos fehér
kéményt rajzolt vele az égbe.
Felropitette minden haztetd-
re, azutan elszallt vele, ki tudja
merre... Taldn tavoli hdzakra,
hogy elmesélje nekik a Hattya
utcai kémények boldogsagat.

Tanino Minuta
Forditotta: Bartus Sdndor

usztrdcio:
Magdalena Kuchtovd
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ES MIT NEM?

Gyakorlati segitséget szeretnénk nyujtani azoknak, akik elektronikai kész-
|éket ajandékoznanak karacsonyra, de kevéssé ismerik 6ket.

sak szakboltban vagy nagy aru-

hazakban vasaroljunk ilyen ter-
mékeket. A hipermarketek olcsébbak,
de tobbnyire alig talalunk eladét, aki
segithetne. Az élelmiszer diszkon-
tokban vagy barkacs szakiizletekben
gond lehet a minéséggel. Célszer(i
kdzismert markakat vasarolni, mert
biztosabb a szervizeléstik. Az ajan-
dék blokkjat tegylk el, igy karacsony
utan sziikség esetén kicserélhetd.
Kotelez6 tartozék a magyar kezelési
Utmutat6 és a garanciajegy, utdbbit le
kell pecsételtetni!

Mobiltelefon. Elsé késziiléknek kar-
tyasat vegytink, attél a szolgaltatotol,
ahol a tobbi csaladtag is

ugyfél.  Alapfeltétel,

hogy

szines kijelzje és

fotokameraja legyen. llyet

mar 15 ezer Ft-tol kaphatunk. Gyere-
keknek 10 év alatt nem ajanlott.

Ha a meglévonél jobbat szeretnénk
ajandékozni, akkor figyeljtik meg is-
merésink szokasait, mert ha csak
telefonalasra hasznalja, akkor az Uj
késziilék kicsi legyen, ha SMS ira-
sara, akkor legyen nagy kijelzéje és
esetleg teljes billenty(lizete, ha szeret

fényképezni, akkor szikség van egy
jobb mindségli kameréra (legalabb 1
vagy 2 megapixeles, ami a digitélis
képfeldolgozas terjedelmét jelenti) és
nagy kijelzére, melynek ara 50 ezer
Ft-tol kezdddik.

Digitalis ~ fényképezbgép.  Szintén
hasznos ajandék, még fimes fény-
képezOgép mellé is, mert kdnnyli ma-
gunkkal vinni. Legyen LCD kijelz6je,
(ez a képernyd tipusa), amin vissza
lehet nézni az éppen elkészitett ké-
pet, és cserélheté kartyaja, a képek
tarolaséhoz. Elsd készlléknek 1-3
megapixel felbontasti megfelel, 20
ezer Ft-tol vasarolhato. A kozép-
kategorias  felbontésa
3-7 megapixel,

ennek minimum

3-szoros optikai zoomja

is van, kb. 40 ezer Ft-tol
kaphato.

Hordozhat6 zenelejatszd. MP3 ké-
szliléket ajandékozzunk a muzsikat
kedveldknek. Erre a zenét szamito-
géprél lehet ratolteni. Elsé készilék-
nek ,toll” formajut ajanlunk, fél vagy 1
gigabajt kapacitassal (5-10 ezer Ft).
Akinek mar van ilyen és hasznalja is,
annak vehetlink nagyobbat, példaul
2 gigabajtosat (10-15 ezer Ft) vagy

képernydset (ennek neve: MP4), ami
4-16 gigabajtos (15-40 ezer Ft).

Akkumulatorok. Hasznos ajandék,
mert az orokke kimertild és eldob-
va kornyezetszennyezd elemekkel
szemben Ujratolthetdk. Célszer( tol-
tével egybecsomagoltat valasztani,
s annyi akkut is, amennyi az dsszes
készllékhez szlikséges. A potakku
markaneve és a toltéhdz csomagolt
akku tipusa egyezzen! Tovabba a ki-
csi (AAA) min. 700 mAH, a nagy (AA)
min. 1500 mAH kapacitasu legyen.

Univerzaélis taviranyito. Alakas 6sszes
TV, DVD lejatszo6, VHS videomagnd,
hifi stb. kész(ilékét lehet
vele  miikodtetni.
Méretében kicsit
nagyobb,  de
programozhaté
az eredeti tav-
vezérlokrél (3-8
ezer Ft).

Hordazhaté telefon.

Vonalas telefon gya-

kori hasznalata esetén

jol johet a drotnélkili készilék.

Kozponti egysége a telefonkébel-

hez csatlakoztathato. Ki tudja je-

lezni a hivo telefonszamat (el6 kell

fizetni ra a telefonszolgaltatonal),

és min. 10 hivészamot tud tarolni
(4-8 ezer Ft).

Adni, ajandékozni érom. A megajan-
dékozottra legytink figyelemmel: neki
teljen 6rome abban, amit kap! Egy kis
érték(i ajandék is okozhat nagy oro-
met, amig egy draga készlilék csak
porosodhat a sarokban!
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VALASZUNK A
GLOBALIZACIORA

Val6szinlileg nincs ma Magyarorsza-
gon olyan ember, akire a globalizacid
valamilyen mértékben ne hatott volna
és ne hatna folyamatosan. Nagyapa-
ink gépei, eszkozei évtizedekig, sot
néha élethosszig szolgaltak a tulajdo-
nosat. Ma barmit is veszlnk, szeren-
cséseknek érezhetjlik magunkat, ha a
garancia lejartaig mikadik. llyenkor a
globalizacié legmarkansabb megjele-
nési formajaval szembesiiliink: vasa-
rolj, és ha elromlik, dobd el, vegyél Gjat.
Ez az (izleti filozdfia mindenre kiterjed,
termékre, arura, szolgéltatasra, és ami
a legszomorubb, az emberre is.

Pedig a piac altal szabalyozott iizleti vi-
lag—aglobalizacio
zaszléshajdja
sz&mos kedvezd
tulajdonsaggal is
dicsekedhet: nincs
nala hatékonyabb,
mert milliardos toéme-
geket is kiszolgalni képes
szervezd er6, nincs nala
jobb reklam és marketing,
meggy6z0 képesség. Jovolta-
bol valt potencialisan mindenki
altal hasznalhatova az internet, ami
az informéaciohoz jutas egyik kikerdl-
hetetlen eszkoze.

Nem tagadhaté azonban
mindaz a pusztitas, amit
a globalizacio és az lizleti
vildg a haladds nevében
produkal: tonkreteszi és elpusztit-

ja a természetet, teliesen hamis érték-
rendet és életmddot kényszerit ra az
emberekre, a legfiatalabb generacional
tamadva; szétveri az emberek kozotti
Osszetartd kapcsolatokat, atomizalva
az egész tarsadalmat, csaladokat, ba-
ratsagokat és néha még a hitet is...
A globalizécié és az Uzleti vilag nem a
példa alapjan mlkadik, nem tiszteli a
természetet, a résztvevoket nem a jo-
zan ész, hanem a folyamatos félelem
mozgatja. Ezért minél rovidebb idd
alatt, minél tobb zsdkmanyt akarnak el-
ejteni, akar a teljes csorda kiirtdsa aran
is. A tulajdonos és a menedzser fél,
hogyha 6 nem irtja ki a csordat, akkor
masok gondolkodas nélkil megteszik.
Amunkavallalé fél, ha  nem tamogatja
a tulajdonost és a menedzsert, akkor
elvesziti az allasat és a helyebe 1epo
megteszi, amit 6 nem tett meg. Es
ekdzben mindenki, a szakadék felé
szaguldva, rémiilten figyeli a vilagot,
vajon melyik 1épés utadn nincs to-
vabb...

Létezhet-e a globalizacionak barmilyen
ellensulya? Van-e kilt ebbdl az eszte-
len rohanasbdl? Mi lehet a Fokolare
Mozgalom szerepe és stratégidja eb-
ben a cseppet sem reménykelté hely-
zetben?

A globalizacié és az izleti vilag pon-
tosan tudja, hogy Iétének legnagyobb
ellensége a tudatos, szilard elvi ala-
pokon all6 emberekbdl &ll6, egymast
seqitd, szilard kiskozosségek millionyi
halézata. Egy ember, egy csoport,
néhany kozosség konnyd préda, azon-
ban az egymast szorosan tartd, emeld
és védd hald lekizdhetetlen akadaly
még egy jol szervezett, globalis vilag-
nak is...

Chiara - Uizleti megfogalmazéssal élve
— zsenidlisan raérzett arra, hogy mi az
els6dleges feladat: halét széni, hidat
épiteni. Parbeszédet kezdett azokkal,
akik életmodjat, hitét, vilagnézetét a
globalizacié negativ oldala kedvez6t-
lendl befolyasolta, és akik ugyanugy
szenvednek a globalizaci6 és az izlet
negativ hatésaitol.

A globalizaciotol, az lizleti élettdl el kell
tanulni mindazt, ami jo, ami hasznalha-
to, és a sajat fegyverét hasznalva kell
védekezni. El kell tanulni az emberek
hatékony és gyors megszolitasat, meg
kell tudni mutatni nekik a negativ oldalt,
tudatossagot kell adni mindenkinek,
hogy védettebbek legyenek a média
hatésaitdl...

A szakadék egyre gyorsabban koze-
ledik, minden egyes ember, csalad,
csoport, kdzosség ellentarthat, de csak
egyltt, a halé egymast tarto, védd
€s Ov0 részeként.
llovszky Miklés
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U) SZEMMEL A
GLOBALIZACIOROL (3)

Az (irbdl készitett felvételeket szemlélve megértjik, hogy csoda-
latos bolygdénk mennyire véges és torékeny; népessége szaza-
dunkban elérheti a 9-10 milliardot. Ahhoz, hogy az embe-
riség szamara lakhaté maradjon a Fold, meg kell tudnunk
6rizni 0koldgiai egyensulyat.

XVIIL. sza-

zad  folya-

man jelenik

meg az a felfo-

gas, mely a termé-

szetet aldveti az ember
érdekének, és lefokozza ural-
ménak a targyavd. Kétségtele-
nil ennek a felfogdsnak része
volt abban, hogy az emberiség
jobban megismerte és meg-
értette a természetet, feltarta
annak hallatlan gazdagsigat
és Osszetett mivoltat. Ez is sar-
kallta a korabban példa nélkiil
allé gazdasagi fellendiilést. A
XXI. szazad elejére azonban
vildgossa vélt, hogy a rendezet-
len fejlédésnek sulyos ara van.

Az ENSZ kornyezetvédelmi
szakemberekbdl 4ll6 csoportja
ez év november 17-én doku-
mentumot bocsétott ki, amely-
ben arra figyelmeztetnek, hogy
a Fold éghajlata ,drasztikus és
visszafordithatatlan” valtozast
szenvedhet. Megallapitjak,
hogy a felmelegedés kilencven
szazalékban a kdolaj elége-
tésébdl szarmazd széndioxid
kovetkezménye. Amennyiben

a gazkibocsatds valtozatlan
formaban tovabb folytatddik,
a mennyiség mindségi vélto-
z4sba fordul 4t. Otven év mul-
va a sarki jég teljesen, a glecs-
csereknek pedig jelentds része
elolvad, az 6cedn szintje 28-43
centiméterrel megemelkedik,
ami az emberiségre nézve ka-
tasztrofalis  kovetkezmények-
kel jar. Az ENSZ fétitkar, Pan
Gi Mun szerint ugyanakkor az
emberiség rendelkezik a kli-
mavaltozis megallitisdhoz
sziikséges eszkozokkel, ezért a
kormanyoktdl konkrét intéz-
kedések meghozatalat kérte.

AzEUaklimavaltozas megal-
litasaban vezetd szerepet vallalt
magdra. A huszonhét tagillam
kotelezd ereji dontést hozote,
mely szerint az uniéban 2020-
igamegujuld energia aranyita
jelenlegi hat szdzalékrdl hiszra
novelik. Tovabba tiz szazalékra
emelik a kozlekedésben hasz-
nalt biobenzin részardnyat, az
energiatakarékossag jegyében
pedig a jelenlegi fogyasztast
htsz szizalékkal fogjik csok-
kenteni.

A tudésok hazankban is fel-
ismerték, hogy a klimavaltozis
megallitasa mindannyiunk
szamdra életbevagd kérdés. A

Magyar Tudomanyos Akadé-
mia ,Felkésziilés a klimaval-
tozasra” albizottsdga marciusi
zaré-konferencidja utin az
interneten vitaférumot indi-
tott (www.vahava.hu). A hozza-
sz6lasokbdl kideriil, mennyire
szélsGséges végletek  kozott
mozog az emberek felelésség-
érzete. Egyre vildgosabba vilik
azonban, hogy az emberiség
egy hibds természetszemlélet
zsdkutcajiba kertlt.

XVI. Benedek papa egyértel-
mden mutat rd a probléma
gyokerére a 2007, évi beke vildg-
napjdra irt iizenetében: ,A kor-
nyezet romboldsa, nem meg-
felel6 vagy 6nzé hasznalata, a
Fold eréforrdsainak erdszakos
megszerzése szakaddst, konf-
liktusokat, hédbortkat sziil,
mert embertelen fejlédési el-
gondolds kovetkezménye. A
csak gazdasagi-technikai szem-
pontokra korlatozédé noveke-
dés nem jelentene teljes emberi
fejlédést.” Az elnyomott termé-
szet fellizad az ember ellen. En-
nek lactdn szolitote fel II. Janos
P4l mér a szazadfordulé eldet
az ,0kologiai megtérésre”.

A torténelem sordn szamos
keresztény életében latjuk az



Sods Rita, Suddr Baldzs, Csamangd Endre, Ferentzi Eva, Rassay Virdg

ember és a Teremtés kapcso-
latat Isten terve szerint meg-
valosulni. Assisi Szent Ferencet
tették meg 1979-ben a kornye-
zetvédelem véddészentjének. A
Biblia szerint a Teremtés ,j6”,
az ember feladata pedig, hogy
intézdje, ne pedig onkényura
legyen a Foldnek, amit Isten
azzal bizott r4, hogy tegye azt
egyre lakhatébba. Sziikséglete-
it a természettel és embertar-
saival harmoéniaban kell kielé-
gitenie.

Chiara Lubich érett 6kold-
giai lelkiismeretrél beszél.
Amikor azt mondja, hogy
bar sziikség van a teremtés
védelmére és meglrzésére,

mégsem arra kell elsésorban
dsszpontositani, abbdl a ta-
pasztalatbdl indul ki, hogy a

természet Isten szeretetének

a kifejezédése, O ajandékozta
az embernek!

A globalizacié harcos ellen-
z61 rendkivil érzékenyek az
ember és a természet kozotti
harmoénia felbomlasara, a ki-
rivé szocidlis igazsigtalansa-
gokra. Sokakat hatalmaba ke-
rit az elkeseredettség és elfogja
a tehetetlenség érzése. Az Uj
Varos olvaséi bizonyara szert
tettek mar arra a felismerésre,
amit Chiara igy fogalmazott
meg: ,A F6ldon minden min-
dennel szeretetkapcsolatban
all: minden mindennel. Szere-
tetnek kell lenniink, hogy ra-
talaljunk a vildgot 6sszekotd
aranyszalra.” A természet és az
emberek irdnti szeretetben ta-
laljuk meg tehdt azt a harmo-
niat, amelyben a vilagot nem-
csak megdrizhetjik, de egyre
szebbé tehetjiik, és elvezethet-
jiik Istenhez. Alapvetd tehat a
felismerés, hogy a természet
elemei kozotti kapcesolat ren-

dezdbelve a sze-
retet, mely a
természet és az
ember kozot-
ti megromlott
viszony helyre-
allitasanak is a

kulcsa.
A Foldiinkon
kialakule  kri-

zishelyzet egy-
ben az emberi-
ség soha vissza
nem térd nagy
esélye: globdlis
Osszefogasra
sarkall,  arra,
hogy egymist
segitsiik a vilag
rank bizott ré-
sze érdekében
és az eljovendd
nemzedékek ja-
vara. |

tarsadalom

Néhany szempont
megtérésiinkhoz”:

,,okoldgiai

Taléljuk meg a természethez és az élet-
hez kotd gyokereinket. Erzékeljik a hely-
zet rendkiviliségét; szembesilljink az
ismeretlennel szembeni félelmeinkkel.

Vegylink tudomast a kdrnyezet probléma-
irol, a kérnyezet, a kdrnyezetvédelem és
a tarsadalom egymasba fonddd, kdlcson-
hatasban és fejlddésben 1évd jelenségei-
rél, de ne engedilink ,a hisztéria-lovagok-
nak’, az egyoldallsag és leegyszer(sités
kisértésének.

A kornyezettel szemben egyénileg és
kézosségileg tanusitsunk felelés maga-
tartast. A mi feleldsségtink, hogy mit ter-
mellink, fogyasztunk, vasarolunk, adunk
el, hasznalunk, alakitunk at, dobunk el...
Tudnunk kell megkerddjelezni sajat cse-
lekedeteinket, dontéseket kell hoznunk,
és a felelés vezetdket is dsztondznlink
kell, hogy 6k is ugyanigy tegyenek.



megkérdeztiik

A GYERM EKVA-
RAS IDOSZAKA

A gyermek nagy és életre szolo
ajandék, és a hdzastdrsak egy-
mds irdnti szeretetének legszebb
megnyilvanuldsa. Nem mindegy
tehat, hogyan éljiik dt a gyermek-
vdrds boldog iddszakdt. Hiszen
ekkor teljesedik ki leginkdbb a hd-
zastarsak kiildetése, mert sziilové
vdldsuk sordn lesznek igazdn Isten
munkatdrsai.

Egy kisgyermek életét erd-
sen meghatarozhatjak olyan
tényezdk, hogy sziilei vartak-e,
akartak-e, akkor jott-e, amikor
akartdk, olyan nemd gyerme-
kik sziletett, mint amilyet
vartak, emlékeztet-e az Gjszii-
lote a sziildkre, leginkabb az
anyukajara, aki 6t kilenc ho-
napon at testében hordozta és
taplalta...

Mindez abbdl fakad, hogy
a szilék gyakran nem ajan-

gyermekeink vilaga
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déknak tekintik gyermekiiket,
hanem sajit tulajdonuknak,
és ha tulajdon, akkor olyan le-
gyen, amilyet 6k szeretnének.
Fit legyen, vagy lany, hasonlit-
son rajuk, és akkor j6jjon, ami-
kor 6k szeretnék. Ha mindez
nem teljestil, akkor csalédnak.
Es ez a csalédottsag kezdettdl
fogva megmérgezheti a sziil6-
gyermek kapcsolatot. Am ha
az életet ajandéknak ismerjitk
el, akkor ugy kell elfogadni a
gyermeket, amilyen, s nem le-
hetiink ,kovetel6dzdk”.

A hivé sziil8k arra tekinte-
nek, aki kaldi a gyermeket,
Istenre, és azt a gyermeket
fogadjak el, akit O kald. A
varakozas oromteli idészaka
olyan, mintamikor egy értékes
ajandékra varunk. Kivancsiak
vagyunk, vajon milyen lesz,
amit kapni fogunk. Hinntink
kell, hogy Isten szeretete sza-
munkra, mert O mindenkinél
jobban tudja, hogy mire van
szlikségiink.

Jdrmy Noémi

Nem is gondolnink, milyen
fontos megtanulni, hogyan
kell az ajandékot helyesen,
azaz elditélet nélkiil, szere-
tettel fogadni. Ha nem okoz
tiszta oromot, az arra utalhat,
hogy az ajandékozé és ajan-
dékozott kozott nincs meg
az Osszhang, vagyis nem jol
ismerik egymast. Ezen kétféle
moédon lehet javitani: elészor
is torekedjiink arra, hogy el6-
itélet nélkal rtudjunk elfo-
gadni minden ajandékot, amit
mésoktél kapunk, masodszor
probaljuk meg egymadst minél
jobban megismerni ahhoz, hogy
ajaindékunkkal igazi oromet
szerezhessiink a masiknak. Ez
ugyanugy érvényes két ember
viszonydra, mint az ember és
Isten kapcsolatara.

Ha sikeriil felemelkedni a
foldi elvarasokbdl a termé-
szetfelettibe, akkor valéban
ajandékként érkezik a gyer-
mek, aki gazdagitja a csalddot,
rengeteg 6orom forrasa lesz, és
ha Isten akarata szerint él,
az emberiség nagy csaladjat
is gazdagabba teszi létével és
cselekedeteivel.

A lelki felkésziilés mellett a
sziiléknek nagyon fontos fel-
adatuk az is, hogy mar a fo-
gantatas eldtt, de még inkabb
a gyermek fogantatdsitdl,
egészséges életmodot folytas-
sanak, és nagyon szeressék
egymast. Val6jdban ez a fele-
16sségteljes  gyermekvallalas
legelsé feltétele. Azt jelenti,
hogy 6k maguk helyesen él-
nek, vagyis megfelelGen tap-
lalkoznak, elég idét szannak
egymasra, pihenésre, mozgas-
ra, résziik van éromteli élmé-
nyekben, nem aggodalmas-
kodnak, és igy tovabb. Vagyis
mindent megtesznek a maguk
részérél, hogy egészséges gyer-
mekiik sziilessen.

Szalainé Simko Hilda



NYOMJUKLE A
MAGAS VERNYO-
MAST!

Sokan nem ismerik fel a hiper-
tonidt, mert kezdeti szakaszdban
dltaldban nem okoz panaszokat.
Tudomdnyos korokben mdr meg-
hiiztdk a vészharangot.

A magyar felnétr tarsada-
lom mintegy fele szenved ma-
gas vérnyomadsban, valésidgos
népbetegségrdl van tehat szo.
Ezért a Magyar Hypertonia
Tarsasag 2005-ben magasvér-
nyomds-betegség elleni prog-
ramot inditott ,,Eljen 140/90
alact!” cimmel.

A betegség dltaldban minden
eléjel nélkiil kezdédik; gyakran
egy egyszert kontrollvizsgalat-
tal deril ki. Ha nem kezelik,
sulyos bajt okoz, infarktust,
agyvérzést, veseelégtelenséget.
Innen a félelmet kelté ,csen-
des gyilkos” ragadvanynév.

A magasvérnyomads-betegség
kezdeti fazisira utal, ha a vér-
nyomas felsd értéke 140-nél, az
alsé pedig 90 higanymillimé-
ternél magasabb. Stlyosabb a
helyzet, ha a felsé érték 160 és
az als6 100 feletti.

A gybdgyszerek széles skalaja
all rendelkezésre a normalis
éreékek eléréséhez (a 120-139
maximum és 80-89 minimum
higanymilliméterhez), mégis a
betegek mintegy fele kezelteti
csak magit. Az ,,Eljen 140/90
alatt!” program elsé évének
tapasztalataibdl az is megélla-
pitast nyert, hogy a kezelt hi-
perténias betegek hatvan sza-
zalékanal nem sikeriil elérni az
optimalis (140/90) vérnyomast
Magyarorszagon.

Ez a tény, az atlagéletkor
emelkedésével egyenes arany-
ban novekvé betegek szama

egészségiink

miatt rendkiviili helyzetet te-
remt haziankban, de minden-
ute az egész vildigon. A fent
emlitett tiinetek kezelésének
elhanyagoldsa esetén a késébbi
gyogyszeres terdpia, a kérhdzi
apolas, az utdkezelés és egyéb
kiadasok ara ugrasszertien no-
vekszik. Ez sarkallta a nemzeti
és nemzetkozi tudomanyos
tarsulatokat, hogy meghuzzik
a vészharangot.

Az orvosvildgban kozismert
Lancet angol orvosi folydirat
arra figyelmeztet, hogy 2025-
re a vildg Osszlakossiganak
egyharmada magas vérnyo-
maésban fog szenvedni. Az el-
kovetkezd husz évben varhato,
hogy a fejlédésben 1évé orsza-
gokban kilénts mértékben
meg fog emelkedni ezeknek a
betegeknek a szama. Komoly
felszolitas ez arra, hogy a tér-
ség egészségiigyi felelései és a
vildgszervezetek joval nagyobb
figyelmet forditsanak a magas
vérnyomasra és a vele kapcso-
latos szivbetegségekre, mégpe-
dig haladéktalanul!

Nalunk tobb oka is van an-
nak, hogy a betegség gyogyi-

tasdban nem sikeriil elérni az

optimumot. A betegek ugyanis
az elsé alkalommal jelentkezd
magasabb  vérnyomasértéket
nem veszik komolyan, mivel
ekkor még konkrét panaszt
altalaban nem okoz. Az orvo-
soknak a megnovekedett ad-
minisztracids terhek mellett
pedig nincs mindig elegendd
idejiik, hogy felvilagositast ad-
janak, és részletesen ismertes-
sék a kockdzatokat. Gyakran
csak a vérnyomas normdlis
140/90 higanymilliméter ala
szoritasaval torédik mindkét
fél.

Ajanlatos lenne azonban a
megfelelé gydgyszerezés mel-
lett életmddunkon is valtoz-
tatni. Ehhez sziikség lenne egy
hatékony, dtfogd kezelési terv-
re. Meg kell szabadulni a feles-
leges kiloktdl, abba kell hagyni
a dohdnyzast, és naponta leg-
alabb fél 6rit intenziven gyalo-
golni. Ezekkel az életmdédbeli
valtozasokkal serdiil6korban
meg lehet elézni, felnéttkor-
ban pedig késleltetni lehet a
betegséget, vagy ha mar kiala-
kult, a gydgyszeradagot lehet
csokkenteni.

Ferentzi Eva
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Bartus Sdndor




Nobel-dij
az elso és
az utolso ora
munkasainak

Egyidé6 ota szokas-
sa valt a Nobel-dijat
ex aequo (megosztot-
tan) odaitélni, talan
azért is, hogy felkelt-
sék a sajté figyelmét.
Pontosan igy tortént
legutébb,  amikor
kozosen kapta meg
a  Nobel-békedijat
a hollywoodi film-

ANSA/CN (2)

béke még varat

sztarnak is beilld hirneves Al
Gore és az ismeretlen indiai
Pachauri, az ENSZ Eghajlat-
valtozasi Kormanykozi Tes-
ttletének elndke (IPCC). Al
Gore, mint ismeretes, az USA
volt elnokhelyettese, Gjdon-
silt természetvédének szi-
mit. Pachauri ezzel szemben
az elsé 6ra munkasai kozé tar-
toz6 okoloégus. Komoly, disz-
krét szakember, tavol 4ll tSle
a média hangos vilaga. Olasz
testvérlapunk, a Citta Nuova
néhany éve riportot készitett
vele. Szinte préfétai volt, amit

akkor mondott, és amit ma
mindenki, koztiitk Al Gore is
hirdet. J6 lesz, ha az emberek
alkalmazkodnak a bekovetke-
z6 klimavéltozashoz addig is,
amig az egész vilagot érinté
megfelelé ellenintézkedések
meg nem sziiletnek. Evtize-
dek is eltelhetnek a valéban
eredményes dontések megho-
zataldig! Azt nyilatkozta még,
hogy a kornyezetvédelem-
mel kapcsolatos kérdéseket
az erkolesnek és a valldsnak
kell iranyitania. Gratuldlunk
Pachauri drnak!

magara

Lattuk Sket tomegesen felvo-
nulni Burma virosainak utcain.
A Franciaorszag-méretd orszag
nevét a katonai junta véltoztat-
ta Mianmarra.

Liattuk OSket mezitldbasan,
az erdszakmentességet hirde-
té tobb ezer éves filozoéfidjuk-
nak megfelel§ ,fegyverzetben”.
A Nobel-békedijas Aung Szan
Szi Ki irta, hogy minden olyan
harcban fontossd vélik a lelki
dimenzi6, ahol a mély belsé
meggy6z6dés és a szellemi el-
kotelez6dés kiizd a fegyveres
elnyomassal szemben.

Lattuk, hogyan kockdztatjik
az életiiket. Lattuk, ahogy most
a szenvedGk mellé és élére dlltak
a buddhista szerzetesek, akiket
a rendszer ezerféleképpen meg-
vasirolt maganak az elmult
években.

A hadsereg ttizet nyitott rajuk,
nem tudni, hinyan vesztették
életiiket. Elfoglalta a varosokat,
eltorlaszolta a kolostorok beja-
ratait, és a tiltakozdsokban f6-
szerepet jatszé hat-hét kolostort
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be is zaratta. Ugy tiinik, ismét
gy6zott a katonai diktatdra, és
csak néhany részletkérdésben
engedett, mint amilyen Aung
Szan Szu Ki és az ENSZ kiildott
Gambari taldlkozasa volt.
Valami azonban megvélto-
zott. Remélni lehet, hogy a tilta-
kozés hosszt tivon maradandé
gytimolesdt hoz, és Kina nagy-
hatalmi befolydsa is j6 irdnyt
vesz! A dél-kelet dzsiai orszagok
szervezetének, az ASEAN-nak

bizonyitania kell demokratikus
hitelességét, és a Mianmarra
nehezedé nyomast szomszédai
sem nézhetik kozombosen.

A szabadsig ideje gyorsan
elérkezhet, de az is lehet, hogy
hosszt idére lesz sziikség. Az
erészakmentesség  eszkozeivel
kérségkiviil kevésbé latvanyos,
nem azonnali, viszont a nép
lelktiletének és felfogdsanak
jobban megfelelé szabadsagot
vivhatnak ki.




¥, SEDINI

y o ...az év Fenyddiszek!
Kozeledik i legezebb Y

linnepel

Karacsonyfal

utolso oldal

Egy pillanat!l!
Mintha elfelejtkeztiink
volna Valakird! 1l

KERESZTREJTVENY

Bekiildendd XXIII. Janos papa mondasa: ,Ezer aggodas sem képes... flg-
g6leges 1. és vizszintes 37.”

Vizszintes: 1. Fennkolten 12. Muzulman fejedelem 13. Ivpapir 14. Iro-
dai kapocs 15. Megfeleld, felhasznalhato 17. Csendes sor! 18. FMR! 20.
Német egy 21. Hili keverve 22. Kastélya 23. Ures mag! 25. Osszekevert
székem! 26. Elégedetlendl dormog 29. Nem valodi 30. Keld egynemdii! 31.
Jod 32. Odatelepszik 34. Olivér becézve 35. Perzsa uralkodd 41. Divat
betlii! 43. Cipész szerszam 44. ltal 46. Félig kaolin

Fiiggdleges: 2. ... Vespucci, firenzei tengerész 3. Szarvas fajta 4. Erdélyi
varos 5. Kén 6. Klstermetu farizeus 7. Kdnnyed modorban beszélget 8.
Igazolo okirat 9. Osszefoglal 10. Végtelen basa! 11. Nitrogén 16. Osztrak
népies zene 19. Szentek testi maradvanya 24. Vizi emiGsallat 27. Vagtat
28. Olasz t 33. Urge egynem(ii 34. Araszto 36. Udvézlégy 38. Rétestdltelék
39. Idészak, korszak 40. A hét vezér egyike 42. Személyes névmas 45.
Tonna

El6z6 havi keresztrejtvénylnk megfejtése:
,Az egylittm(ikodés megszépiti a vilagot.”
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Megrendelheté:

ujvaros@fokolare.hu
06-1-328-0785

A koényvben lefrt tortének és gondolatok Chiara Lubich és
a Fokoldre Mozgalomhoz tartozd 4-8 éves gyerekek kdzotti
pdrbeszédbdl szllettek. A bdlcsesség igazgydngyei a mai
térsadalomban, amely k&nnyen szem eldl tféveszti az igazi
értékeket.

A gyerekek kdzvetlenséglk és egyszerlséguk révén
életszabdlyként fogadjdk el a szeretet milvészetét, és ezzel
igen értékes Uzenetet kdzvetitenek egy harmonikusabb,
derlsebb, boldogabb csaladi és tarsadalmi egyuttélésrdl.
A kd&nyvet olvasva a nagyok is felfedezhetik a kocka fitkat,
és a kicsinyek” iskoldjdban megtaldlhatjdk a kalandot,

a mindennapi Ujrakezdést, a nyifottsGgot a mdsik ember
felé, és a racsoddlkozdst az evangélium szavaira.






